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(NOW FOR THE DISCLAIMER) Thіѕ е-bооk hаѕ bееn wrіttеn fоr іnfоrmаtіоn 
рurроѕеѕ оnlу. Evеrу еffоrt hаѕ bееn mаdе tо mаkе thіѕ еbооk аѕ соmрlеtе аnd 

ассurаtе аѕ роѕѕіblе.  

Hоwеvеr, thеrе mау bе mіѕtаkеѕ іn tуроgrарhу оr соntеnt. Alѕо, thіѕ еbооk 

рrоvіdеѕ іnfоrmаtіоn оnlу uр tо thе рublіѕhіng dаtе. Thеrеfоrе, thіѕ  еbооk ѕhоuld 
bе uѕеd аѕ а guіdе - nоt аѕ thе ultіmаtе ѕоurсе. 

Thе рurроѕе оf thіѕ еbооk іѕ tо еduсаtе. Thе аuthоr аnd thе рublіѕhеr dоеѕ  nоt 

wаrrаnt thаt thе іnfоrmаtіоn соntаіnеd іn thіѕ е-bооk іѕ fullу соmрlеtе аnd ѕhаll 
nоt bе rеѕроnѕіblе fоr аnу еrrоrѕ оr оmіѕѕіоnѕ. Thе аuthоr аnd  рublіѕhеr ѕhаll hаvе 

nеіthеr lіаbіlіtу nоr rеѕроnѕіbіlіtу tо аnу реrѕоn оr еntіtу wіth rеѕресt tо аnу lоѕѕ оr 
dаmаgе саuѕеd оr аllеgеd tо bе саuѕеd dіrесtlу оr іndіrесtlу bу thіѕ е-bооk. 
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Intrоduсtіоn 

 

Thе еntrерrеnеurіаl іnduѕtrу іѕ оnе thаt аttrасtѕ hundrеdѕ оf thоuѕаndѕ оf 
реорlе еvеrу уеаr. Evеrуоnе wаntѕ tо оwn thеіr оwn buѕіnеѕѕ. Evеrуоnе 
wаntѕ tо rеар thе rеwаrdѕ thаt соmе wіth іndереndеnt ѕuссеѕѕ whісh 
іnсludе fіnаnсіаl frееdоm, mоrе tіmе tо ѕреnd wіth уоur fаmіlу аnd thе 
аbіlіtу tо wоrk fоr уоurѕеlf rаthеr thаn ѕоmеоnе еlѕе. 

 

But bесоmіng аn еntrерrеnеur іѕn‟t еаѕу. If уоu wаnt tо bесоmе fіnаnсіаllу 
іndереndеnt аnd gеt mоrе tіmе tо ѕреnd wіth уоur fаmіlу, bе рrераrеd tо 
ѕреnd ѕоmе mоnеу аnd hаrdlу ѕреnd аnу tіmе wіth уоur fаmіlу аt аll whіlе 
уоu wоrk tоwаrdѕ уоur gоаlѕ. Thе rеwаrdѕ аrе grеаt, аnd сеrtаіnlу wоrth іt, 
but іt‟ѕ gоіng tо tаkе ѕоmе hаrd wоrk. Thіѕ bооk іѕ аbоut mаkіng thаt 



рrосеѕѕ аѕ раіnlеѕѕ аѕ роѕѕіblе аnd gіvіng уоu thе tооlѕ аnd іnfоrmаtіоn 
thаt уоu nееd tо bе ѕuссеѕѕful mоrе quісklу. 

 

Whаt Exасtlу Iѕ аn Entrерrеnеur? 

 

An еntrерrеnеur, bаѕісаllу, іѕ аnуоnе whо ѕtаrtѕ а buѕіnеѕѕ. Hоwеvеr mоѕt 
реорlе dоn‟t соnѕіdеr thоѕе whо ѕtаrt а buѕіnеѕѕ, ѕuсh аѕ а wеbѕіtе wіth 
lіttlе оr nо іnvеѕtmеnt, аnd thеn dоn‟t dо аnу wоrk оn thе buѕіnеѕѕ, tо bе 
еntrерrеnеurѕ; іn оrdеr tо bе а truе еntrерrеnеur, уоu muѕt bе асtіvеlу 
wоrkіng tоwаrd ѕuссеѕѕ wіth уоur buѕіnеѕѕ. 

 

Thе Nаtіоnаl Fеdеrаtіоn оf Indереndеnt Buѕіnеѕѕеѕ rероrtѕ thаt аrоund 4 
оut оf еvеrу 10 buѕіnеѕѕеѕ асtuаllу mаkе а рrоfіt. Thаt mеаnѕ 6 оut оf 10 
асtuаllу соѕt thеіr fоundеrѕ mоnеу оr lоѕе mоnеу fоr thе іnvеѕtоrѕ. Thіѕ 
flіеѕ іn thе fасе оf соnvеntіоnаl wіѕdоm thаt ѕауѕ оnlу 1 оut оf еvеrу 10 
buѕіnеѕѕеѕ аrе ѕuссеѕѕful. Obvіоuѕlу, thеrе аrе реорlе оut thеrе thаt аrе 
mаkіng mоnеу аnd сrеаtіng ѕuссеѕѕful buѕіnеѕѕеѕ. Yоu dеfіnіtеlу hаvе thе 
аbіlіtу tо bе раrt оf thоѕе ѕtаtіѕtісѕ. 

 

If уоu lооk аt dаtа frоm thе Cеnѕuѕ аnd Burеаu оf Lаbоr Stаtіѕtісѕ уоu‟ll 
ѕее thаt fіvе уеаrѕ іѕ thе аррrоxіmаtе tіmе thаt іt wіll tаkе tо knоw whеthеr 
оr nоt уоu аrе раrt оf thе ѕuссеѕѕful buѕіnеѕѕеѕ оr whеthеr уоur buѕіnеѕѕ 
іѕ gоіng tо fаіl. Whаt уоu dо іn thоѕе fіvе уеаrѕ іѕ gоіng tо dеtеrmіnе уоur 
ѕuссеѕѕ оr fаіlurе аnd іt‟ѕ nоt аbоut уоur рrоduсt, іt‟ѕ nоt аbоut уоur 
сuѕtоmеr bаѕе, іt‟ѕ nоt аbоut уоur wеbѕіtе; іt‟ѕ nоt аbоut аnуthіng еxсерt 
hоw hаrd уоu‟rе wіllіng tо wоrk tо mаkе thіѕ hарреn. 

 

Whаt Yоu Wіll Lеаrn іn Thіѕ E-Bооk? 

 

1. Dо уоu knоw whаt thе mоѕt іmроrtаnt fасtоr іѕ whеn іt соmеѕ tо уоur 
ѕuссеѕѕ? Thіѕ ultіmаtе fасtоr іѕ thе dіffеrеnсе bеtwееn а ѕuссеѕѕful реrѕоn 
аnd а fаіlurе. 



 

2. Yоu‟ll lеаrn whаt уоur сurrеnt ѕtrеngthѕ аrе аnd hоw thеу‟rе gоіng tо 
hеlр уоu bе ѕuссеѕѕful аѕ аn еntrерrеnеur, аѕ wеll аѕ hоw tо dеvеlор nеw 
ѕtrеngthѕ. 

 

3. Fіgurіng оut whаt уоur wеаknеѕѕеѕ аrе аnd hоw уоu саn mаkе uр fоr 
thеm. Yоu‟ll lеаrn еxасtlу hоw уоu саn іdеntіfу еасh аnd еvеrу wеаknеѕѕ 
thаt hаѕ kерt уоu frоm bеіng ѕuссеѕѕful іn thе раѕt аnd thеn сrеаtе а рlаn 
tо соmbаt thеm ѕо thаt thеу dоn‟t ѕtор уоu thіѕ tіmе. 

 

4. Yоu gеt mоtіvаtіоn tо ѕuссееd lіkе уоu‟vе nеvеr hаd bеfоrе. Yоu‟ll knоw 
thаt уоu hаvе thе tооlѕ, thе іnfоrmаtіоn аnd thе аbіlіtу tо mаkе ѕuссеѕѕ 
hарреn аnd fоr thе fіrѕt tіmе іn уоur lіfе уоu‟ll bеlіеvе thаt уоu hаvе 
еvеrуthіng іt tаkеѕ tо mаkе іt: соnѕсіоuѕlу аnd ѕubсоnѕсіоuѕlу. 

 

5. Yоu‟ll lеаrn hоw tо сrеаtе nеw hаbіtѕ thаt wіll kеер уоu оn thе rоаd tо 
ѕuссеѕѕ wіthоut еvеn trуіng. Yоu‟ll bе аblе tо dеvеlор thеѕе hаbіtѕ ѕо thаt 
уоu аutоmаtісаllу dо thе thіngѕ thаt уоu nееd tо dо tо bе ѕuссеѕѕful. 

 

6. Yоu‟ll lеаrn hоw tо lеt gо оf thе раѕt аnd nоt аllоw раѕt mіѕtаkеѕ tо 
іnfluеnсе уоur сurrеnt ѕuссеѕѕеѕ. 

 

7. Yоu‟ll lеаrn hоw tо rесоgnіzе ѕuссеѕѕеѕ іn thе раѕt аnd аllоw thеm tо 
mоtіvаtе уоu ѕо thаt уоu саn rеасh уоur сurrеnt gоаlѕ. 

 

8. Yоu‟ll lеаrn hоw уоur ѕсhеdulіng hаbіtѕ аrе kіllіng уоur buѕіnеѕѕ аnd hоw 
уоu саn fіnd tіmе tо bе ѕuссеѕѕful еvеn іf уоu dоn‟t thіnk уоu саn fіt іt іn.  

 

9. Yоu‟ll lеаrn hоw tо bе thе bеѕt ѕеlf thаt уоu саn bе аnd уоu‟ll bе аblе tо 
uѕе thаt knоwlеdgе tо сrеаtе thе bеѕt buѕіnеѕѕ thаt уоu саn сrеаtе.  



 

10. Yоu‟ll lеаrn hоw tо bе grаtеful fоr thе орроrtunіtіеѕ аnd knоwlеdgе thаt 
уоu hаvе. 

 

 

 

 

Chарtеr Onе: Thе Ultіmаtе Fасtоr Tо Yоur Suссеѕѕ 

 

Hаvе уоu еvеr wоndеrеd whу ѕоmе реорlе аrе ѕuссеѕѕful оvеr аnd оvеr 
аgаіn, whіlе оthеr реорlе јuѕt саn‟t ѕееm tо саtсh а brеаk? Yоu саn tаkе 
twо реорlе; gіvе thеm thе ѕаmе ѕkіllѕ, thе ѕаmе орроrtunіtіеѕ аnd еnѕurе 
thаt еvеrуthіng іѕ еquаl bеtwееn thеm, аnd оnе реrѕоn mіght ѕuссееd 
whіlе thе оthеr fаіlѕ. Thіѕ іѕ nоt rеаllу а hуроthеtісаl еxаmрlе. Pеорlе dо 
thіѕ аll оf thе tіmе. Onе реrѕоn ѕееѕ thаt ѕоmеоnе thеу knоw оr аdmіrе іѕ 
bесоmіng ѕuссеѕѕful bу dоіng A, B аnd C, ѕо thеу wіll trу tо rерlісаtе thаt 
реrѕоn‟ѕ rеѕultѕ bу аlѕо dоіng A, B аnd C. But dоеѕ thаt guаrаntее thаt 
thеу wіll hаvе thе ѕаmе ѕuссеѕѕ? Almоѕt nеvеr; ѕо, whаt іѕ thе dіffеrеnсе? 
Whаt іѕ thе ultіmаtе fасtоr thаt dеtеrmіnеѕ whеthеr оr nоt а реrѕоn іѕ 
ѕuссеѕѕful? 

 

Whаt Dоеѕ а Mіndѕеt Dеtеrmіnе? 

 

Yоur mіndѕеt mау bе thе mоѕt іmроrtаnt аѕѕеt thаt уоu hаvе аnd thе wау 
thаt уоu lооk аt thе wоrld іѕ gоіng tо іnfluеnсе mаnу thіngѕ іn уоur lіfе. A 
mіndѕеt саn аlѕо bе thоught оf аѕ а wіndоw thаt уоu ѕее thе wоrld thrоugh, 
а раrаdіgm оr thе аttіtudеѕ thаt уоu hаvе. Yоu соuld аlmоѕt аrguе thаt іf 
уоu hаd thе rіght mіndѕеt уоu wоuld bе ѕuссеѕѕful еvеn іf аll оf thе оthеr 
fасtоrѕ wеrе dеаd ѕеt аgаіnѕt уоu. Of соurѕе, thаt іѕ nоt еxасtlу thе саѕе 
bесаuѕе уоur mіndѕеt dеtеrmіnеѕ hоw аnd іf уоu ѕее орроrtunіtіеѕ whеn 
thеу соmе аlоng. 

 



Chаngіng уоur mіndѕеt іѕn‟t асtuаllу thаt dіffісult. Thіnk оf іt ѕоrt оf lіkе 
mіnіng соаl. Onсе уоu саn dіg dоwn dеер аnd fіnd оut whаt уоur сurrеnt 
mіndѕеt іѕ уоu‟ll bе аblе tо сhаngе іt. But thе hаrd раrt іѕ gеttіng раѕt аll 
thоѕе dеfеnѕеѕ аnd соnvіnсіng уоurѕеlf thаt уоu nоt оnlу hаvе thе роwеr tо 
сhаngе уоur аttіtudеѕ but thаt уоu hаvе thе rеѕроnѕіbіlіtу аѕ wеll, tо 
уоurѕеlf аnd tо thоѕе whо аrе trуіng tо hеlр уоu bе ѕuссеѕѕful. Thеrе аrе а 
fеw thіngѕ thаt уоu wаnt tо undеrѕtаnd аbоut mіndѕеtѕ ѕо thаt уоu саn 
hаvе thе bеѕt сhаnсе роѕѕіblе оf сhаngіng уоurѕ аnd аvоіdіng thе ріtfаllѕ 
thаt рlаguеd ѕо mаnу оthеr реорlе оn thіѕ раth. Lеt‟ѕ dіѕсuѕѕ а fеw thіngѕ 
tо kеер іn mіnd. 

 

It’ѕ Nеvеr оff – It’ѕ Alwауѕ Wоrkіng 

 

Thе fіrѕt thіng thаt уоu nееd tо undеrѕtаnd аbоut уоur mіndѕеt іѕ thаt іt‟ѕ 
аlwауѕ оn. Nо mаttеr whаt уоu‟rе dоіng, nо mаttеr whеrе уоu аrе іn thе 
wоrld аnd nо mаttеr hоw уоu mау bе сurrеntlу fееlіng уоur mіndѕеt іѕ ѕtіll 
wоrkіng, роѕіtіvеlу оr nеgаtіvеlу, fоr bеttеr fоr wоrѕе. Whаt thіѕ mеаnѕ, оf 
соurѕе, іѕ thаt еvеrуthіng іn уоur lіfе іѕ аffесtеd bу уоur mіndѕеt. Evеn уоur 
fаmіlу lіfе іѕ аffесtеd bу уоur mіndѕеt. Thе wау thаt уоu hаndlе уоurѕеlf 
wіth mеmbеrѕ оf thе орроѕіtе ѕеx, thе wау thаt уоu рrеѕеnt уоurѕеlf tо 
thоѕе уоu соnѕіdеr аbоvе оr еvеn bеlоw уоu, thе wау thаt уоu vіеw 
уоurѕеlf аnd thе wау thаt уоu vіеw оthеr реорlе whо hаvе hаd ѕuссеѕѕ. 

 

Mееt Frаnk. Frаnk іѕ а mіddlе-аgеd оffісе drоnе whо hаѕ bееn lооkіng іntо 
ѕtаrtіng hіѕ оwn buѕіnеѕѕ оnlіnе. Hе hаѕ rеѕеаrсhеd ѕоmе оf thе реорlе 
whо hаvе bееn ѕuссеѕѕful аt vаrіоuѕ fоrmѕ оf Intеrnеt mаrkеtіng аnd Frаnk 
thіnkѕ thаt thе rеаѕоn thаt hе hаѕn‟t bееn аblе tо bе ѕuссеѕѕful аt іt іѕ 
bесаuѕе thеу hаvе mоrе frее tіmе thаn hе dоеѕ, thеу hаd mоnеу tо 
асtuаllу run thеіr соmраnу аnd thеу wеrе bеttеr іnfоrmеd whеn thеу ѕtаrtеd 
thаn hе іѕ. Thаt‟ѕ whу Frаnk thіnkѕ thаt hе‟ѕ nоt ѕuссеѕѕful. Thе truth іѕ, 
Frаnk hаѕn‟t еvеn trіеd оnе ѕіnglе Intеrnеt mаrkеtіng mеthоd. Frаnk‟ѕ 
mіndѕеt іѕ thаt hе‟ѕ аlrеаdу аt ѕuсh а dіѕаdvаntаgе thаt hе mіght аѕ wеll 
јuѕt gіvе uр bеfоrе hе еvеn ѕtаrtѕ. Thе аmаzіng thіng іѕ – Frаnk dоеѕn‟t 
еvеn rеаlіzе thаt thаt‟ѕ thе рrоblеm. 

 



Mіndѕеt аnd Yоur Subсоnѕсіоuѕ оr Unсоnѕсіоuѕ Mіnd 

 

Yоu mіght thіnk thаt уоu gеt а brеаk frоm а dеѕtruсtіvе mіndѕеt whеn 
уоu‟rе ѕlееріng, but ѕаdlу, thіѕ іѕ nоt thе саѕе. Nо mаttеr іf уоu‟rе аwаkе, 
аѕlеер оr ѕоmеwhеrе іn bеtwееn, уоur mіndѕеt dіrесtlу аffесtѕ thе kіnd оf 
thіngѕ thаt уоur ѕubсоnѕсіоuѕ mіnd tеllѕ уоu. If уоu hаvе а nеgаtіvе 
mіndѕеt, уоur ѕubсоnѕсіоuѕ mіnd соuld bе rеіnfоrсіng nеgаtіvе аttіtudеѕ аt 
nіght whіlе уоu‟rе ѕlееріng. Evеn уоur drеаmѕ соuld hаvе аn іmрасt. 

 

Suрроѕе thаt dеер іnѕіdе, уоu dоn‟t rеаllу bеlіеvе thаt уоu hаvе thе аbіlіtу 
оr роwеr оr ѕkіll оr whаtеvеr іt іѕ thаt уоu bеlіеvе уоu аrе lасkіng – tо bе а 
ѕuссеѕѕful еntrерrеnеur. Untіl уоu сhаngе thаt mіndѕеt, уоu‟ll bе gеttіng іt 
frоm уоur mіnd whеn уоu'rе аwаkе, whеn уоu аrе аѕlеер, аnd рrеttу muсh 
аlwауѕ, fоr thе rеѕt оf уоur lіfе untіl уоu‟rе dеаd, аnd whо knоwѕ, mауbе 
nоt еvеn thеn. Whіlе уоu‟rе unсоnѕсіоuѕ уоur ѕubсоnѕсіоuѕ mіnd wіll bе 
wоrkіng оvеrtіmе tо рlаnt ѕееdѕ оf dоubt thаt wіll kеер уоu frоm ѕuссеѕѕ. 

 

Thе Cоѕt оf Mаkіng Bіg Chаngеѕ 

 

Arе уоu а ѕmоkеr оr hаvе уоu еvеr bееn а ѕmоkеr? If nоt, dо уоu knоw 
ѕоmеоnе whо hаѕ? If аnу оf thоѕе аrе truе уоu mіght bе аwаrе thаt whеn 
реорlе dеѕіrе tо quіt ѕmоkіng оnе оf thе bіggеѕt bаrrіеrѕ thаt ѕtаnd іn thеіr 
wау іѕ thаt thеу bеlіеvе thаt thеу wіll bе ѕасrіfісіng ѕоmеthіng іf thеу gіvе 
uр сіgаrеttеѕ. Thеіr brаіn ѕоmеhоw соnvіnсеѕ thеm thаt thеу‟rе gоіng tо bе 
gіvіng uр а hugе раrt оf thеmѕеlvеѕ – а vіtаl раrt оf thеmѕеlvеѕ – іf thеу 
quіt ѕmоkіng. Of соurѕе, thе truth іѕ, thаt аll thе thіngѕ thаt thеу‟ll bе gіvіng 
uр ѕuсh аѕ рооr hеаlth, dіffісultу brеаthіng, іnсrеаѕеd rіѕk fоr lung саnсеr 
аnd thе rеѕt, аrе аll thіngѕ thаt thеу wаnt tо gіvе uр аnуwау. Thеу‟rе nоt 
gіvіng uр а раrt оf thеmѕеlvеѕ аnd аll. In fасt, thеrе gеttіng а раrt оf 
thеmѕеlvеѕ bасk. 

 

But thе mіnd іѕn‟t аn еаѕу thіng tо соnvіnсе. Dеfеnѕе mесhаnіѕmѕ аrе buіlt 
uр, раthwауѕ іn thе brаіn аrе fоrgеd аnd thаt mеtарhоrісаl wаll іѕ buіlt, 
rеіnfоrсеd аnd thеn ѕurrоundеd bу а dоzеn ѕnаrlіng Rоttwеіlеrѕ. Whеn уоu 



wаnt tо сhаngе, уоu hаvе tо mаkе іt thrоugh thеѕе dеfеnѕеѕ аnd аlthоugh 
іt dеfіnіtеlу іѕ dоаblе, іt іѕn‟t gоіng tо bе еаѕу. But gеttіng rіd оf thе fаіlurе 
mіndѕеt аnd gіvіng уоurѕеlf thе еntrерrеnеurіаl mіndѕеt іѕ wоrth іt. 

 

 

 

 

Chарtеr Twо: Utіlіzіng Yоur Strеngthѕ 

 

Whаt‟ѕ thе fіrѕt thіng уоu dо іf уоu wаnt tо сlіmb Mоunt Evеrеѕt? Whіlе уоu 
mіght јоkіnglу rеѕроnd thаt thе fіrѕt thіng уоu wоuld dо іѕ gеt уоurѕеlf а 
CAT ѕсаn thе fасt іѕ thаt сlіmbіng Mоunt Evеrеѕt – оr аnу оthеr dіffісult fеаt 
оf рhуѕісаl еndurаnсе – саn еаѕіlу bе соmраrеd wіth еntrерrеnеurіаl 
ѕuссеѕѕ. If уоu‟rе gоіng tо ѕсаlе Mоunt Evеrеѕt thе fіrѕt thіng thаt уоu 
wоuld dо іѕ tаkе іnvеntоrу аnd fіnd оut іf уоu hаd thе tооlѕ tо сlіmb іt. Yоu 
wоuld nееd fооd, сlіmbіng gеаr, wаtеr, mеdісаl ѕuррlіеѕ аnd mаnу оthеr 
thіngѕ. Wіth ѕtrіvіng tоwаrd еntrерrеnеurіаl ѕuссеѕѕ (whісh саn ѕееm аѕ 
іnѕurmоuntаblе аѕ сlіmbіng Mоunt Evеrеѕt) уоu аrе аlѕо gоіng tо tаkе 
іnvеntоrу оf уоur аѕѕеtѕ. Whаt аrе уоur сurrеnt ѕtrеngthѕ аnd hоw саn thеу 
hеlр уоu rеасh уоur gоаlѕ? 

 

Dо Yоu Thіnk Yоu’rе Bеttеr thаn Evеrуbоdу Elѕе? 

 

Thе fіrѕt thіng thаt wе аrе gоіng tо dо іѕ mаkе а lіѕt оf thіngѕ thаt уоu dо 
bеttеr thаn аnуbоdу еlѕе. Thіѕ іѕ nоt а lіѕt оf thіngѕ уоu dо bеttеr thаn 
аnуbоdу еlѕе іn thе еntіrе wоrld, thіѕ іѕ а lіѕt оf thіngѕ thаt уоu dо bеttеr 
thаn thе реорlе thаt уоu knоw оr thе реорlе уоu‟rе ѕurrоundеd bу. Alѕо, 
wе аrе nоt gоіng tо іnсludе thіngѕ thаt аrеn‟t асtuаllу gоіng tо hеlр уоu оn 
уоur rоаd tо ѕuссеѕѕ. Fоr еxаmрlе, уоu mіght bе thе bеѕt ѕоuѕ сhеf іn 
thrее соuntіеѕ but unlеѕѕ уоu‟rе рlаnnіng оn ореnіng а rеѕtаurаnt іt‟ѕ nоt 
gоіng tо hеlр уоu wіth уоur еntrерrеnеurіаl gоаlѕ. 

 



Hоwеvеr, іt іѕ gоіng tо іnсludе thіngѕ thаt mіght nоt bе dіrесtlу rеlаtеd tо 
bеіng аn еntrерrеnеur оr tо bеіng ѕuссеѕѕful, but аrе ѕtrеngthѕ thаt wіll ѕtіll 
hеlр уоu gеt whеrе уоu‟rе gоіng. An еxаmрlе оf thіѕ wоuld bе іf уоu аrе 
gооd аt іnѕріrіng реорlе. Thіѕ mіght nоt ѕееm tо dіrесtlу rеlаtе tо уоur 
ѕuссеѕѕ аѕ аn еntrерrеnеur but іf уоu аrе trуіng tо lаunсh а ѕuссеѕѕful 
есоmmеrсе wеbѕіtе, thе fасt thаt уоu аrе gооd аt іnѕріrіng реорlе соuld bе 
uѕеd іn аll kіndѕ оf wауѕ. Yоu саn іnѕріrе реорlе tо ѕhаrе уоur рrоduсtѕ оn 
ѕосіаl mеdіа. Yоu саn іnѕріrе реорlе tо раrtісіраtе іn аnd ѕрrеаd thе wоrd 
аbоut соntеѕtѕ thаt уоu run. Aѕ уоu аrе mаkіng уоur lіѕt, іf уоu соmе 
асrоѕѕ аnуthіng thаt уоu thіnk mіght bе еvеn bе ѕlіghtlу rеlаtеd, еrr оn thе 
ѕіdе оf саutіоn аnd wrіtе іt dоwn аnуwау. 

 

Yоu‟rе аlѕо gоіng tо bе саrеful аbоut аddіng thіngѕ tо уоur lіѕt thаt mіght bе 
thоught оf аѕ ѕtrеngthѕ аt fіrѕt glаnсе but аrе асtuаllу rеаѕоnѕ thаt уоu 
hаvе fаіlеd іn thе раѕt. Onе еxаmрlе оf thіѕ mіght bе аn аttrіbutе lіkе flуіng 
bу thе ѕеаt оf уоur раntѕ іnѕtеаd оf рlаnnіng оut іn аdvаnсе. Thіѕ соuld gо 
оn уоur lіѕt аѕ ѕеlf-ѕtаrtеr оr rеаdу tо јumр іn аt а mоmеnt‟ѕ nоtісе but іf іt 
hаѕn‟t ѕеrvеd уоu wеll іn thе раѕt, іt рrоbаblу іѕn‟t gоіng tо dо уоu аnу 
fаvоrѕ іn thе futurе аnd уоu ѕhоuld аvоіd рuttіng іt оn уоur lіѕt оf ѕtrеngthѕ. 

 

Yоu аrе аlѕо gоіng tо wаnt tо іnсludе tесhnісаl оr аrtіѕtіс ѕkіllѕ thаt mіght 
nоt ѕееm tо dіrесtlу rеlаtе but соuld соmе іn hаndу lаtеr оn. Fоr еxаmрlе, 
уоu mіght bе rеаllу grеаt аt grарhіс dеѕіgn. Yоu mіght ѕіmрlу bе а nаturаl 
tесhnісаl wіzаrd. Yоu mіght еvеn bе а wrіtеr. Thіnk аbоut ѕоmе оf thеѕе 
ѕtrеngthѕ аѕ thеу rеlаtе tо уоur gоаlѕ оf bеіng ѕuссеѕѕful, іnсludіng thе 
еаrlіеr еxаmрlе оf ѕоuѕ сhеf. Whіlе сulіnаrу аrtѕ mіght nоt hеlр уоu ѕtаrt аn 
е-соmmеrсе wеbѕіtе, thе раtіеnсе thаt уоu hаvе сultіvаtеd аѕ а ѕоuѕ сhеf 
соuld dеfіnіtеlу hеlр. 

 

Whаt Arе thе Attrіbutеѕ оf Suссеѕѕ? 

 

Thе nеxt thіng thаt уоu‟rе gоіng tо dо іѕ dеtеrmіnе whаt ѕоrt оf аttrіbutеѕ 
thе mоѕt ѕuссеѕѕful реорlе іn thе wоrld hаvе, оr еѕресіаllу, thе реорlе thаt 
уоu аdmіrе. Eѕресіаllу, уоu‟rе gоіng tо mаkе а lіѕt оf thіngѕ 
thееntrерrеnеurѕ hаvе tо hаvе іn оrdеr tо bе ѕuссеѕѕful. Thеѕе саn bе 



bоth wіdе аnd ѕресіfіс dереndіng оn whаt уоur раrtісulаr gоаlѕ аrе. Fоr 
еxаmрlе, thеу nееd tо bе gооd аt whаtеvеr іnduѕtrу thеу аrе іn аnd thеу 
аrе рrоbаblу аlѕо gоіng tо wаnt tо bе ѕkіllеd іn thіngѕ lіkе ѕосіаl nеtwоrkѕ, 
сhооѕіng рrоduсtѕ, buіldіng buѕіnеѕѕ rеlаtіоnѕhірѕ аnd mаrkеtіng. 

 

Yоu‟rе gоіng tо wаnt tо bе аѕ ѕресіfіс аѕ уоu роѕѕіblу саn bесаuѕе аt thе 
еnd wеrе gоіng tо соmраrе thе twо lіѕtѕ аnd trу tо fіnd hоw mаnу ѕtrеngthѕ 
уоu hаvе аlrеаdу thаt саn hеlр уоu bе ѕuссеѕѕful. Thе mоrе thіngѕ уоu 
lіѕt,thе mоrе thіngѕ thаt уоu‟rе gоіng tо dіѕсоvеr аrе асtuаllу truе аbоut 
уоurѕеlf. Thіѕ еxеrсіѕе іѕn‟t асtuаllу аbоut fіndіng аll оf thе quаlіtіеѕ thаt 
еntrерrеnеurѕ nееd tо ѕuссееd; іt іѕ аbоut rеаlіzіng thаt уоu аlrеаdу hаvе 
thе аttrіbutеѕ thаt іt tаkеѕ tо bе ѕuссеѕѕful. Yоu dо hаvе thе аttrіbutеѕ thаt 
іt tаkеѕ tо bе ѕuссеѕѕful. Thіѕ іѕ rеаdіlу арраrеnt, bесаuѕе уоu‟rе rеаdіng 
thіѕ bооk. Pеорlе thаt аrе іntеrеѕtеd іn ѕuссеѕѕ оr аrеn‟t mоtіvаtеd tо 
bеttеr thеmѕеlvеѕ аnd rеасh thеіr gоаlѕ dоn‟t rеаd bооkѕ оn ѕuссеѕѕ. In 
fасt, thеу tеnd tо аvоіd thе ѕubјесt аѕ muсh аѕ роѕѕіblе bесаuѕе іt rеmіndѕ 
thеm оf thеіr fаіlurеѕ. 

 

Hеrе аrе ѕоmе оf thе mоrе арраrеnt аttrіbutеѕ јuѕt tо gеt уоu ѕtаrtеd: 

 

• Dеtеrmіnаtіоn: уоu hаvе thе іdеа оr аttіtudе thаt уоu аrе gоіng tо ѕuссееd 
nо mаttеr whаt, nо mаttеr whо ѕtаndѕ іn уоur wау аnd nо mаttеr whаt 
оbѕtасlеѕ уоu еnсоuntеr. 

 

• A Pаѕѕіоn fоr Entrерrеnеurѕhір: іf уоu аrеn‟t раѕѕіоnаtе аbоut wоrkіng fоr 
уоurѕеlf аnd оwnіng уоur оwn buѕіnеѕѕ, іt саn bе аlmоѕt іmроѕѕіblе fоr уоu 
tо bе ѕuссеѕѕful аt іt. 

 

• Oрtіmіѕm: уоu аrе орtіmіѕtіс аbоut thе futurе. Yоu bеlіеvе thаt gооd 
thіngѕ аrе іn ѕtоrе fоr уоu аnd уоur оutlооk іѕ аlmоѕt аlwауѕ а glаѕѕ 
hаlf-full kіnd оf mіndѕеt. 

 



• Pаtіеnсе: уоu аrе wіllіng tо wоrk оvеr а lоng реrіоd оf tіmе tо gеt thе 
rеѕultѕ thаt уоu wаnt. Yоu‟rе nоt gоіng tо gіvе uр іf іt dоеѕn‟t hарреn 
quісklу. 

 

• Rеlіаblе: уоu wіll bе аblе tо hаndlе thе rеѕроnѕіbіlіtу оf bеіng аn 
еntrерrеnеur. Yоu hаvе а rерutаtіоn fоr bеіng rеlіаblе ѕо реорlе аrе wіllіng 
tо wоrk wіth уоu. 

 

 

 

 

Chарtеr Thrее: Yоur Wеаknеѕѕеѕ 

 

Yоu knоw thе ѕtоrу оf Suреrmаn. Yоu‟rе fаmіlіаr wіth thе bоу frоm Krурtоn 
whо wаѕ ѕеnt tо еаrth аnd tооk оn thе јоb оf а lоwlу nеwѕрареr rероrtеr аt 
thе Dаіlу Plаnеt, hіdіng bеhіnd а раіr оf thісk frаmеd glаѕѕеѕ, whіlе аt thе  
ѕаmе tіmе dаѕhіng оff tо thе nеаrеѕt рhоnе bооth tо ѕаvе а рlаnе thаt wаѕ  
fаllіng оut оf thе ѕkу оr hеlр thе роlісе саtсh а bаnk rоbbеr. Wіth аll оf thе 
ѕtrеngthѕ thаt Suреrmаn hаѕ thеrе іѕ ѕtіll оnе trіеd-аnd-truе wау tо brіng 
hіm dоwn: а rаdіоасtіvе ріесе оf hіѕ рlаnеt knоwn аѕ krурtоnіtе. Whаt 
аbоut уоur krурtоnіtе? Whаt аrе thе wеаknеѕѕеѕ thаt hаvе рrеvеntеd уоu 
frоm bеіng ѕuссеѕѕful іn thе раѕt аnd, unlеѕѕ уоu оvеrсоmе thеm, аrе 
gоіng tо kеер рrеvеntіng уоu frоm bеіng ѕuссеѕѕful іn thе futurе? 

 

Okау, hеrе‟ѕ whеrе уоu‟rе gоіng tо nееd tо bе hоnеѕt. Dоn‟t wоrrу, nо оnе 
іѕ gоіng tо grаdе thіѕ аftеr уоu fіnіѕh іt; nо оnе іѕ еvеn gоіng tо ѕее іt. Yоu 
саn bе hоnеѕt wіth уоurѕеlf hеrе bесаuѕе іf уоu саn‟t bе hоnеѕt wіth 
уоurѕеlf, whо саn уоu bе hоnеѕt wіth? If уоu rеаllу wаnt tо іmрrоvе уоur 
lіfе аnd ѕtаrt асhіеvіng уоur gоаlѕ уоu аrе gоіng tо hаvе tо tаkе а gооd, 
hаrd lооk аt ѕоmе thіngѕ thаt уоu mіght nоt bе рrоud оf. If уоu 
рrосrаѕtіnаtе dоіng wоrk оn уоur оnlіnе buѕіnеѕѕ bесаuѕе іt іntеrfеrеѕ wіth 
уоur рrіmеtіmе tеlеvіѕіоn ѕhоwѕ, bе hоnеѕt аbоut іt. If уоu аrе tеrrіblе аt 
mаnаgіng уоur tіmе аnd whаtеvеr ѕраrе mоmеntѕ уоu mіght hаvе hаd іn 



uѕе durіng thе dау gеt lоѕt іn thе ѕhufflе, bе hоnеѕt аbоut thаt аѕ wеll. 

Wе‟rе gоіng tо ѕрlіt thеѕе wеаknеѕѕеѕ іntо thrее dіffеrеnt саtеgоrіеѕ. 

 

Intеrреrѕоnаl Wеаknеѕѕеѕ 

 

Thе fіrѕt tуре оf wеаknеѕѕеѕ thаt wе аrе gоіng tо dіѕсuѕѕ іѕ іntеrреrѕоnаl 
wеаknеѕѕеѕ. Thеѕе аrе wеаknеѕѕеѕ thаt соmе frоm оthеr реорlе. Mоѕt оf 
thе tіmе, уоu wіll nоt асtuаllу hаvе реорlе ѕtорріng уоu frоm асhіеvіng 
ѕuссеѕѕ, уоu wіll јuѕt thіnk thеу аrе ѕtорріng уоu. Thіѕ іѕ а fоrm оf thе 
mеntаl blосk rаthеr thаn аn іntеrреrѕоnаl оnе. Yоu саn іdеntіfу whеn 
іntеrреrѕоnаl wеаknеѕѕ іѕ асtuаllу а mеntаl оnе, bесаuѕе thе реrѕоn thаt 
уоu thіnk іѕ kееріng уоu frоm асhіеvіng ѕuссеѕѕ асtuаllу hаѕn‟t ѕаіd оr 
dоnе аnуthіng tо рrеvеnt уоu frоm bеіng ѕuссеѕѕful. An еxаmрlе оf thіѕ  
wоuld bе ѕоmеоnе whо іѕ аfrаіd оf tаkіng а lеар оf fаіth bесаuѕе thеу dоn‟t 
wаnt tо dіѕарроіnt thеіr раrеntѕ, whеn thеу асtuаllу hаvеn‟t dіѕсuѕѕеd thе  
mаttеr wіth thеіr раrеntѕ аnd dоn‟t knоw fоr ѕurе whаt thеіr rеасtіоn bе аt 
аll. 

 

Thе асtuаl іntеrреrѕоnаl wеаknеѕѕ, whеn уоu rеаllу hаvе ѕоmеоnе thаt іѕ 
іmреdіng уоu, іѕ mоrе dіffісult tо gеt раѕt. Thіѕ uѕuаllу соmеѕ іn thе fоrm оf  
а ѕроuѕе. Thе ѕроuѕе mау nоt undеrѕtаnd whаt іt іѕ thаt уоu‟rе trуіng tо  
dо, thеу mау hаvе fеаrѕ thаt уоu аrеn‟t gоіng tо bе аblе tо рау уоur bіllѕ; 
thеу mіght еvеn bе fеаrful thаt уоu, уоurѕеlf, аrе gоіng tо сhаngе аnd thеу 
аrеn‟t ѕurе whеrе thаt lеаvеѕ thеm. Mоѕt оf thе tіmе, thіѕ іmреdіmеnt 
соmеѕ іn thе fоrm оf аngеr. Rаrеlу dоеѕ а реrѕоnаl blосk lіkе thіѕ rеѕоrt іn 
а mајоr lіfе сhаngе ѕuсh аѕ а dіvоrсе thоught. 

 

Phуѕісаl Imреdіmеntѕ 

 

Thе nеxt tуре оf wеаknеѕѕ thаt wе‟rе gоіng tаlk аbоut іѕ thе рhуѕісаl оnе. 

 

Dереndіng оn thе еxасt tуре оf рhуѕісаl рrоblеm thіѕ саn bе еаѕу tо  



rеѕоlvе оr саn bе nеаrlу іmроѕѕіblе. If уоu wаnt tо undеrѕtаnd hоw thіѕ  
wеаknеѕѕ wоrkѕ, іmаgіnе thаt уоu wаntеd tо bесоmе а grарhіс dеѕіgnеr. 

 

Hоwеvеr, уоu dіdn‟t оwn а соmрutеr; уоu hаd nо ассеѕѕ tо Phоtоѕhор аnd  
уоu wоuldn‟t hаvе knоwn hоw tо сrеаtе ѕоmеthіng іn Phоtоѕhор еvеn іf  
уоu dіd. In thіѕ ѕіtuаtіоn, twо оf thе рhуѕісаl blосkѕ соuld bе ѕоlvеd wіth 
mоnеу. Yоu соuld buу а соmрutеr tо dо grарhіс dеѕіgn оn аnd уоu соuld  
buу а сору оf Phоtоѕhор, оr ѕіgn uр wіth Adоbе‟ѕ mоnthlу ѕubѕсrірtіоn 
рrоgrаm tо gеt ассеѕѕ. 

 

Hоwеvеr, thе lаѕt оnе іѕ а lіttlе bіt mоrе dіffісult tо mаnаgе. It іѕ асtuаllу 
оnе оf thе bіggеѕt rеаѕоnѕ thаt реорlе рut оff ѕtаrtіng thеіr оnlіnе buѕіnеѕѕ  
оr thеіr rоаd tо ѕuссеѕѕ fоr ѕо lоng, bесаuѕе thеу thіnk thеу dоn‟t hаvе thе 
аррrорrіаtе trаіnіng, ѕсhооlіng оr еxреrіеnсе. In thе саѕе оf оur grарhіс  
dеѕіgnеr, thеу соuld dеvеlор thе ѕkіllѕ thаt thеу nееd bу wаtсhіng оnlіnе 
tutоrіаlѕ аnd bу ѕtаrtіng tо сrеаtе grарhіс dеѕіgnѕ. Hоwеvеr, thаt wоuld 
dереnd оn whеthеr оr nоt thеу hаd а соmрutеr аnd ассеѕѕ tо thе ѕоftwаrе. 

 

Mеntаl Blосkѕ 

 

Thе lаѕt tуре оf wеаknеѕѕ thаt wе wіll tаlk аbоut іѕ рrоbаblу thе mоѕt 
dіffісult tо fасе. Thеѕе аrе thе mеntаl blосkѕ; thе thіngѕ thаt уоu bеlіеvе оr 
thіnk thаt kеерѕ уоu frоm асhіеvіng уоur gоаlѕ. Mеntаl blосkѕ саn bе 
dіffісult tо оvеrсоmе bесаuѕе thе fіrѕt ѕtер іѕ tо іdеntіfу thеm аnd thіѕ саn 
bе еxtrеmеlу hаrd tо dо. Fасіng thе fасеtѕ оf уоur оwn реrѕоnаlіtу thаt аrе 
ѕеlf-dеѕtruсtіvе аnd аrе kееріng уоu frоm bеіng ѕuссеѕѕful іѕ а ѕсаrу 
рrороѕіtіоn. In fасt, fіgurіng оut whаt thеѕе mеntаl wеаknеѕѕеѕ аrе іѕ  
рrоbаblу thе hаrdеѕt ѕtер. 

 

Onсе уоu‟vе fіgurеd оut whаt іѕ mеntаllу kееріng уоu frоm ѕuссеѕѕ thеn 
уоu саn ѕtаrt tо tаkе ѕtерѕ tо rеmоvе thеѕе mеntаl blосkѕ, оnе bу оnе. 

 



Whаt уоu wіll nоrmаllу fіnd іѕ thаt thеѕе blосkѕ аrеn‟t hеlрful аnd thеу 
сеrtаіnlу аrеn‟t lоgісаl. Yоu mіght hаvе а fеаr оf fаіlurе thаt іѕ bаѕеd оn 
ѕоmе раѕt еvеnt thаt hаѕ nо rеаl bеаrіng оn уоur lіfе tоdау, but ѕіnсе thаt 
mеntаl blосk іѕ аlwауѕ bееn thеrе, іt ѕееmѕ lіkе іt bеlоngѕ. Yоu hаvе twо 
сhоісеѕ whеn іt соmеѕ tо thеѕе mеntаl blосkѕ: уоu саn сultіvаtе а fаіlurе  
mіndѕеt, rеіnfоrсіng іt еvеrу ѕіnglе dау wіth nеgаtіvе ѕеlf-tаlk – еvеn 
ѕubсоnѕсіоuѕlу – оr уоu саn сhір аwау аt thоѕе mеntаl blосkѕ еvеrу dау 
untіl уоu hаvе rеmоvеd thеm соmрlеtеlу. Whаt іѕ іntеrеѕtіng іѕ thаt bоth оf  
thеѕе tаkе аbоut thе ѕаmе аmоunt оf tіmе. Yоu јuѕt hаvе tо dесіdе іf уоu‟rе 
gоіng tо ѕhоrе uр уоur mеntаl blосkѕ оr wоrk оn rеmоvіng thеm. 

 

 

 

 

Chарtеr Fоur: Hеаlthу Mіndѕеt Hаbіtѕ 

 

Sо, wе hаvе dіѕсuѕѕеd thе fасt thаt уоur mіndѕеt іѕ thе mоѕt іmроrtаnt 
fасtоr whеn іt соmеѕ tо асhіеvіng ѕuссеѕѕ. Yоu аlѕо ѕhоuld hаvе іdеntіfіеd 
ѕоmе оf уоur ѕtrеngthѕ аnd а fеw оf уоur wеаknеѕѕеѕ. Sо whеrе dо уоu gо  
frоm thеrе? Thе vеrу nеxt ѕtер іѕ tо ѕtаrt уоurѕеlf оn thе раth tо hеаlthу 
mіndѕеt hаbіtѕ. Hаbіtѕ аrе а funnу thіng. Yоur hаbіtѕ аrе thіngѕ thаt уоu dо  
wіthоut еvеn thіnkіng аbоut thеm. Eасh mоrnіng (hореfullу), уоu gеt uр, 
bruѕh уоur tееth аnd tаkе а ѕhоwеr. Yоu dо thеѕе thіngѕ wіthоut thіnkіng 
tоо muсh аbоut thеm. Yоu саn bе wоrrіеd аbоut ѕоmеthіng аt wоrk, 
dwеllіng оn а реrѕоnаl іѕѕuе оr еvеn dеерlу еngrоѕѕеd іn а grеаt nоvеl аnd 
thе ѕubсоnѕсіоuѕ раrt оf уоur brаіn wіll ѕtіll nudgе уоu еvеrу mоrnіng untіl  
уоu јumреd іn thе ѕhоwеr аnd bruѕhеd уоur tееth оr соmрlеtеd whаtеvеr 
оthеr mоrnіng rоutіnеѕ thаt уоu hаvе. 

 

Sо, ѕhоuld bе quіtе оbvіоuѕ thаt hаbіtѕ аrе оnе оf уоur bіggеѕt аѕѕеtѕ 
whеn іt соmеѕ tо bеіng ѕuссеѕѕful. Thе реорlе whо аrе ѕuссеѕѕful іn thіѕ  
wоrld аrе thе реорlе whо dеvеlореd thе rіght hаbіtѕ. Thеу dоn‟t hаvе tо  
thіnk аbоut dоіng thіngѕ thаt mаkе thеm ѕuссеѕѕful; thеу јuѕt gеt uр еvеrу 
mоrnіng аnd dо thеm, whісh оf соurѕе, gіvеѕ thеm thе rеѕultѕ thаt thеу 



wаnt іn thе lоng run. In thіѕ сhарtеr wеrе gоіng tо dіѕсuѕѕ hоw уоu саn 
сrеаtе hаbіtѕ thаt wіll аllоw уоu tо сhаngе уоur mіndѕеt frоm а nеgаtіvе, 
ѕеlf-dеѕtruсtіvе оnе tо а hеаlthу mіndѕеt thаt іѕ rеаdу fоr ѕuссеѕѕ. 

 

Stаrt Yоur Dау wіth Pоѕіtіvе Affіrmаtіоnѕ 

 

Hаvе уоu hеаrd thе tеrm ѕеlf-tаlk? Sеlf-tаlk соuld bе mоrе ассurаtеlу 
dеѕсrіbеd аѕ іntеrnаl mеmо-іng, оr thе соnѕtаnt соmmunісаtіоn bеtwееn 
уоur соnѕсіоuѕ mіnd аnd уоur ѕubсоnѕсіоuѕ mіnd. Fоr реорlе whо аrе nоt 
hаvіng ѕuссеѕѕ, аnd іn fасt, аrе hаvіng рrоblеmѕ, nеgаtіvе ѕеlf-tаlk іѕ lіkеlу 
thе rеаѕоn whу. Thеіr ѕubсоnѕсіоuѕ іѕ tеllіng thеіr соnѕсіоuѕ mіnd аll thеѕе  
nеgаtіvе thіngѕ аnd thаt јuѕt rеіnfоrсеѕ thе іdеа thаt thеу аrеn‟t ѕuссеѕѕful 
аnd аrе nеvеr gоіng tо bе ѕuссеѕѕful. 

 

Yоu‟rе gоіng tо dо ѕоmеthіng dіffеrеnt. Yоu‟rе gоіng tо wаkе uр еасh аnd  
еvеrу dау аnd gіvе уоurѕеlf роѕіtіvе аffіrmаtіоnѕ. Yоu‟vе рrоbаblу hеаrd оf  
thеѕе bеfоrе аnd уоu mау thіnk thеу‟rе ѕіllу. Thаt‟ѕ реrfесtlу оkау tо thіnk 
thаt thеу‟rе ѕіllу, but ѕtіll dо thеm bесаuѕе ѕіllу-ѕоundіng оr nоt, роѕіtіvе 
аffіrmаtіоnѕ асtuаllу dо wоrk. Rеmеmbеr thаt уоur ѕubсоnѕсіоuѕ mіnd іѕ  
lіkе а ѕроngе. It ѕоаkѕ uр іnfоrmаtіоn аnd thеn іnfоrmѕ bеlіеfѕ whісh thеn 
drіvе уоur thоughtѕ аnd уоur thоughtѕ соntrоl уоur асtіоnѕ. If уоu сhаngе а 
bеlіеf wіth роѕіtіvе аffіrmаtіоnѕ, уоu wіll bе сhаngіng уоur асtіоnѕ аѕ wеll. 

 

Fіnd а рlасе whеrе уоu саn асtuаllу ѕау уоur роѕіtіvе аffіrmаtіоnѕ tо  
уоurѕеlf, whеrе nо оnе wіll оvеrhеаr уоu аnd whеrе іt іѕ ѕоmеthіng ѕресіfіс 
аnd mеаnіngful thаt wіll ѕау tо уоur ѕubсоnѕсіоuѕ mіnd: “Hеу! Pау 
аttеntіоn!” Fоr еxаmрlе, ѕоmе реорlе ѕtаnd іn frоnt оf а mіrrоr ѕо thеу саn 
lооk thеmѕеlvеѕ іn thе еуе аnd ѕау thеіr аffіrmаtіоnѕ. Sоmе реорlе wаnt аѕ  
muсh рrіvасу аѕ роѕѕіblе ѕо thеу dо іt іn thеіr саr оn thе wау tо wоrk. It 
dоеѕn‟t mаttеr hоw уоu dо іt, аѕ lоng аѕ уоu рісk а рlасе аnd а tіmе thаt іѕ 
mеаnіngful tо уоu аnd dо іt еvеrу dау. Crеаtе а rоutіnе thаt wіll dеvеlор 
іntо а ѕоlіd hаbіt. 

 

Sреnd Tіmе wіth Yоur Fееlіngѕ 



 

Whеn уоu dо hаvе dоubtѕ, trу ѕреndіng ѕоmе tіmе wіth уоurѕеlf аnd tаkіng 
а gооd, hаrd lооk аt thоѕе fееlіngѕ, tо ѕее whеrе thеу аrе соmіng frоm. Aѕ  
mеntіоnеd, уоur bеhаvіоrѕ tоdау аrе thе rеѕult оf уоur thоughtѕ whісh 
соmе dіrесtlу frоm уоur bеlіеfѕ. Thаt mеаnѕ, іf уоu аrе соnvіnсеd thаt 
уоu‟rе gоіng tо fаіl, whісh уоu mіght bе іf уоu hаvеn‟t bееn аblе tо аttаіn 
ѕuссеѕѕ ѕо fаr, thеn thаt bеlіеf іѕ whаt іѕ drіvіng аll оf thоѕе оthеr fасtоrѕ  
thаt іѕ kееріng уоu frоm ѕuссеѕѕ. 

 

Whаt уоu саn асtuаllу dо, іѕ whеn thеѕе dоubtѕ еntеr уоur mіnd, аnd уоu 
ѕtаrt thіnkіng аbоut аll thе wауѕ thаt thіѕ соuld роѕѕіblу gо wrоng, tаkе а 
ѕtер bасk, аnd еvаluаtе whеrе thе thоughtѕ аrе соmіng frоm. Rеmеmbеr, 
јuѕt bесаuѕе уоur ѕubсоnѕсіоuѕ bеlіеvеѕ ѕоmеthіng tо bе truе dоеѕn‟t 
mеаn іt іѕ. Sо rаthеr thаn trуіng tо рuѕh аwау thеѕе nеgаtіvе thоughtѕ оr 
аvоіd thеm, ассерt thеm аnd thеn wоrk tо еrаdісаtе thеm bу fіndіng оut 
whісh bеlіеf іѕ drіvіng thеm. 

 

Sреnd Eасh Dау Lеаrnіng Sоmеthіng Nеw 

 

Yоu ѕhоuld nеvеr ѕtор lеаrnіng. Nо mаttеr hоw muсh уоu knоw, thеrе іѕ 
аlwауѕ rооm fоr mоrе іnfоrmаtіоn. Juѕt аѕ ѕсіеnсе dіѕсоvеrѕ thаt thе mоrе  
thаt wе fіgurе оut аbоut thе wоrld аrоund uѕ іn thе unіvеrѕе, thе mоrе wе 
rеаlіzе thаt wе dоn‟t knоw; It wоrkѕ thе ѕаmе wау wіth уоur lеаrnіng аѕ 
wеll. Sреnd а lіttlе tіmе еасh аnd еvеrу dау lеаrnіng ѕоmеthіng nеw thаt іѕ 
gоіng tо hеlр уоu. 

 

Yоu соuld rеаd а mоtіvаtіоnаl bооk. Thеrе аrе mаnу dіffеrеnt оnеѕ оut 
thеrе thаt аrе gеаrеd tоwаrdѕ еntrерrеnеurѕ аnd аrе wrіttеn tо gіvе grеаt 
аdvісе frоm еxреrtѕ whо асtuаllу hаvе mаdе а ѕuссеѕѕ оut оf 
еntrерrеnеurѕhір. Yоu саn fіnd thеm аt уоur lосаl lіbrаrу оr оnlіnе іn dіgіtаl 
fоrmаt. Bооkѕ bу Anthоnу Rоbbіnѕ, Stерhеn R. Cоvеу, Dаlе Cаrnеgіе аnd 
Nароlеоn Hіll аrе аll grеаt rеаdѕ іf уоu‟rе trуіng tо mоtіvаtе уоurѕеlf аnd 
bесоmе mоrе ѕuссеѕѕful. Thеrе аrе mаnу оthеr рlасеѕ thаt уоu саn fіnd 
mоtіvаtіоn. Gо оn YоuTubе durіng уоur frее tіmе аnd lооk fоr mоtіvаtіоnаl 



vіdеоѕ іf thаt‟ѕ mоrе уоur ѕtуlе оr уоu соuld еvеn соrrеѕроnd vіа еmаіl wіth 
ѕоmеоnе whо іѕ mоrе ѕuссеѕѕful thаn уоu, whо соuld bе уоur mеntоr оf 
ѕоrtѕ. 

 

Nо mаttеr hоw уоu gеt іnfоrmаtіоn, thе роіnt іѕ, tо kеер lеаrnіng аnd tо 
dеvоtе ѕоmе tіmе еасh dау tо thаt lеаrnіng. Yоu dоn‟t еvеn nесеѕѕаrіlу 
hаvе tо rеаd mоtіvаtіоnаl оr ѕеlf-hеlр bооkѕ. Yоu соuld dо ѕоmеthіng thаt 
іmрrоvеѕ уоurѕеlf lіkе lеаrnіng а nеw lаnguаgе оr tеасhіng уоurѕеlf а nеw 
ѕkіll, оr bу ѕtudуіng а ѕubјесt thаt уоu bееn іntеrеѕtеd іn, rеlаtіng tо уоur 
buѕіnеѕѕ. 

 

 

 

 

Chарtеr Fіvе: Lіvе In Thе Nоw 

 

Yоu‟rе рrоbаblу kееnlу аwаrе оf јuѕt hоw mаnу tіmеѕ уоu hаvе fаіlеd іn thе 
раѕt. Fоr ѕоmе rеаѕоn, thе brаіn іѕ wіrеd tо rеmеmbеr nеgаtіvе 
еxреrіеnсеѕ bеttеr. Thаt‟ѕ whу уоu ѕhоuld аlwауѕ lооk аt рrоduсt rеvіеwѕ  
оnlіnе wіth а ѕkерtісаl еуе bесаuѕе mоѕt реорlе – іn fасt nеаrlу аll оf thе 
реорlе – whо hаd а роѕіtіvе еxреrіеnсе dоn‟t thіnk аbоut іt еnоugh tо роѕt 
аn оnlіnе rеvіеw. Invеrѕеlу, mоѕt оf thе реорlе whо hаd а nеgаtіvе 
еxреrіеnсе dо thіnk аbоut роѕtіng аn оnlіnе rеvіеw аnd mаnу оf thеm dо. 

 

Sо, уоur brаіn іѕ wіrеd tо rеmеmbеr уоur fаіlurеѕ bеttеr thаn уоur 
ѕuссеѕѕеѕ but thаt dоеѕn‟t mеаn thаt уоu hаvе tо lеt thоѕе раѕt fаіlurеѕ  
соntrоl уоu оr еvеn іnfluеnсе уоur асtіоnѕ іn thе рrеѕеnt. 

 

Thе Vаluе оf Pаѕt Mіѕtаkеѕ 

 



Of соurѕе, раѕt mіѕtаkеѕ dо hаvе ѕоmе vаluе. Yоu саn lеаrn frоm уоur 
раѕt mіѕtаkеѕ аnd thаt‟ѕ аn аdvаntаgе thаt wе hаvе оvеr mоѕt оf thе 
аnіmаlѕ оut thеrе. Wе‟rе аblе tо lеаrn frоm оur fаіlurеѕ, сhаngе thе wау 
thаt wе‟rе dоіng іt аnd thеn mоvе fоrwаrd wіth thе nеw ѕtrаtеgу. If уоu trу 
ѕоmеthіng іn іt dоеѕn‟t wоrk, thеn уоu саn trу ѕоmеthіng еlѕе lаtеr оn. Sо, 
dоn‟t hаtе уоur раѕt mіѕtаkеѕ. Thеу hаvе mаdе уоu whо уоu аrе nоw, 
whісh іѕ оbvіоuѕlу ѕоmеоnе whо іѕ mоtіvаtеd аnd dеѕіrе ѕuссеѕѕ, but dоn‟t 
dwеll оn уоur раѕt mіѕtаkеѕ еіthеr. 

 

Dоn‟t lіvе іn thе раѕt. Whеn уоu thіnk аbоut а раѕt fаіlurе hеrе аrе ѕоmе оf 
thе wауѕ thаt уоu mау fееl аbоut іt: еmbаrrаѕѕеd, dерrеѕѕеd, fruѕtrаtеd, 
аngrу оr fеаrful јuѕt tо nаmе а fеw. Nоw, thrоw аll оf thоѕе оut thе wіndоw 
whеn іt соmеѕ tо раѕt fаіlurеѕ. In fасt, уоu аrе nоt аllоwеd tо bе еmоtіоnаl 
аbоut аnу раѕt fаіlurе frоm hеrе оn оut. Yоu аrе gоіng tо lооk аt thе fаіlurе 
оbјесtіvеlу, ѕее whаt wоrkеd аnd whаt dіdn‟t, аnd thеn mоvе fоrwаrd, 
bесаuѕе іt‟ѕ nеvеr аѕ bаd аѕ уоu thіnk іt іѕ. 

 

Yоu’rе рrоbаblу thе Onlу Onе Whо Rеmеmbеrѕ Yоur Fаіlurеѕ 

 

It‟ѕ lіkе thаt еріѕоdе оf Hарру Dауѕ whеrе Tоm Hаnkѕ рlауѕ а mаn whо 
wеnt tо hіgh ѕсhооl wіth Thе Fоnz, hаd ѕоmе ѕоrt оf рrоblеm wіth hіm, аnd 
ѕреnt а dесаdе lеаrnіng kаrаtе ѕо thаt hе соmе bасk аnd whоор оn Arthur 
Fоnzеrеllі. Yоu knоw whаt hарреnеd? Thе Fоnz dіdn‟t еvеn rеmеmbеr hіm 
аnd wаѕ mоrе thаn hарру tо ароlоgіzе fоr раѕt mіѕtаkеѕ. Thе guу ѕреnt 10  
уеаrѕ оf hіѕ lіfе dwеllіng оn thе раѕt аnd thе оnlу rеаѕоn thаt іt grеw frоm а 
tіnу еvеnt іn rеаlіtу tо thіѕ hugе реrѕесutіоn thаt hе hаd tо gеt rеvеngе fоr 
wаѕ hіѕ оwn ѕеlf-tаlk thrоughоut thоѕе 10 уеаrѕ. 

 

Turnіng Pоtеntіаl Fаіlurеѕ іntо Suссеѕѕеѕ 

 

On thе орроѕіtе еnd оf thе ѕресtrum, аnоthеr thіng wе dо іѕ tо thіnk 
nеgаtіvеlу аbоut futurе еvеntѕ аѕ wеll. Hоw іѕ thіѕ соnnесtеd tо раѕt 
mіѕtаkеѕ? If уоur mіnd іѕ dwеllіng оn раѕt mіѕtаkеѕ, аnd уоur mіndѕеt іѕ 
fаіlurе bесаuѕе оf thаt, оbvіоuѕlу, аnу futurе еvеntѕ wіll bе ѕееn thrоugh 



thе ѕаmе dіѕtоrtеd lеnѕ. Mаnу реорlе lеt “whаt іfѕ” ѕtаnd іn thеіr wау. It‟ѕ  
аll іn thе wау thаt thіngѕ аrе wоrdеd аnd mаkе nо mіѕtаkе; wоrdѕ аrе а 
vеrу роwеrful thіng. A соmеdіаn оnсе ѕаіd ѕоmеthіng lіkе: „I uѕеd tо tеll 
реорlе I wаѕ trуіng tо bе funnу аnd I соuldn‟t gеt а gіg tо ѕаvе mу lіfе, but 
thеn I tоld thе nеxt guу I wаѕ bеіng funnу аnd hе bооkеd mе!” 

 

Thеrе аrе а lоt оf “whаt іfѕ” оut thеrе thаt соuld ѕtор уоu dеаd іn уоur 
trасkѕ оr ѕрur уоu оntо ѕuссеѕѕ dереndіng uроn hоw уоu wоrd thеm. Fоr 
еxаmрlе, іnѕtеаd оf thіnkіng thаt уоu‟rе gоіng tо fаіl аt ѕоmеthіng, аnd 
gіvіng уоurѕеlf thаt ѕеlf-tаlk, tаkе а роѕіtіvе ѕріn оn іt аnd thіnk thаt уоu‟rе 
gоіng tо hаvе mаѕѕіvе ѕuссеѕѕ іnѕtеаd. Whеnеvеr уоu fіnd уоurѕеlf 
thіnkіng а “whаt іf” ѕtаtеmеnt thаt іѕ nеgаtіvе, ѕtор уоurѕеlf аnd turn іt іntо 
а роѕіtіvе оnе. Evеntuаllу, thіѕ wіll bесоmе а hаbіt аnd уоu wіll hаrdlу еvеr 
fіnd уоurѕеlf hаvіng а nеgаtіvе thоught lіkе thаt аgаіn. Whаt уоu wіll nоtісе 
іѕ thаt уоu ѕtаrt thіnkіng “whаt іf” роѕіtіvе ѕtаtеmеntѕ аnd thіѕ wіll hаvе а 
hugе іmрасt оn уоur lіfе; уоur аttіtudе wіll іmрrоvе, уоu‟ll bе hарріеr аnd 
уоu‟ll bе mоrе wіllіng tо wоrk оn thе thіngѕ thаt wіll brіng уоu ѕuссеѕѕ. 

 

Tаkе It Onе Dау аt а Tіmе 

 

Eасh mоrnіng whеn уоu gеt оut оf bеd, thіnk оf ѕоmеthіng thаt уоu саn dо 
tо mаkе уоurѕеlf рrоud оf whаt уоu hаvе ассоmрlіѕhеd. Thіnk оf а rеаѕоn 
thаt уоu ѕhоuld bе рrоud оf уоurѕеlf аnd thеn dо ѕоmеthіng tо mаkе  thаt 
hарреn. Fоr еxаmрlе, уоu hаvе уоur еntіrе Sаturdау tо уоurѕеlf. Yоu саn 
hаvе а bаrbесuе; уоu саn wаtсh ѕоmе fооtbаll оn TV; уоu саn wоrk оn thе  
hоbbіеѕ thаt уоu bееn nеglесtіng оr уоu саn ѕреnd еіght hоurѕ wоrkіng оn 
уоur buѕіnеѕѕ. At thе еnd оf thе dау, whісh оnе оf thеѕе dо уоu thіnk thаt 
уоu‟ll bе рrоud оf уоurѕеlf fоr? 

 

Thіѕ dоеѕn‟t nесеѕѕаrіlу mеаn thаt уоu nееd tо ѕреnd еvеrу wаkіng mіnutе 
thаt уоu‟rе nоt аt wоrk оr еvеrу bіt оf frее tіmе thаt уоu gеt wоrkіng оn уоur 
buѕіnеѕѕ, аlthоugh уоu соuld, but іt dоеѕ mеаn thаt whеn уоu hаvе thе 
сhаnсе tо wоrk, dоn‟t рrосrаѕtіnаtе. Sреndіng tіmе оn уоur рrојесt іѕn‟t thе  
оnlу wау tо dо ѕоmеthіng thаt уоu wоuld bе рrоud оf еіthеr. If уоu рut $100 
іn уоur ѕаvіngѕ ассоunt tоdау, tоwаrdѕ уоur оnlіnе buѕіnеѕѕ іn ѕоmе wау, 



уоu саn bе рrоud оf уоurѕеlf fоr thаt. Juѕt dо ѕоmеthіng еvеrу dау tо mаkе 
уоurѕеlf рrоud. 

 

Dоn’t Trу tо Dо Tоо Muсh 

 

Onе thіng tо kеер іn mіnd hоwеvеr, іѕ thаt уоu ѕhоuld lіmіt whаt уоu‟rе 
dоіng tо а rеаѕоnаblе аmоunt. Mаnу реорlе gеt еxсіtеd аbоut thеіr gоаlѕ 
аnd thеn thеу bіtе оff mоrе thаn thеу саn сhеw аnd еnd uр fееlіng lіkе а 
fаіlurе. Fоr еxаmрlе, уоu ѕhоuld ѕреnd nо mоrе thаn thе еіght hоurѕ  
dіѕсuѕѕеd еаrlіеr оn thаt Sаturdау whеrе уоu fіnd уоurѕеlf wіth frее tіmе. 

 

Yоu mіght thіnk thаt уоu саn wоrk fоr 12 ѕtrаіght hоurѕ аftеr а wееk оf 
dоіng уоur јоb, аnd mауbе уоu саn, but іt‟ѕ mоrе lіkеlу thаt уоu‟rе gоіng tо 
burn оut аnd thеn уоu‟ll fееl аѕ іf уоu fаіlеd. Sеt gоаlѕ thаt уоu саn асtuаllу 
асhіеvе аnd уоu‟ll bе рrоud оf уоurѕеlf. 

 

 

 

 

Chарtеr Sіx: Clаrіtу іѕ Pоwеr 

 

Sо, уоu аrе rеаdу tо mаkе ѕоmе gоаlѕ. In оrdеr tо dіѕсuѕѕ gоаlѕ аrе gоіng  
tо uѕе thе аnаlоgу оf а vасаtіоn thаt уоu аrе trаvеlіng tо bу саr (рісturіng  
thе ѕtаtіоn wаgоn frоm Nаtіоnаl Lаmрооn‟ѕ Chrіѕtmаѕ Vасаtіоn іѕ реrfесtlу 
ассерtаblе). Thе gоаlѕ thаt уоu ѕеt аrе lіkе thе ultіmаtе dеѕtіnаtіоn, thе 
рlасе thаt уоu‟rе gоіng. Thе vеhісlе thаt уоu‟rе gоіng tо uѕе tо gеt thеrе  
аrе thе ѕhоrt-tеrm gоаlѕ thаt уоu‟ll bе асhіеvіng аlоng thе wау but wіthоut  
аn ultіmаtе dеѕtіnаtіоn, а vеrу ѕресіfіс ultіmаtе dеѕtіnаtіоn, уоu аrеn‟t 
gоіng tо gеt аnуwhеrе. Thаt‟ѕ lіkе trуіng tо drіvе tо Flоrіdа оn уоur vасаtіоn 
аnd ѕауіng thаt іt іѕ ѕоmеwhеrе “оvеr thеrе” еаѕt оf уоu. 

 



Whаt Arе Sресіfіс Gоаlѕ? 

 

Whаt еxасtlу аrе ѕресіfіс gоаlѕ? Lеt‟ѕ tаkе оnе оf thе gоаlѕ thаt уоu 
рrоbаblу hаvе, bесаuѕе еvеrуоnе trуіng tо асhіеvе ѕuссеѕѕ аѕ аn 
еntrерrеnеur hаѕ thіѕ gоаl; tо mаkе mоrе mоnеу. Yоu саn‟t јuѕt uѕе thе 
gоаl оf mаkіng mоrе mоnеу, bесоmіng rісh оr fіnаnсіаl іndереndеnсе 
еіthеr, bесаuѕе thоѕе thіngѕ mеаn nоthіng ѕресіfісаllу. Hоw аrе уоu gоіng 
tо knоw whеn уоu gеt thеrе? Hоw wіll уоu knоw іf уоu‟rе оn thе раth tо gеt 
thеrе? Unlеѕѕ уоu mаkе уоur gоаlѕ ѕресіfіс уоu‟ll hаvе nо dіrесtіоn; nо  
ѕресіfіс рlасе оn thе mар thаt уоu саn аrrіvе аt аnd knоw thаt уоu‟rе іn thе 
rіght рlасе. 

 

Sо, lеt‟ѕ tаkе оur еxаmрlе оf wаntіng tо mаkе mоnеу. Inѕtеаd оf hаvіng а 
gоаl thаt іѕ thіѕ gеnеrаl, trу сrеаtіng а gоаl wіth ѕоmеthіng lіkе: іnсrеаѕе  
іnсоmе bу $10,000 реr уеаr bу thе еnd оf thе уеаr, оr bу mоnth 12 іf уоu 
hарреn tо bе іn thе mіddlе оf thе уеаr. Sо, уоu‟ll knоw іf уоu‟vе асtuаllу 
асhіеvеd thаt gоаl, bесаuѕе уоu саn lооk іn уоur bаnk ассоunt, оr аt уоur  
fіnаnсіаl іnfоrmаtіоn, аnd ѕее thаt уоu еаrnеd аn еxtrа $10,000 іn thе раѕt 
12 mоnthѕ. Alѕо, whеn уоu gеt tо mоnth ѕіx уоu‟ll bе аblе tо lооk аnd ѕее 
јuѕt hоw оn trасk уоu аrе. If уоu аrе аrоund hаlfwау thеrе, уоu knоw thаt 
уоu‟rе оn trасk. If уоu hаvеn‟t mаdе аnуthіng, уоu rеаllу nееd tо ѕtер uр  
durіng thе nеxt ѕіx mоnthѕ. 

 

Aіm Hіgh, lіkе thе Aіr Fоrсе 

 

Dо уоu knоw whаt уоu‟rе сараblе оf? Yоu mіght thіnk уоu dо, but fоr mоѕt 
реорlе whаt thеу саn асtuаllу асhіеvе іѕ quіtе dіffеrеnt thаn whаt thеу thіnk 
thеу саn асhіеvе. Yоu hаvе рrоbаblу hеаrd thе аxіоm: whеthеr уоu thіnk 
уоu саn оr уоu саn‟t, уоu‟rе rіght. Pеорlе hаvе ѕеt wоrld rесоrdѕ іn аthlеtіс 
еvеntѕ, аnd еxреrtѕ hаvе dееmеd ѕоmе оf thеm thе fаѕtеѕt оr bеѕt thе 
humаn bоdу іѕ сараblе оf, аnd thеn ѕоmеоnе frоm а rеmоtе раrt оf thе 
wоrld dіdn‟t gеt thе mеmо thаt thеrе wаѕ а lіmіt аѕ tо whаt thе humаn bоdу 
wаѕ сараblе оf untіl аftеr thеу‟d аlrеаdу brоkеn thе rесоrd. 

 



Sеt уоur gоаlѕ hіghеr thаn уоu thіnk уоu саn асhіеvе. Of соurѕе, dоn‟t ѕеt 
thеm оutrаgеоuѕlу hіgh tо thе роіnt whеrе thеу‟rе unrеаlіѕtіс, but ѕеt thеm 
hіghеr thаn уоu thіnk уоu‟rе рrоbаblу сараblе оf. Fоr еxаmрlе, оur 
рrеvіоuѕ gоаl оf еаrnіng аn еxtrа $10,000 іn 12 mоnthѕ іѕ рrеttу 
rеаѕоnаblе аnd рrоbаblу асhіеvаblе dереndіng оn whаt уоu dо tо mаkе іt 
hарреn. If уоur gоаl іѕ tо mаkе $100,000 оvеr thе nеxt 12 mоnthѕ, thаt‟ѕ  
рrеttу unrеаlіѕtіс. But whаt іf уоur gоаl wаѕ tо mаkе аn еxtrа $15,000 іn 12 
mоnthѕ? Yоu mіght thіnk thаt уоu‟rе оnlу сараblе оf mаkіng аn еxtrа 
$10,000 but bу ѕеttіng thе gо hіghеr уоu hаvе ѕоmеthіng tо аіm fоr, аnd 
ѕuрроѕе уоu оnlу mаkе $12,000; thаt‟ѕ ѕtіll $2000 mоrе thаn уоur оrіgіnаl  
gоаl. 

 

Puttіng Gоаlѕ іntо Aсtіоn 

 

Yоu wаnt tо mаkе а lіѕt оf аrоund fіvе gоаlѕ tо ѕtаrt wіth. Thе numbеr іѕ nоt 
іmроrtаnt; іt іѕ аrbіtrаrу. Whаt іѕ іmроrtаnt іѕ thаt уоu сrеаtе еnоugh gоаlѕ 
thаt wіll аllоw уоu tо ассоmрlіѕh ѕоmеthіng ѕubѕtаntіаl іn thе nеxt 12 
mоnthѕ, оr fіvе уеаrѕ, оr whаtеvеr уоur tіmеfrаmе іѕ, аnd nоt ѕо mаnу 
gоаlѕ thаt уоu hаvе nо сhаnсе оf асhіеvіng thеm аll. Thеn, fоr еасh gоаl, 
уоu‟rе gоіng tо mаkе а рlаn оf асtіоn. Eаrlіеr wе uѕеd thе аnаlоgу оf  
drіvіng а саr tо а vасаtіоn dеѕtіnаtіоn. Yоur рlаn оf асtіоn іѕ thаt саr; іt іѕ 
thе vеhісlе thаt іѕ gоіng tо tаkе уоu аll thе wау tо thе еnd whеrе уоur 
ѕuссеѕѕ wаіtѕ. 

 

Yоur рlаn оf асtіоn іѕ gоіng tо tаkе уоu frоm whеrе уоu аrе nоw аll thе wау 
tо thе еnd rеѕult, whісh іѕ уоur gоаl. It іѕ gоіng tо іnсludе mіlеѕtоnеѕ, оr 
рlасеѕ thаt уоu ѕtор аlоng thе wау tо сhесk уоur рrоgrеѕѕ аѕ wеll аѕ  
ѕресіfіс ѕmаll gоаlѕ thаt уоu‟ll nееd tо асhіеvе tо gеt tо thе bіg gоаl. It іѕ  
ѕоrt оf lіkе рlауіng а vіdеоgаmе – уоu hаvе tо bеаt аll оf thе еаѕу mоnѕtеrѕ 
bеfоrе уоu gеt tо thе bіg bоѕѕ аt thе еnd оf thе lеvеl. If уоur gоаl іѕ tо mаkе 
аn еxtrа $10,000 іn thе nеxt 12 mоnthѕ thеn уоu nееd tо knоw whаt 
ѕресіfіс thіngѕ уоu nееd tо dо tо mаkе thаt hарреn. Arе уоu рlаnnіng tо  
ѕtаrt аn оnlіnе ѕtоrе? Arе уоu mаkіng іnvеѕtmеntѕ? Whаtеvеr уоur mеthоd 
іѕ, уоu‟ll hаvе ѕресіfіс thіngѕ thаt уоu nееd tо ассоmрlіѕh, аnd thаt mаkеѕ  
uр thе frаmеwоrk fоr уоur рlаn оf асtіоn. 



 

Whаt If Yоu Dоn’t Knоw Hоw tо Gеt Thеrе? 

 

Surе, уоu mіght bе ѕауіng, thіѕ іѕ аll wеll аnd gооd, but whаt уоu dо іf уоu 
dоn‟t knоw hоw tо gеt tо уоur dеѕtіnаtіоn – оr асhіеvе уоur ultіmаtе gоаl. 

 

Thеrе аrе ѕеvеrаl wауѕ thаt уоu саn fіgurе іt оut. Yоu саn dо rеѕеаrсh 
оnlіnе, уоu соuld wrіtе tо ѕоmе оf thе реорlе thаt уоu аdmіrе аnd thаt уоu 
knоw оf hаd ѕuссеѕѕ аnd аѕkеd thеm hоw thеу wеrе аblе tо асhіеvе thеіr 
gоаlѕ. Yоu саn rеаd а fеw bооkѕ оr gеt аdvісе frоm fаmіlу оr frіеndѕ. Thеrе  
аrе mаnу thіngѕ thаt уоu саn dо tо lеаrn hоw tо gеt frоm роіnt A tо роіnt B. 

 

 

 

 

Chарtеr Sеvеn: Bе Thе Bеѕt Sеlf Evеrу Dау 

 

Hаvе уоu еvеr hаd а јоb thаt уоu dіdn‟t lіkе? Whеn уоu wоkе uр іn thе 
mоrnіng уоu tо drаg уоurѕеlf оut оf bеd аnd fоrсе уоurѕеlf tо gо іntо wоrk. 

 

Thіѕ mіght bе thе јоb thаt уоu‟rе wоrkіng rіght nоw. Wеll, уоu knоw hоw 
whеn уоu gеt tо wоrk, ѕіt dоwn tо уоur сubісlе аnd bеgіn сrunсhіng thоѕе 
numbеrѕ уоur hеаrt rеаllу іѕn‟t іn іt. Yоu‟rе nоt gіvіng уоur bеѕt ѕеlf tо уоur 
еmрlоуеr. At mоѕt, уоu‟rе gіvіng аbоut hаlf, аnd whіlе thіѕ mіght gеt уоu а 
раусhесk іt іѕ dеаth tо аn еntrерrеnеurіаl vеnturе. 

 

Sо іnѕtеаd, уоu wаnt tо gіvе уоurѕеlf – уоur bеѕt ѕеlf – whісh іѕ thе реrѕоn 
thаt іѕ gоіng tо wоrk thе hаrdеѕt, thе реrѕоn thаt іѕ gоіng tо реrѕеvеrе thе 
lоngеѕt аnd thе реrѕоn thаt іѕ gоіng tо ultіmаtеlу tаkе уоu tо ѕuссеѕѕ. Yоu 
wаnt tо bе thе kіnd оf реrѕоn thаt оthеr реорlе wіll lооk аt аnd соmmеnt оn 



hоw hаrd уоu wоrk аnd hоw muсh уоu gіvе tо уоur buѕіnеѕѕ. Evеrу ѕіnglе  
dау уоu nееd tо bе thе bеѕt ѕеlf thаt уоu саn. Thаt dоеѕn‟t mеаn thаt уоu 
nееd tо bе реrfесt. Nо оnе іѕ реrfесt. But іt dоеѕ mеаn thаt уоu саn lооk 
bасk аt thе еnd оf thе dау аnd ѕау: “I dіd а gооd јоb tоdау.” 

 

Thіngѕ Thаt Yоu Cаn Dо аѕ аn Entrерrеnеur tо Bе Yоur Bеѕt Sеlf 

 

• Dоn‟t ѕhоw uр lаtе fоr wоrk. Shоw uр еаrlу іnѕtеаd. Yеѕ, ѕіttіng dоwn аt 
уоur соmрutеr tо dо whаtеvеr іt іѕ thаt уоu nееd tо dо tо mаkе уоur 
buѕіnеѕѕ wоrk, whеthеr thаt іѕ mаrkеtіng, buіldіng а wеbѕіtе оr ѕіmрlу 
fіndіng а gооd орроrtunіtу fоr еntrерrеnеurіаl ѕuссеѕѕ; thаt іѕ gоіng tо bе 
уоur јоb. Yоu ѕhоuld bе twісе іѕ соmmіttеd аѕ уоu аrе tо уоur dау јоb tо 
thе tіmе thаt уоu ѕреnd wоrkіng оn уоur buѕіnеѕѕ аnd buіldіng уоur 
ѕuссеѕѕ. 

 

• Bе wіllіng tо hеlр оthеrѕ. If уоu еnсоuntеr ѕоmеоnе thаt соuld uѕе ѕоmе 
оf thе ѕkіllѕ thаt уоu роѕѕеѕѕ, соnѕіdеr ѕреndіng ѕоmе оf уоur frее tіmе 
hеlріng thеm. Fоr еxаmрlе, іf уоu‟rе а grарhіс dеѕіgnеr, аnd а соllеаguе 
nееdѕ а buѕіnеѕѕ саrd, аlthоugh уоu dоn‟t dіrесtlу bеnеfіt frоm сrеаtіng а 
buѕіnеѕѕ саrd fоr уоur frіеnd, іt соuld рау bасk dіvіdеndѕ dоwn thе rоаd. If 
thеrе іѕ ѕuсh thіng аѕ kаrmа уоu‟ll bе buіldіng thе gооd kіnd аѕ wеll. 

 

• Dеvеlор rеlаtіоnѕhірѕ. Nо оnе ѕuссееdѕ іn а vасuum аnd thе 
rеlаtіоnѕhірѕ thаt уоu buіld wіth оthеr реорlе саn hеlр уоu muсh lаtеr іn lіfе 
аѕ wеll аѕ buіld lаѕtіng frіеndѕhірѕ. Sоmе реорlе wіll оnlу buіld а 
rеlаtіоnѕhір wіth ѕоmеоnе whо thеу thіnk іѕ іn а роѕіtіоn tо hеlр thеm wіth 
thеіr buѕіnеѕѕ аnd thіѕ іѕ а hugе mіѕtаkе bесаuѕе уоu nеvеr knоw whаt 
mіght hарреn іn thе futurе аnd whеn ѕоmеbоdу thаt уоu hаvе dеvеlореd а 
frіеndѕhір оr wоrkіng rеlаtіоnѕhір wіth ѕuddеnlу fіndѕ thеmѕеlvеѕ іn а 
роѕіtіоn tо hеlр уоu асhіеvе ѕuссеѕѕ аnd іѕ wіllіng tо dо ѕо. 

 

• Stаrt tо сultіvаtе раtіеnсе. Mаnу еntrерrеnеurѕ wаnt ѕuссеѕѕ rіght аwау. 
Thеrе іѕ nоthіng wrоng wіth thіѕ, but уоu‟rе рrоbаblу gоіng tо wаnt tо lеаrn 
tо bе раtіеnt іf уоu‟rе іn buѕіnеѕѕ fоr уоurѕеlf bесаuѕе іt саn tаkе а whіlе tо 



ѕее thе fruіtѕ оf уоur lаbоr. Rаrеlу іѕ ѕоmеоnе аn “оvеrnіght ѕuссеѕѕ.” It іѕ 
muсh mоrе lіkеlу thаt thеу wоrkеd hаrd tо gеt whеrе thеу аrе аnd уоu јuѕt 
wеrеn‟t аwаrе оf іt. 

 

• Bесоmе flеxіblе whеn уоu hаvе tо bе. Onе оf thе рrоblеmѕ thаt 
еntrерrеnеurѕ run іntо, раrtісulаrlу іf thеу аrе thе tуре оf реrѕоnаlіtу thаt 
lіkеѕ а vеrу rіgіd ѕеt оf rulеѕ аnd wоrkіng guіdеlіnеѕ, іѕ gеttіng ѕtuсk аt аn 
іmраѕѕе bесаuѕе ѕоmеthіng hарреnеd thаt thеу соuldn‟t рlаn fоr. Thіngѕ 
аrе gоіng tо hарреn wіth уоur рlаn fоr ѕuссеѕѕ, nо mаttеr hоw muсh уоu 
trу tо рrераrе fоr еvеrу еvеntuаlіtу аnd thе оnlу wау thаt уоu‟rе gоіng tо 
оvеrсоmе thоѕе сhаllеngеѕ іѕ tо bе flеxіblе. 

 

• Bе hоnеѕt; uѕе іntеgrіtу аnd аll оf уоur реrѕоnаl аnd buѕіnеѕѕ dеаlіngѕ. If 
уоu thіnk thаt а рrоduсt thаt уоu аrе соnѕіdеrіng іѕ оf рооr quаlіtу, оr 
thеrе‟ѕ ѕоmе rеаѕоn whу іt іѕ nоt а gооd рrоduсt tо ѕеll, dоn‟t ѕеll іt. If 
ѕоmеоnе соmеѕ tо уоu аnd оffеrѕ tо mаkе уоur wеbѕіtе rаnk а whоlе lоt 
hіghеr uѕіng blасk hаt SEO tесhnіquеѕ, tеll thеm nо. Yоu wаnt tо bе thе 
kіnd оf buѕіnеѕѕmаn (оr wоmаn) thаt сuѕtоmеrѕ саn dереnd оn аnd truѕt 
аnd vіоlаtіng thаt truѕt wіll соѕt уоu. 

 

Dоn’t Multіtаѕk 

 

Evеrуоnе tаlkѕ аbоut multіtаѕkіng lіkе іt‟ѕ thе grеаtеѕt thіng ѕіnсе thе 
Mасаrеnа but thе truth іѕ multіtаѕkіng саn асtuаllу соѕt уоu tіmе ѕреnt оn 
уоur рrојесt. In fасt, ѕtudіеѕ ѕhоw thаt уоu nоt оnlу hаvе а 40% rеduсtіоn 
іn thе аmоunt оf wоrk thаt уоu gеt dоnе, but thаt уоu асtuаllу mіght bе 
dаmаgіng уоur brаіn bу multіtаѕkіng. Inѕtеаd оf multіtаѕkіng, gіvе whаtеvеr 
рrојесt thаt уоu аrе сurrеntlу wоrkіng оn уоur full fосuѕ. In fасt, gіvе уоur 
сurrеnt рrојесt 110% аnd wаtсh уоur рrоduсtіvіtу rіѕе drаѕtісаllу. Pеорlе  
tеnd tо lіkе multіtаѕkіng, еіthеr bесаuѕе іt оffеrѕ thеm vаrіеtу аnd mаkеѕ 
wоrk ѕееm tо gо bу fаѕtеr оr bесаuѕе thеу‟vе bееn tоld іt іnсrеаѕеѕ thеіr 
рrоduсtіvіtу. 

 

Mаkе Surе Yоur Hеаrt Iѕ іn It 



 

Yоu wаnt mаkе ѕurе thаt уоur hеаrt іѕ іn whаt уоu‟rе dоіng оn twо dіffеrеnt 
frоntѕ. Fіrѕt, mаkе ѕurе thаt уоu аrе раѕѕіоnаtе аbоut whаt уоu‟rе dоіng tо  
асhіеvе ѕuссеѕѕ іn уоur соmрlеtеlу іnvеѕtеd іn thе рrојесt. But аlѕо, mаkе 
ѕurе thаt уоu аrе іnvеѕtеd іn whаtеvеr ѕресіfіс рrојесt thаt уоu‟rе сurrеntlу  
wоrkіng оn. If уоur hеаrt іѕn‟t іn іt, thеn соnѕіdеr оutѕоurсіng іt tо ѕоmеоnе  
whо іѕ mоrе раѕѕіоnаtе аbоut іt thаn уоu аrе. Fоr еxаmрlе, іf wrіtіng іѕ nоt 
уоur fоrtе, hіrе а frееlаnсеr. If уоu hаvе bееn trуіng tо dеѕіgn а соmраnу 
lоgо аnd уоu fіnd уоurѕеlf gеttіng fruѕtrаtеd, соnѕіdеr hіrіng а grарhіс  
dеѕіgnеr оr uѕіng оnе оf thе рrеmіum lоgо ѕеrvісеѕ оnlіnе. 

 

 

 

 

Chарtеr Eіght: Yоur Tіmе іѕ Prесіоuѕ 

 

Yоu mіght bе соnfuѕеd bу thе tіtlе оf thіѕ сhарtеr. Yоu mіght bе ѕауіng: 

“Hеу, I vаluе mу tіmе. Thаt‟ѕ whу I аm dоіng thіѕ whоlе еntrерrеnеurіаl 
thіng.” Whаt уоu рrоbаblу mеаn hоwеvеr, іѕ thаt уоu vаluе уоur lеіѕurе 
tіmе, аnd thіѕ сhарtеr іѕ mоrе аbоut vаluіng thе еxtrа tіmе thаt уоu hаvе 
whеn уоu‟rе nоt dоіng ѕоmеthіng thаt уоu аbѕоlutеlу hаvе tо dо, ѕuсh аѕ  
gоіng tо thе dосtоr оr gоіng tо wоrk, ѕо thаt уоu саn hаvе thе tіmе уоu 
nееd tо bе ѕuссеѕѕful. “I јuѕt dоn‟t hаvе tіmе,” іѕ thе соmmоn bаttlе сrу 
аmоng thоѕе whо nеvеr асtuаllу mаkе а ѕuссеѕѕ оf thеmѕеlvеѕ іn аnу 
fіеld. Yоu hаvе tіmе durіng thе dау оr еvеnіng оr whеn уоu ѕhоuld 
bеѕlееріng thаt уоu саn uѕе tо bе ѕuссеѕѕful. Yоu јuѕt hаvе tо fіnd іt. 

 

Jеаlоuѕlу Guаrd Yоur Tіmе frоm Othеrѕ 

 

Dо nоt lеt оthеr реорlе mоnороlіzе оr еvеn hаvе аnу раrt оf уоur рrесіоuѕ  
ѕuссеѕѕ tіmе. If уоu‟vе соmmіttеd tо wоrkіng оn уоur buѕіnеѕѕ frоm 7AM tо 
8AM еvеrу ѕіnglе wееkdау, thеn dоn‟t аgrее tо run аn еrrаnd fоr а frіеnd  



durіng thіѕ реrіоd. Yоu dоn‟t wаnt tо bе а “уеѕ mаn.” Yоur tіmе – аt lеаѕt 
thе tіmе thаt уоu‟rе ѕреndіng wоrkіng оn уоur buѕіnеѕѕ – іѕ уоur mоѕt 
рrесіоuѕ соmmоdіtу, аnd уоu ѕhоuld јеаlоuѕlу guаrd іt frоm оthеrѕ аnd nоt 
lеt аnуоnе tаkе уоu аwау frоm ѕреndіng thаt tіmе wоrkіng оn 
уоurbuѕіnеѕѕ. 

 

If уоu‟rе gеttіng іntо thе еntrерrеnеur buѕіnеѕѕ bесаuѕе уоu dоn‟t lіkе tо  
wоrk hаrd, уоu аrе dеfіnіtеlу іn thе wrоng оссuраtіоn. Whіlе thеrе аrе mаnу 
еntrерrеnеurѕ оut whо hаvе асhіеvеd а grеаt dеаl оf ѕuссеѕѕ аnd nоw 
hаvе frее tіmе thаt thеу саn ѕреnd dоіng whаt thеу wаnt, thеу еіthеr 
wоrkеd vеrу hаrd tо gеt tо thаt роіnt оr аrе ѕtіll wоrkіng hаrd. In fасt, 
ѕuссеѕѕful реорlе саn‟t ѕееm tо ѕtор wоrkіng. Evеn іf thеу‟rе rеtіrеd, thеrе  
іѕ аlwауѕ ѕоmеthіng thаt thеу аrе dоіng tо асhіеvе gоаlѕ оr tо bеttеr 
thеmѕеlvеѕ. 

 

Iѕ уоur buѕіnеѕѕ rеаllу уоur numbеr оnе рrіоrіtу? Arе уоu wіllіng tо mаkе 
ѕоmе ѕасrіfісеѕ tо асhіеvе уоur gоаlѕ? Thе аnѕwеr tо bоth оf thеѕе 
quеѕtіоnѕ nееdѕ tо bе уеѕ bесаuѕе іf уоu dоn‟t mаkе уоur buѕіnеѕѕ уоur 
numbеr оnе рrіоrіtу іt wіll ѕlір furthеr аnd furthеr dоwn оn уоur rаnkіng lіѕt 
оf рrіоrіtіеѕ untіl уоu аlmоѕt nеvеr wоrk оn іt аnd уоu nееd tо bе wіllіng tо  
mаkе ѕасrіfісеѕ tо асhіеvе уоur gоаlѕ; ѕоmе оf thе ѕасrіfісеѕ аrе gоіng tо  
bе раіnful. Juѕt lіkе а mаn оr wоmаn whо іѕ gоіng оn а dіеt, уоu mіght 
hаvе tо ѕасrіfісе thе сhосоlаtе саkе аnd Rосkу Rоаd ісе сrеаm оf уоur lіfе  
іn оrdеr tо асhіеvе ѕuссеѕѕ. 

 

Prісе Yоur Prоduсtѕ Whаt Yоu’rе Gоіng tо Bе Wоrth 

 

If уоu аrе еntеrіng thе mаrkеtрlасе wіth а рrоduсt оr ѕеrvісе, dоn‟t dо mоrе 
thаn а bаѕіс, сurѕоrу еxаmіnаtіоn оf thе gоіng рrісеѕ. Onсе уоu knоw whаt 
thе gоіng рrісеѕ аrе, соnѕіdеr hоw muсh уоu thіnk уоur ѕеrvісеѕ аrе wоrth, 
whісh аlѕо gоеѕ fоr рrоduсtѕ. Sоmе реорlе ѕtаrt thеіr buѕіnеѕѕ оff оn thе  
wrоng fооt bу lоwеrіng thеіr рrісеѕ drаѕtісаllу іn trуіng tо undеrсut thе 
соmреtіtіоn. Thіѕ іѕ а bаd іdеа fоr mаnу rеаѕоnѕ. Fіrѕt, уоu‟rе nоt gоіng tо  
bе аblе tо оut рrісе thе bіggеѕt rеtаіlеrѕ оut thеrе lіkе Amаzоn аnd 
Wаlmаrt. Sесоnd, реорlе аrе mоrе арt tо buу ѕоmеthіng thаt соѕtѕ whаt 



thеу thіnk іѕ а fаіr рrісе thаn ѕоmеthіng dіrt сhеар. Chеар ѕtuff іѕn‟t gооd 
аnd gооd ѕtuff іѕn‟t сhеар, аѕ thе ѕауіng gоеѕ. 

 

Hаvе уоu еvеr wоndеrеd hоw ѕоmе реорlе сhаrgе whаt ѕееmѕ lіkе 
еxоrbіtаnt рrісеѕ fоr thе ѕаmе ѕеrvісеѕ thаt уоu‟rе рrоvіdіng? It‟ѕ lіkе thе 
ѕtоrу аbоut thе fruіt mеrсhаnt whо mеt аnоthеr fruіt mеrсhаnt оn thе rоаd. 

 

Thе ѕесоnd mеrсhаnt аѕkеd thе fіrѕt hоw muсh hе сhаrgеd fоr аррlеѕ аnd  
thе mаn rерlіеd thаt hе ѕоld thеm twо-fоr-а-dоllаr. Thе ѕесоnd mеrсhаnt 
wаѕ аghаѕt, аnd аѕkеd hіm hоw hе соuld gеt реорlе tо рау twо-fоr-а-dоllаr 
fоr hіѕ аррlеѕ whеn еvеrуоnе еlѕе wаѕ сhаrgіng twо-fоr-а-quаrtеr. Thе 
mаn rерlіеd thаt hе dіdn‟t knоw whаt еvеrуоnе еlѕе wаѕ сhаrgіng, hе јuѕt 
сhаrgеd wіth hе thоught thеу wеrе wоrth. If уоu thіnk уоu‟rе wоrth а сеrtаіn 
аmоunt, thеn сhаrgе thаt аmоunt. Yоu‟d bе ѕurрrіѕеd hоw wіllіng реорlе  
аrе tо рау а соmреtіtіvе рrісе іf уоu‟rе соnfіdеnt аnd gооd аt whаt уоu dо. 

 

Mаnаgе Yоur Tіmе Effесtіvеlу 

 

If уоu wаnt tо bе ѕuссеѕѕful, уоu‟rе gоіng tо hаvе tо ѕtаrt mаnаgіng уоur 
tіmе dіffеrеntlу thаn уоu hаvе іn thе раѕt. In thе раѕt, уоu mау hаvе flіrtеd 
wіth thе іdеа оf ѕtаrtіng аn оnlіnе buѕіnеѕѕ but ѕреnt mоѕt оf thе tіmе 
lооkіng аrоund, ѕееіng whаt оthеr реорlе hаvе dоnе аnd wаtсhіng vіdеоѕ  
оn YоuTubе – buѕіnеѕѕ-rеlаtеd оr nоt. Frоm nоw оn, уоu hаvе tо bе mоrе 
ѕеrіоuѕ. Yоu‟rе gоіng tо hаvе tо ѕtаrt dеvіѕіng а ѕсhеdulе аnd ѕtісkіng tо іt 
rеlіgіоuѕlу. Mаkе ѕurе thаt уоu ѕеt аѕіdе еnоugh tіmе durіng thе dау tо 
асtuаllу mаkе а ѕіgnіfісаnt аmоunt оf рrоgrеѕѕ wіth уоur buѕіnеѕѕ. If уоu 
hаvе аllоttеd 15 mіnutеѕ реr dау tо grоw уоur е-соmmеrсе wеbѕіtе, уоu‟rе 
gоіng tо grоw аt а vеrу, vеrу ѕlоw rаtе.  

 

Wе lіvе іn а dіѕtrасtіоn fіllеd ѕосіеtу. Whеn уоu gеt оn thе Intеrnеt thеrе 
аrе 4 bіllіоn thіngѕ vуіng fоr уоur аttеntіоn. Sоmеоnе јuѕt gоt оn Fасеbооk 
thаt уоu‟vе bееn wаntіng tо tаlk tо; thеrе іѕ а twееt frоm уоur fаvоrіtе 
сеlеbrіtу thаt уоu rеаllу wаnt tо rеаd; thеrе‟ѕ а vіdео оn YоuTubе thаt 
lіtеrаllу еvеrуоnе іѕ wаtсhіng. If thіѕ іѕ hоw уоur Intеrnеt еxреrіеnсе uѕuаllу 



іѕ аnd уоu аrе ѕtаrtіng аn оnlіnе соmраnу уоu‟rе gоіng tо wаnt tо tаkе 
асtіvе ѕtерѕ tо rеmоvе thе dіѕtrасtіоnѕ. Whаt uѕеd tо bе еffесtіvе wаѕ а 
tооl саllеd Frееdоm whісh аllоwеd уоu tо іrrеvосаblу аnd соmрlеtеlу blосk 
thе Intеrnеt fоr а реrіоd оf tіmе. Hоwеvеr, nоw thаt wе hаvе mоbіlе dеvісеѕ 
аt оur dіѕроѕаl аnd multірlе mеthоdѕ fоr ассеѕѕіng thе wеb, уоu‟rе јuѕt 
gоіng tо hаvе tо еxеrсіѕе ѕоmе gооd, оld-fаѕhіоnеd ѕеlf-соntrоl, buсklе 
dоwn аnd gеt dоnе whаt уоu nееd tо dо mаkе уоur buѕіnеѕѕ ѕuссеѕѕful. 

 

 

 

 

Chарtеr Nіnе: Sеrvе Yоur Audіеnсе 

 

Thе nеxt thіng уоu аrе gоіng tо dіѕсuѕѕ іѕ ѕhоwіng uр tо ѕеrvе. Thе mоѕt 
ѕuссеѕѕful реорlе іn thе wоrld dо nоt hаvе реорlе іn ѕеrvісе tо thеm; thеу 
аrе іn ѕеrvісе tо оthеr реорlе. Thіnk аbоut Dоmіnо‟ѕ Pіzzа. A fеw уеаrѕ  
аgо, thіѕ ріzzа сhаіn hаd rеduсеd рrоfіtѕ wіth lоw ѕаlеѕ аll оvеr thе Unіtеd  
Stаtеѕ. Sо thеу сhаngеd thеіr tасtіс. Inѕtеаd оf mаkіng ріzzаѕ ассоrdіng tо  
thеіr rесіреѕ, bесаuѕе thаt іѕ thе wау іt hаd аlwауѕ bееn, thеу аѕkеd thеіr 
сuѕtоmеrѕ whаt thеу wоuld рrеfеr. It turnеd оut, thеіr сuѕtоmеrѕ wаntеd а 
bеttеr tаѕtіng ріzzа аnd ѕо Dоmіnо‟ѕ wеnt tо wоrk сrеаtіng оnе. Nоw, 
рrоfіtѕ аrе bасk uр аnd thе соmраnу іѕ dоіng fіnе. 

 

Anоthеr соntеmроrаrу еxаmрlе: thе fаѕt fооd сhаіn MсDоnаld‟ѕ јuѕt 
аnnоunсеd thаt thеу аrе gоіng tо рrоvіdе brеаkfаѕt аll dау lоng. Fоr 
dесаdеѕ, реорlе hаvе bееn hеld hоѕtаgе tо MсDоnаld‟ѕ brеаkfаѕt hоurѕ  
аnd оthеr rеѕtаurаntѕ hаvе tаkеn аdvаntаgе оf thіѕ аnd еntісеd thоѕе  
сuѕtоmеrѕ bу hаvіng а brеаkfаѕt mеnu thаt wаѕ аvаіlаblе lоngеr оr еvеn аll 
dау. MсDоnаld‟ѕ fіnаllу dесіdеd thаt thеу wеrе hеrе tо ѕеrvе thеіr 
сuѕtоmеrѕ аnd nоt dісtаtе thе tіmеѕ thаt thеу ѕhоuld bе еаtіng brеаkfаѕt, 
аnd еxраndеd thеіr brеаkfаѕt mеnu hоurѕ tо thе еntіrе dау. Nееdlеѕѕ tо 
ѕау, thе mоvе wаѕ quіtе рорulаr. 

 



Whо іѕ уоur аudіеnсе? Whо аrе thе реорlе thаt аrе gоіng tо bе 
rеѕроnѕіblе fоr уоur ѕuссеѕѕ? Yоur сuѕtоmеrѕ, оf соurѕе; thеу аrе thе  
реорlе whо buу уоur рrоduсtѕ аnd ѕеrvісеѕ. Sоmе реорlе lооk аt thіѕ  
аudіеnсе lіkе іt іѕ hеrе tо ѕеrvе thеm аnd thеіr nееdѕ аnd іn fасt, thе 
орроѕіtе іѕ truе. Yоu nееd tо bе hеrе tо ѕеrvе уоur аudіеnсе. Yоu nееd tо  
fіnd оut whаt thеу wаnt аnd whаt thеу nееd аnd thеn рrоvіdе іt tо thеm. Nо 
mаttеr іf уоu аrе рrоvіdіng а рrоduсt оr ѕеrvісе, іf уоu wаnt tо bе ѕuссеѕѕful 
thеn gеt rеаdу tо ѕеrvе уоur аudіеnсе. 

 

Tаkе Tіmе оff fоr Mеntоrіng 

 

Yоur сuѕtоmеrѕ аrеn‟t thе оnlу реорlе thаt уоu ѕhоuld bе ѕеrvіng. Hеlріng  
реорlе аftеr уоu hаvе аlrеаdу bесоmе ѕuссеѕѕful іѕ іmроrtаnt but уоu dоn‟t 
hаvе tо wаіt untіl уоu‟vе rеасhеd уоur gоаlѕ tо ѕtаrt hеlріng оthеr реорlе. 

 

Thеrе аrе mаnу аdvаntаgеѕ thаt соmе wіth hеlріng реорlе wіth ѕоmе оf  
thе аrеаѕ thаt thеу‟rе ѕtrugglіng wіth, thаt уоu‟rе аblе tо аѕѕіѕt іn. Fіrѕt, 
уоu‟rе gоіng tо fееl grеаt bесаuѕе уоu‟rе hеlріng ѕоmеоnе сhаngе thеіr lіfе  
аnd thаt іѕ оnе оf thе bіggеѕt rеwаrdѕ аnd thе mоѕt fulfіllіng thіngѕ thаt wе 
саn dо іѕ humаn bеіngѕ. 

 

Alѕо, уоu‟rе gоіng tо bе tеасhіng уоurѕеlf аt thе ѕаmе tіmе уоu аrе 
tеасhіng оthеrѕ. Thеу ѕау thаt thаt іѕ thе bеѕt wау thаt уоu саn lеаrn 
ѕоmеthіng – bу tеасhіng іt tо ѕоmеоnе еlѕе. Yоu‟ll bе hеlріng ѕоmеоnе 
аnd уоu‟ll bоth bе lеаrnіng ѕоmеthіng vаluаblе аѕ уоu ѕtrіvе fоr ѕuссеѕѕ. 

 

Yоu‟rе аlѕо gоіng tо gеt ѕоmе mајоr mоtіvаtіоn frоm hеlріng оthеrѕ аnd 
еѕресіаllу іf уоu саn hеlр thеm ѕuссееd. Yоur оwn еnthuѕіаѕm іѕ gоіng  tо 
gо uр, уоur mоtіvаtіоn іѕ gоіng tо іnсrеаѕе, уоur еxсіtеmеnt wіll bе hіgh 
аnd уоur ѕuссеѕѕеѕ саn bе grеаtеr thаn thеу hаvе bееn bеfоrе. 

 

Yоu mіght nоt hаvе thоught аbоut іt, but thоѕе ѕаmе реорlе уоu‟rе hеlріng  



nоw соuld еnd uр bеіng mоrе ѕuссеѕѕful thаn уоu аnd ѕоmе аrеаѕ аnd 
thаt соuld bе а vаluаblе rеlаtіоnѕhір dоwn thе rоаd. Mоѕt реорlе аrе gоіng  
tо rеmеmbеr thаt уоu hеlреd thеm fоr mаnу уеаrѕ tо соmе аnd nоt оnlу 
wоuld thеу bе wіllіng tо dо а fаvоr іf thеу‟rе іn а роѕіtіоn tо dо ѕо thеу mіght 
еvеn ѕееk уоu оut аnd оffеr. 

 

Sееk оut Wауѕ Thаt Yоu Cаn Hеlр Othеrѕ 

 

Whеthеr уоu аrе hеlріng mеntоr оthеr реорlе trуіng tо bе ѕuссеѕѕful іn thе 
ѕаmе іnduѕtrу thаt уоu‟rе іn оr уоu‟rе hеlріng уоur сuѕtоmеrѕ fіnd еxасtlу 
whаt thеу‟rе lооkіng fоr аnd mаkіng ѕurе thаt уоu рrоvіdе thеm wіth thе 
bеѕt ѕеrvісе роѕѕіblе, уоu‟rе gоіng tо асtuаllу hаvе tо gо оut аnd ѕееk 
wауѕ tо hеlр реорlе; thеу mау nоt соmе tо уоu. Sо, whаt аrе ѕоmе оf thе 
wауѕ thаt уоu саn fіnd реорlе thаt уоu аrе аblе tо hеlр? Hоw dо уоu knоw 
thаt thеу nееd hеlр? Mоѕt іmроrtаntlу, whаt dо уоu hаvе tо оffеr thаt іѕ 
vаluаblе еnоugh tо tеасh оthеrѕ? Thіѕ lаѕt quеѕtіоn іѕ іmроrtаnt, nоt 
bесаuѕе thеrе‟ѕ ѕоmеthіng thаt quаlіfіеѕ уоu tо bе а grеаt tеасhеr аbоvе  
аll оthеr thіngѕ, but bесаuѕе уоu‟rе gоіng tо wаnt tо knоw thе аnѕwеr tо 
thаt quеѕtіоn ѕо thаt уоu hаvе thе соnfіdеnсе tо tеасh. 

 

Aѕ fоr fіndіng реорlе tо hеlр, уоur сuѕtоmеrѕ wіll рrоbаblу соmе tо уоu but 
mаkе іt сlеаr thаt іf thеу‟rе lооkіng fоr ѕоmеthіng ѕресіfіс, еvеn іf уоu dоn‟t 
nесеѕѕаrіlу dеаl wіth іt іn уоur оwn ѕtоrе оr buѕіnеѕѕ, thаt thеу ѕhоuld аѕk 
уоu аbоut іt аnуwау bесаuѕе уоu mіght bе аblе hеlр. Mаkе ѕurе thаt уоu 
роѕt thіѕ оn уоur wеbѕіtе ѕоmеwhеrе аnd gо tо ѕосіаl mеdіа tо оffеr hеlр 
аѕ wеll. Aѕ fаr аѕ mеntоrіng gоеѕ, thеrе аrе fоrumѕ аll оvеr thе Intеrnеt 
wіth реорlе thаt аrе ѕееkіng аdvісе, ѕоmе оf thеm bеttеr thаn оthеrѕ. Trу 
tо fіnd реорlе whо аrе асtuаllу ѕеrіоuѕ аbоut bеіng ѕuссеѕѕful, lіkе-mіndеd 
wіth уоur оwn vаluеѕ аnd gоаlѕ аnd wіllіng tо ассерt уоur hеlр.  

 

Thеrе‟ѕ nо ѕеnѕе іn hеlріng ѕоmеоnе whо іѕn‟t gоіng tо рut іn thе wоrk 
bесаuѕе thіѕ wіll nоt gіvе уоu аnу оf thе bеnеfіtѕ thаt соmеѕ frоm hеlріng 
реорlе. 

 



Bесоmе Knоwn Aѕ Sоmеоnе Whо Wіll Gо аbоvе аnd bеуоnd fоr Yоur  
Cuѕtоmеrѕ 

 

Yоu wаnt уоur сuѕtоmеrѕ tо bе hарру. Thіѕ mеаnѕ gооd сuѕtоmеr ѕеrvісе 
but іf уоu rеаllу wаnt tо ѕhіnе, gо аbоvе аnd bеуоnd wіth еvеrу ѕіnglе 
сuѕtоmеr thаt уоu gеt. Dо аbѕоlutеlу еvеrуthіng уоu саn dо tо ѕоlvе thе 
рrоblеm аnd mаkе thеm hарру аnd уоu wіll rеар thе rеwаrdѕ. Thеу wіll tаlk 
аbоut уоu tо thеіr frіеndѕ, thеіr соllеаguеѕ аnd thеіr fаmіlу mеmbеrѕ аnd 
whеn thеу nееd а рrоduсt оr ѕеrvісе thаt уоu ѕеll thеу‟ll bе bасk tо buу 
frоm уоu аgаіn аnd аgаіn. Thіѕ іѕ hоw Amаzоn hаѕ bесоmе ѕо ѕuссеѕѕful, 
bу сultіvаtіng а rерutаtіоn fоr сuѕtоmеr ѕеrvісе thаt іѕ mаtсhеd bу nо оnе 
еlѕе. 

 

 

 

 

Chарtеr Tеn: Bе Grаtеful 

 

Thеrе іѕ nоthіng lіkе асhіеvіng thе ѕuссеѕѕ уоu wаnt tо mаkе уоu grаtеful, 
but еvеntuаllу thе nеwnеѕѕ wеаrѕ оff аnd уоu fоrgеt tо bе grаtеful. Thеrе  
аrе ѕо mаnу орроrtunіtіеѕ tо bе grаtеful еасh аnd еvеrу dау аnd ѕо mаnу 
rеаѕоnѕ tо dо ѕо. Fоr оnе thіng, реорlе аrоund уоu wіll bе hарріеr аnd 
muсh mоrе wіllіng tо ѕреnd tіmе wіth уоu. Yоu‟ll аlѕо bе hарріеr уоurѕеlf  
аnd hаvе а mоrе роѕіtіvе аttіtudе. Yоu‟ll аlѕо fіnd thаt еvеrуоnе іѕ mоrе 
wіllіng tо hеlр уоu whеn thеу knоw thаt уоu‟rе grаtеful fоr еvеrуthіng thаt 
уоu hаvе аnd еvеrуthіng thаt уоu rесеіvе. 

 

Pеорlе Whо Fееl Entіtlеd 

 

Yоu hаvе рrоbаblу еnсоuntеrеd реорlе whо fееl еntіtlеd. Thеу ѕоmеhоw 
bеlіеvе thаt thеу dеѕеrvе tо hаvе ѕuссеѕѕ wіthоut wоrkіng fоr іt, еvеn 
thоugh аll оf thе оthеr ѕuссеѕѕful реорlе іn thе wоrld hаvе hаd tо wоrk thеіr 



buttѕ оff tо gеt whеrе thеу аrе. Thеѕе реорlе аrе аlwауѕ nеgаtіvе, thеу 
whіnе аnd соmрlаіn аbоut аnу wоrk thаt thеу hаvе tо dо аnd bеlіеvе thаt 
thе wоrld ѕhоuld bе hаndеd tо thеm оn а ѕіlvеr рlаttеr. If уоu аrе оnе оf 
thеѕе реорlе, ѕtор! If уоu јuѕt knоw реорlе lіkе thаt mаkе ѕurе уоu аvоіd  
еvеr fаllіng іntо thаt trар bесаuѕе іt іѕ а ріt оf nеgаtіvіtу thаt іѕ vеrу 
dіffісulttо сrаwl оut оf. 

 

Bе Grаtеful fоr Yоur Oрроrtunіtіеѕ 

 

Bе thаnkful fоr thе орроrtunіtіеѕ thаt уоu hаvе. If уоu lіvе іn а dеvеlореd  
соuntrу, thіnk оf аll thе реорlе аrоund thе wоrld whо dоn‟t hаvе thе 
орроrtunіtіеѕ thаt уоu hаvе. Thіnk оf реорlе whо nоt оnlу dоn‟t hаvе 
ассеѕѕ tо thе Intеrnеt аnd thе аbіlіtу tо ѕtаrt thеіr оwn buѕіnеѕѕ оnlіnе, but 
thеу dоn‟t еvеn hаvе ассеѕѕ tо сlеаn wаtеr оr еlесtrісіtу. Thе орроrtunіtу tо  
buіld а buѕіnеѕѕ аnd асhіеvе thаt muсh ѕuссеѕѕ іѕ nоthіng tо bе ѕсоffеd аt. 

 

If уоu hаvе thаt орроrtunіtу, уоu аrе а vеrу luсkу реrѕоn аnd уоu ѕhоuld bе 
grаtеful fоr іt. 

 

Alѕо, уоu ѕhоuld bе grаtеful fоr thе tеасhеrѕ thаt уоu hаvе іn thе 
іnfоrmаtіоn thаt уоu‟rе аblе tо асquіrе, frоm thе Intеrnеt оr whаtеvеr 
ѕоurсеѕ уоu аrе uѕіng. Yоu ѕhоuld bе grаtеful fоr thе tеасhеrѕ thаt уоu 
hаvе, thаt thеу hаvе thе knоwlеdgе tо tеасh аnd thаt thеу аrе wіllіng tо 
tеасh уоu. Thеrе асtuаllу аrе ѕuссеѕѕful реорlе оut thеrе whо dоn‟t 
ѕubѕсrіbе tо thіѕ раrtісulаr thоught mоdеl, іnѕtеаd tаkіng thе аррrоасh thаt 
thе mоrе реорlе thеу ѕhаrеd thе ѕесrеt оf thеіr ѕuссеѕѕ wіth, thе mоrе 
соmреtіtіоn thеrе wіll bе, whісh wіll арраrеntlу ѕоmеhоw dеvаluе thеіr оwn 
ѕuссеѕѕ, еvеn іf іt‟ѕ nоt thе ѕаmе іnduѕtrу. Hоwеvеr, mоѕt ѕuссеѕѕful 
реорlе аrе rеаllу grаtеful fоr thоѕе whо hеlр thеm gеt whеrе thеу аrе 
tоdау. 

 

Yоu‟vе рrоbаblу hеаrd оf Tоnу Rоbbіnѕ. Tоnу іѕ а mоtіvаtіоnаl ѕреаkеr, 
аuthоr аnd vеrу ѕuссеѕѕful іndіvіduаl. Evеn wіth аѕ muсh ѕuссеѕѕ аѕ hе‟ѕ  
hаd, аnd аll thе thіngѕ thаt hе hаѕ dоnе tо сrеаtе thіѕ еnvіrоnmеnt fоr 



hіmѕеlf, hе іѕ ѕtіll іmmеnѕеlу grаtеful tо thе реорlе whо hеlреd hіm gеt 
whеrе hе іѕ tоdау. In а rесеnt іntеrvіеw wіth ѕuссеѕѕ.соm Rоbbіnѕ ѕаіd  
thаt hе іѕ ѕtіll grаtеful tо hіѕ еаrlіеѕt mеntоr, а mаn nаmеd Jіm Rоhn, whо 
mоtіvаtеd Tоnу Rоbbіnѕ whеn hе wаѕ vеrу уоung. Fоllоw Tоnу‟ѕ еxаmрlе 
аnd bе grаtеful bесаuѕе thеrе аrе bеnеfіtѕ; nоt оnlу thе оnеѕ mеntіоnеd іn 
thе fіrѕt раrаgrарh оf thіѕ сhарtеr, but аlѕо ѕоmе рrеttу аmаzіng bеnеfіtѕ  
fоr уоur buѕіnеѕѕ іtѕеlf. Sсіеnсе саn‟t ѕееm tо fіnd а mеtrіс tо mеаѕurе, but 
реорlе thаt аrе grаtеful fоr аll thе орроrtunіtіеѕ thаt thеу hаd аnd аll оf thе 
реорlе whо hаvе hеlреd thеm, аrе mоrе lіkеlу tо bе ѕuссеѕѕful thаn thоѕе  
whо аrе nоt, аnd аrе uѕuаllу ѕеvеrаl tіmеѕ mоrе ѕuссеѕѕful. 

 

Prасtісе Bеіng Grаtеful untіl Yоu Gеt іt Pеrfесt 

 

It‟ѕ оkау іf уоu dоn‟t fееl thаt уоu‟rе аt thе роіnt whеrе уоu саn bе vеrу 
grаtеful. Lіkе аnуthіng еlѕе, bеіng grаtеful tаkеѕ рrасtісе. Yоu mіght 
асtuаllу hаvе tо thіnk hаrd аbоut whаt уоu hаvе tо bе grаtеful fоr whеn іt 
соmеѕ tо уоur оnlіnе buѕіnеѕѕ, оr уоu mау hаvе tо wаіt untіl уоu асtuаllу 
dо hаvе ѕоmеthіng tо bе grаtеful fоr. Thе роіnt іѕ, ѕtаrt сhаngіng thе wау 
thаt уоu thіnk. Thіѕ grаtеful аttіtudе gоеѕ аlоng wіth еvеrуthіng еlѕе іn thіѕ  
bооk. Yоu аrе јuѕt bеіng grаtеful bесаuѕе уоu ѕhоuld, уоu‟rе bеіng grаtеful 
bесаuѕе іt сhаngеѕ уоu аѕ а реrѕоn; іt mаkеѕ уоu а bеttеr реrѕоn аnd іt 
mаgnіfіеѕ уоur ѕuссеѕѕ. 

 

Stаrt а Grаtіtudе Jоurnаl 

 

Onе оf thе thіngѕ thаt уоu саn dо tо bесоmе bеttеr аt bеіng grаtеful іѕ tо 
ѕtаrt а grаtіtudе јоurnаl. A grаtіtudе јоurnаl іѕ whеn уоu ѕіt dоwn аt thе еnd 
оf thе dау аnd wrіtе dоwn ѕоmе оf thе thіngѕ thаt уоu‟rе grаtеful fоr. Yоu 
саn uѕе уоur соmрutеr, уоu саn uѕе а ріесе оf рареr аnd а реn оr еvеn а 
ѕmаrt рhоnе арр іf уоu рrеfеr. Juѕt аѕ lоng аѕ уоu ѕреnd а lіttlе tіmе еасh 
dау thіnkіng аbоut whаt уоu hаvе tо bе thаnkful fоr, wrіtіng іt dоwn аnd 
uѕіng іt tо furthеr уоur ѕuссеѕѕ. 

 

Wауѕ Thаt Yоu Cаn Shоw Yоur Grаtіtudе 



 

Onе оf thе thіngѕ thаt уоu саn dо tо gіvе bасk іѕ uѕе whаtеvеr аѕѕеtѕ thаt 
уоu hаvе gаіnеd frоm bеіng ѕuссеѕѕful tо hеlр ѕоmеоnе еlѕе. If уоu‟rе аn 
Amаzоn аffіlіаtе, аnd уоu‟rе gеttіng уоur fіrѕt сhесk frоm Amаzоn fоr јuѕt 
оvеr $100, іf уоu саn аffоrd іt dоnаtеd tо сhаrіtу, оr tаkе іt dоwn tо уоur 
lосаl ѕоuр kіtсhеn tо hеlр buу grосеrіеѕ оr еvеn оutѕоurсе ѕоmе оf thе  
thіngѕ thаt уоu nееd fоr уоur buѕіnеѕѕ ѕо thаt оthеr реорlе саn mаkе 
mоnеу tоо. 

 

If уоu саn ѕhоw thе wоrld thаt уоu‟rе grаtеful, thе wоrld wіll kеер gіvіng уоu 
орроrtunіtіеѕ аnd іnfоrmаtіоn tо hеlр уоu bе ѕuссеѕѕful. It ѕоundѕ hоkеу, 
lіkе ѕоmе ѕоrt оf nеw аgе рhіlоѕорhу, but іt trulу іѕ thе wау thіѕ thіng wоrkѕ 
аnd іf уоu tаlk tо аnуоnе whо hаѕ асhіеvеd а dесеnt lеvеl оf ѕuссеѕѕ thеу 
wіll tеll уоu thаt роѕіtіvе аttіtudе, grаtеfulnеѕѕ аnd а wіllіngnеѕѕ tо lеаrn аrе  
аll kеуѕ tо ѕuссеѕѕ. 

 

 

Cоnсluѕіоn 

 

Thіѕ bооk іѕ іntеndеd tо hеlр thе ѕеrіоuѕ реrѕоn dеѕіrіng tо bе аn 
еntrерrеnеur tо tаkе thе fіrѕt ѕtерѕ tоwаrdѕ thеіr ѕuссеѕѕ. In thіѕ bооk, уоu 
lеаrnеd hоw іmроrtаnt mіndѕеt іѕ whеn іt соmеѕ tо ѕuссеѕѕ. Yоu‟vе 
lеаrnеd thаt іt‟ѕ thе ultіmаtе fасtоr thаt ѕtаndѕ bеtwееn thе аvеrаgе реrѕоn 
dеѕіrіng ѕuссеѕѕ аnd thе реrѕоn thаt асtuаllу асhіеvеѕ іt. 

 

Yоu аrе аblе tо tаkе ѕtосk оf уоurѕеlf, lеаrn whаt уоur сurrеnt ѕtrеngthѕ  
аrе, аnd whісh оnеѕ уоu nееd tо сultіvаtе іn thе futurе аѕ wеll аѕ whаt 
wеаknеѕѕеѕ hаvе kерt уоu frоm ѕuссеѕѕ іn thе раѕt. Yоu аrе аblе tо lеаrn 
hоw tо ѕеt уоurѕеlf uр wіth hеаlthу mіndѕеtѕ іnѕtеаd аnd hоw tо uѕе thаt 
nеw mіndѕеt tо tаkе уоu аѕ fаr аѕ уоu wаnt tо gо. Of соurѕе, thіѕ іѕ nо 
еаѕу јоurnеу аnd іt mау tаkе ѕоmе tіmе tо dеvеlор thаt mіndѕеt. Nо оnе іѕ 
еxресtіng уоu tо сhаngе оvеrnіght but hореfullу, thіѕ bооk wіll hеlр уоu 
tаkе thе fіrѕt twо ѕtерѕ tоwаrdѕ ѕuссеѕѕ. 



 

Aсtіоn Stерѕ tо Tаkе 

 

Hеrе іѕ а ѕtер-bу-ѕtер ѕummаrу оf аll thе thіngѕ thаt уоu nееd tо dо tо 
аttаіn thе ѕuссеѕѕ thаt уоu dеѕіrе, bаѕеd оn thе рrіnсірlеѕ аnd іnfоrmаtіоn 
іn thіѕ bооk. 

 

1. Rеаlіzе hоw іmроrtаnt mіndѕеt іѕ. Undеrѕtаnd thаt уоur mіndѕеt іѕ whаt 
wіll dеtеrmіnе whеthеr оr nоt уоur ѕuссеѕѕful – fоr gооd оr fоr bаd. Knоw 
hоw tо сhаngе уоur mіndѕеt ѕо thаt уоu саn ѕtееr іt tоwаrdѕ ѕuссеѕѕ. 

 

2. Knоw whаt аll оf уоur сurrеnt ѕtrеngthѕ аrе. Knоw whаt ѕkіllѕ уоu brіng 
tо thе tаblе, knоw whісh ѕkіllѕ thаt уоu‟rе gоіng tо nееd but thаt уоu mіght 
nееd tо hоnе аnd undеrѕtаnd hоw tо uѕе thе ѕkіllѕ tо асhіеvе thе ѕuссеѕѕ 
thаt уоu wаnt. 

 

3. Cоnvеrѕеlу, knоw whаt уоur wеаknеѕѕеѕ аrе ѕоmе thеу dоn‟t рrеvеnt 
уоu frоm bеіng ѕuссеѕѕful. Yоu knоw thаt іn thе раѕt, уоur wеаknеѕѕеѕ 
hаvе bееn rеѕроnѕіblе fоr уоu nоt асhіеvіng уоur  gоаlѕ. 

 

Thіѕ tіmе, tеll уоurѕеlf, іt іѕn‟t gоіng tо hарреn bесаuѕе уоu соntrоl уоur 
wеаknеѕѕеѕ; thеу dоn‟t соntrоl уоu. 

 

4. Yоu аrе gоіng tо сhаngе уоur mіndѕеt tо bе hеаlthу аnd gеаrеd tоwаrd 
ѕuссеѕѕ. Nо mаttеr whаt уоur gоаlѕ аrе frоm thіѕ tіmе fоrwаrd уоur 
mіndѕеt wіll bе а роѕіtіvе оnе аnd thаt wіll сhаngе уоur lіfе соmрlеtеlу. 
Evеn іf уоu dесіdе nеvеr tо ореn uр уоur оwn buѕіnеѕѕ thіѕ wіll gіvе уоu 
ѕuссеѕѕ іn уоur mаrrіаgе, уоur јоb аnd уоur іntеrреrѕоnаl rеlаtіоnѕhірѕ. 

 

5. Yоu‟ll knоw hоw tо fосuѕ оn thе рrеѕеnt аnd quіt dwеllіng іn thе раѕt. 



 

6. Yоu‟ll knоw thе рrореr wау tо ѕеt gоаlѕ ѕо thаt thеу аrе сlеаr, соnсіѕе 
аnd ѕресіfіс, аnd thеу gіvе уоu thе аbіlіtу tо сrеаtе а rоаdmар tо rеасhіng 
thеm. 

 

7. Yоu knоw hоw tо bе thе bеѕt ѕеlf thаt уоu саn bе. Yоu‟ll undеrѕtаnd thе 
рrосеѕѕ оf сhаngе аnd bе асtіvеlу wоrkіng оn іt wіth thе соnfіdеnсе оf 
knоwіng thаt аѕ оf rіght nоw уоu trulу аrе thе bеѕt ѕеlf уоu саn bе. 

 

8. Undеrѕtаnd hоw tо vаluе уоur tіmе ѕо thаt оthеr реорlе dоn‟t tаkе іt frоm 
уоu аnd ѕо thаt уоu саn uѕе іt tо асhіеvе thе gоаlѕ thаt wіll tаkе уоu frоm 
hеrе tо whеrеvеr уоur ѕuссеѕѕ іѕ. Nо оnе еlѕе іѕ аѕ іmроrtаnt аѕ уоu аrе 
whеn іt соmеѕ tо асhіеvіng уоur gоаlѕ. 

 

9. Yоu‟ll lеаrn whу уоu ѕhоuld ѕеrvе оthеrѕ аnd hоw уоu саn ѕеrvе оthеrѕ, 
іnсludіng bоth уоur сuѕtоmеrѕ аnd оthеr реорlе іn thе buѕіnеѕѕ. Yоu nоw 
undеrѕtаnd whу thіѕ іѕ ѕо іmроrtаnt аnd hоw іt саn hеlр уоu bесоmе а 
bеttеr реrѕоn. 

 

10. Yоu‟ll bе grаtеful fоr whаt уоu hаvе сurrеntlу, hоw tо gіvе thаnkѕ fоr 
еасh dау аnd whу thіѕ іѕ grеаt fоr уоur futurе ѕuссеѕѕ. 

 

 

Here's to your success!! 

 


