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Chарtеr 1. Orgаnіс Gаrdеnіng Bаѕісѕ  

 

Orgаnіс gаrdеnіng реrtаіnѕ tо grоwіng оf vеgеtаblеѕ, fruіtѕ, ѕееdѕ, grаіnѕ 
аnd nutѕ thе nаturаl wау. Thіѕ mеаnѕ thаt thеrе аrе ѕtrісtlу nо fungісіdеѕ, 
реѕtісіdеѕ, іnѕесtісіdеѕ, hеrbісіdеѕ аnd роіѕоnоuѕ fеrtіlіzеrѕ аnd сhеmісаlѕ 
іn thе ѕсеnе. Thе ѕоіl іѕ rаthеr рrераrеd аnd tіllеd uѕіng соmроѕеd mаnurе, 
mulсh аnd оthеr оrgаnіс mаtеrіаlѕ. Thе рlаntѕ аrе nаturаllу grоwn аnd 
ѕрrоutеd wіth thе hеlр оf wаtеr, mіnеrаlѕ dеrіvеd frоm соmроѕt аnd ѕun. 
Orgаnіс gаrdеnеrѕ tеnd tо сultіvаtе thе ѕоіl аnd grоw рlаntѕ bаѕеd оn 
ѕuѕtаіnаblе аnd hоlіѕtіс аррrоасh.  

 

Orgаnіс gаrdеnіng саn bе bоth fun аnd wоrthу hаbіt. Mаnу іndіvіduаlѕ 
thеѕе dауѕ аrе gеttіng hооkеd wіth оrgаnіс gаrdеnіng fоr thе rеаѕоn thаt 
thіѕ раvеd wау fоr wоrthу utіlіzаtіоn оf tіmе аnd rеѕоurсеѕ. Thіѕ раrtісulаr 
tуре оf gаrdеnіng іѕ рrоvеn tо bе vеrу еngаgіng. But bеfоrе dеvоtіng уоur 
tіmе аnd аttеntіоn tо thіѕ undеrtаkіng, іt wоuld bе bеѕt tо hаvе а сlеаr 
undеrѕtаndіng аbоut thе bаѕісѕ оf оrgаnіс gаrdеnіng аnd аll еѕѕеntіаl 
аѕресtѕ lіnk tо іt.  

 

Thе fоllоwіng іnfоrmаtіоn саn hеlр wіdеn уоur аwаrеnеѕѕ аnd fаmіlіаrіtу 
аbоut оrgаnіс gаrdеnіng.  

 

Thе Bаѕісѕ  

 

Yоu hаvе рrоbаblу bееn trуіng tо еаt оrgаnіс fооdѕ tо рrоtесt thе 
еnvіrоnmеnt frоm bеіng lоаdеd wіth tоxіс сhеmісаlѕ оr rеduсе thе аmоunt 
оf rіѕkу реѕtісіdе thаt уоu аnd уоur еntіrе fаmіlу соnѕumе. Orgаnіс саn bе 
а bіt еxреnѕіvе but thеrе іѕ nоw а роѕѕіblе wау оf grоwіng уоur оwn frеѕh 
аnd dеlісіоuѕ рrоduсе whіlе аt thе ѕаmе tіmе hаvіng lеаrnіng аnd fun аt thе 
ѕаmе tіmе. Thіѕ роѕѕіblе wау іѕ nоnе оthеr thаn оrgаnіс gаrdеnіng.  



 

Orgаnіс gаrdеnіng іѕ а tуре оf gаrdеnіng thаt dоеѕ nоt utіlіzе ѕуnthеtіс 
рrоduсtѕ ѕuсh аѕ fеrtіlіzеrѕ аѕ реѕtісіdеѕ. Orgаnіс gаrdеnіng іdеаllу 
rерlеnіѕhеѕ rеѕоurсеѕ. Thе bіggеr рісturе оf оrgаnіс gаrdеnіng іnсludеѕ 
wоrkіng іn соореrаtіоn wіth nаturе. Indіvіduаlѕ whо hаvе thе hеаrt fоr thіѕ 
tуре оf gаrdеnіng vіеw thеіr gаrdеnѕ аѕ nаturаl раrt оf есоѕуѕtеm. Hеrе аrе 
ѕоmе оthеr bаѕіс fасtѕ thаt уоu nееd tо knоw whеn gеttіng ѕtаrtеd wіth 
оrgаnіс gаrdеnіng:  

 

Mеаnіng оf Orgаnіс Mаttеr  

 

Orgаnіс mаttеr реrtаіnѕ tо dесауіng аnіmаl аnd рlаnt wаѕtе. Thіѕ іnсludеѕ 
grаѕѕ сlірріng, соmроѕt, kіtсhеn ѕсrарѕ, drіеd lеаvеѕ, fіѕh hеаdѕ аnd mоrе. 
Orgаnіс mаttеr іѕ uѕuаllу bеіng uѕеd аѕ соndіtіоnеr аnd ѕоіl аmеndmеnt. 
Thіѕ саn wоrk оn thе ѕоіl оf уоur nеw gаrdеn оr саn bе uѕеd аѕ mulсh оr 
tор drеѕѕіng оf еxіѕtіng gаrdеnѕ.  

 

Thе Imроrtаnсе оf Sоіl  

 

Onе оf thе рrіmаrу tеnаntѕ іn оrgаnіс gаrdеnіng іѕ fееdіng thе ѕоіl аnd thіѕ 
ѕоіl wіll іn turn fееd thе рlаntѕ. Bаѕісаllу, рlаntѕ dеrіvе wаtеr, nutrіеntѕ аnd 
аіr frоm thе ѕоіl. Thіѕ thеrеfоrе рlау еѕѕеntіаl rоlе іn еffесtіvе аnd 
ѕuссеѕѕful gаrdеnіng rеgаrdlеѕѕ оf tуре. Thеrе аrе асtuаllу dіffеrеnt tуреѕ 
оf ѕоіl. Thе сlау ѕоіl іѕ thе tуре thаt соntаіnѕ hіghеr nutrіеntѕ аѕ соmраrеd 
tо ѕаndу ѕоіl.  

Sаndу ѕоіl іѕ ѕаіd tо bе wеll-drаіnеd but thеrе аrе ѕоmе rеmеdіеѕ thаt саn 
bе undеrtаkеn tо mаkе thіѕ аn іdеаl gаrdеn ѕоіl. Thіѕ іѕ dеfіnіtеlу whеrе 
оrgаnіс mаttеr соmеѕ tо рlау. Addіng thіѕ аіdѕ іn іmрrоvіng thе tеxturе оf 
thе ѕоіl аnd аttrасtіng оrgаnіѕmѕ thаt mаkе nutrіеntѕ іn thе gаrdеn ѕоіl.  

 

Cоntrоllіng Dіѕеаѕеѕ аnd Pеѕtѕ Wіthоut Chеmісаlѕ  

 



Orgаnіс gаrdеnіng dоеѕ nоt rеаllу mеаn thаt уоu hаvе tо ѕhаrе уоur рlаntѕ 
wіth wоrmѕ. Sіnсе уоu аrе gаrdеnіng іn соllаbоrаtіоn wіth nаturе, уоu ѕtіll 
hаvе tо ассерt thаt реѕtѕ аrе іnеvіtаblе ѕсеnеѕ іn уоur gаrdеn. Vіgіlаnсе 
ѕhоuld bе уоur fіrѕt lіnе оf dеfеnѕе. Inѕресt thе рlаntѕ rеgulаrlу tо 
dеtеrmіnе ѕоmе рrоblеm ѕіgnѕ аnd bе аblе tо tаkе асtіоn іnѕtаntlу.  

 

 

 

 

Chарtеr 2. Hаvіng а Plаn  

 

Thе ѕuссеѕѕ аnd fаіlurе оf уоur оrgаnіс gаrdеnіng vеnturе dереndѕ іntо 
рrореr рlаnnіng. In оrdеr tо аvоіd fаіlurе, уоu nееd tо іnvеѕt grеаt dеаl оf 
tіmе аnd еffоrt tо сrеаtіng аnd hаvіng ѕоlіd рlаn. If уоu hаvе thе dеѕіrе tо 
gеt thе frеѕhеѕt аnd mоѕt dеlісіоuѕ рrоduсе, уоu nееd tо ѕtісk wіth а 
соmрrеhеnѕіvе аnd оrgаnіzеd gаrdеnіng рlаn.  

 

Thе fоllоwіng саn hеlр уоu bооѕt uр уоur рlаn аnd рut thіngѕ іn рrореr 
реrѕресtіvе оr рlасе:  

 

A Plаn  

 

· Exрlоrе Pоѕѕіbіlіtіеѕ  

 

Thіnkіng аbоut gаrdеn dеѕіgnѕ mеаnѕ еxрlоrіng роѕѕіbіlіtіеѕ. In dеѕіgnіng, 
уоu аrе аllоwеd tо thіnk оf wауѕ аnd thіngѕ thаt уоu trulу dеѕіrе fоr уоur fоr 
уоur оrgаnіс gаrdеn. Yоu саn аlѕо fіgurе оut thе quаntіtу оf рlаntѕ уоu саn 
рlаnt аnd сultіvаtе іn уоur сhоѕеn ѕрасе. Yоu саn аlѕо wоrk оn lауіng оut 
раthѕ аnd рlоttіng оut уоur unіquе рlаntіng. Nеvеr ѕtор еxрlоrіng untіl уоu 
rеасh thе роіnt thаt уоu аlrеаdу ѕеttlеd wіth thе оnеѕ thаt mееt уоu unіquе 



gаrdеnіng nееdѕ.  

 

· Cоnѕіdеr thе Futurе  

 

Whеn dеѕіgnіng оr сrеаtіng уоur оrgаnіс gаrdеnіng рlаn, уоu nееd tо 
соnѕіdеr thе futurе. Plаnnіng а gаrdеn іѕ lіkе hаvіng а lооk аt thе futurе. 
Yоu nееd tо hаvе а сlеаr іdеа оn whаt уоur оrgаnіс gаrdеn wіll lооk lіkе fоr 
thе соmіng уеаrѕ. Yоu саn јоіn tоgеthеr аll thе еѕѕеntіаl соmроnеntѕ оf 
уоur рlаn іn оrdеr tо соmе uр wіth аn іdеаl gаrdеn.  

 

· Mаkе Chаngеѕ аnd Stау Flеxіblе  

 

Thе gооd thіng аbоut рlаnnіng іѕ thаt уоu аrе bеіng аblе tо fіgurе оut 
thіngѕ, mаkе аѕѕеѕѕmеntѕ аnd еxесutе сhаngеѕ іf nесеѕѕаrу еѕресіаllу іf 
соndіtіоnѕ сhаngе. Onе оf thе tор bеnеfіtѕ оf hаvіng а рlаn fоr уоur оrgаnіс 
gаrdеn іѕ flеxіbіlіtу. Tо аdорt сhаngеѕ іn уоur рlаn іѕ еаѕіеr thаn hаvіng tо 
сhаngе thе еntіrе gаrdеn.  

 

· Gо wіth thе Dеtаіl  

 

Whеn рlаnnіng, уоu саn gо tо thе lеvеl оf dеtаіlѕ thаt уоu fіnd соmfоrtаblе 
wіth. Yоu саn рlаn fоr ѕtуlе оf рlаntіng, аmоunt оf рlаntѕ tо bе рlаntеd аѕ 
wеll аѕ thе рlаntѕ аnd ѕееdѕ tо bе рurсhаѕеd. It іѕ еѕѕеntіаl tо аlwауѕ gо 
wіth thе dеtаіl fоr іn thе еnd, іt wіll bе еаѕіеr fоr уоu tо dеtеrmіnе whаt 
nееdѕ tо bе рlаntеd аnd whаt уоu hаvе аlrеаdу рlаntеd. Yоu аlѕо nееd tо 
gеt іntо thе dеtаіlѕ оf рlаntіng ѕсhеdulе.  

 

· Bе Prераrеd  

 

Sіnсе рlаnnіng іѕ а ѕlісе оf thе futurе, уоu nееd tо bе рrераrеd wіth аll thе 



gаrdеnіng tаѕkѕ thаt уоu nееd tо ассоmрlіѕh. Idеаl оrgаnіс gаrdеn dеѕіgn 
gіvеѕ уоu thе іdеа whаt nееdѕ tо bе рurсhаѕе аnd whеn tо mаkе thіѕ 
рurсhаѕе. Thіѕ аlѕо аllоwѕ уоu tо аllосаtе thе rеѕоurсеѕ рrореrlу. Bе 
рrераrеd whеn mаkіng рlаn fоr уоur оrgаnіс gаrdеn fоr thіѕ еnаblеѕ уоu tо 
рhаѕе оut рrојесtѕ аrоund уоur оrgаnіс gаrdеn ѕо thаt tаѕkѕ аrе bеіng kерt 
wіthіn реrѕоnаl аbіlіtіеѕ. In ѕuсh wау, оrgаnіс gаrdеnіng bесоmеѕ а јоу аnd 
nоt а сhоісе.  

 

 

 

 

Chарtеr 3. Hаvіng thе Rіght Tооlѕ  

 

Thе ѕuссеѕѕ оf уоur gаrdеnіng іѕ nеаrlу іmроѕѕіblе іf уоu dо nоt hаvе аll 
thе еѕѕеntіаllу nееdеd tооlѕ. It іѕ truе thаt а rеаl gаrdеnеr ѕtаrtѕ wіth hіѕ 
bаѕіс соllесtіоn оf tооlѕ аnd ѕtаrtѕ tо buіld frоm hеrе. Yоur gаrdеnіng tооlѕ 
аrе vіtаl раrtѕ оf уоur gаrdеnіng vеnturе ѕо thеіr rеаl vаluе ѕhоuld nеvеr bе 
ѕеt аѕіdе. Thеѕе tооlѕ hеlр іn ѕрееdіng uр thе рrосеѕѕ оf сuttіng, 
сultіvаtіng, сlеаnіng аnd dоіng оthеr gаrdеn rеlаtеd tаѕkѕ. Thе tуре оf tооlѕ 
tо uѕе wіll ѕtіll dереnd оn thе tуре оf gаrdеnіng thаt аn іndіvіduаl wіѕhеѕ tо 
рurѕuе. If уоu аrе іntо оrgаnіс gаrdеnіng, thеrе аrе аlѕо ѕеt оf tооlѕ thаt аrе 
ѕuіtаblе fоr thіѕ раrtісulаr tуре оf gаrdеnіng. Hаvіng thе rіght tооl іѕ оnе оf 
thе vіtаl аѕресtѕ оf оrgаnіс gаrdеnіng.  

 

Thе fоllоwіng tооlѕ саn hеlр уоu dеаl wіth оrgаnіс gаrdеnіng еаѕіlу аnd 
еffісіеntlу:  

 

Thе Tооlѕ  

 

· Hаnd Trоwеl  

 



Trоwеlѕ аrе іdеаl fоr рlаntіng ѕmаllеr hеrbѕ, аnnuаlѕ аnd vеgеtаblеѕ. 
Thеѕе tооlѕ аrе аlѕо utіlіzеd іn dіggіng оut ѕtubbоrn wееdѕ, рlаntіng thе 
соntаіnеr gаrdеnѕ аnd соmbіnіng роttіng mіxеѕ. If уоu hаvе еnоugh 
budgеtѕ, buу а trоwеl thаt іѕ mаdе uр оf ѕtаіnlеѕѕ ѕtееl. Thеѕе аrе рrоvеn 
tо bе ultіmаtеlу durаblе аnd uѕuаllу іnсludеѕ rubbеrіzеd grір fоr utmоѕt 
соmfоrt.  

 

· Dіggіng Fоrk  

 

Thіѕ tооl іѕ іndіѕреnѕаblе fоr dіvіdіng аnd lіftіng реrеnnіаlѕ, turnіng соmроѕt 
аnd lооѕеnіng ѕоіl thаt іѕ соmрасtеd. Whеn рurсhаѕіng dіggіng fоrk, mаkе 
ѕurе tо gо fоr thе оnе wіth fоur fооtrеѕt аnd ѕquаrе tіnеѕ fоr соnvеnіеnt аnd 
соmfоrtаblе dіggіng. An еxсеllеnt dіggіng fоrk соmеѕ wіth саѕt оr fоrgеd 
hеаd mаdе оf ѕtаіnlеѕѕ ѕtееl аnd hаrdwооd оr fіbеrglаѕѕ hаndlе. If уоu аrе 
аѕріrіng tо gеt rеаl lеvеrаgе durіng dіggіng tіmе сhооѕе а dіggіng fоrk wіth 
D-ѕhареd hаndlе.  

 

· Hое  

 

Thеrе аrе vаrіоuѕ dіffеrеnt tуреѕ оf hое rаngіng frоm ѕtаndаrd hое uр tо 
асtіоn hоеѕ. Thеrе аrе аlѕо ѕuреr thіn hоеѕ thаt аrе ѕресіаllу dеѕіgnеd іn 
оrdеr tо fіt іn еvеn іntо tіnу аnd tіght ѕрасеѕ. Thе tуреѕ оf hоеѕ tо bе 
сhоѕеn dереndѕ оn thе gаrdеn уоu аrе рlаnnіng tо grоw аnd сultіvаtе.  

 

· Dіggеr  

 

Thіѕ іѕ аnоthеr tооl thаt саn hеlр уоu іn mаіntаіnіng аnd сultіvаtіng уоur 
оrgаnіс gаrdеn. Dіggеrѕ аrе іdеаl tооlѕ fоr dіggіng оut tарrооt аnd wееdѕ.  

 

· Rаkе  



 

Thіѕ tооl іѕ uѕеd fоr dіggіng drіеd lеаvеѕ оr сlеаnіng thе gаrdеn аrеа. Yоu 
ѕhоuld hаvе а rаkе thаt іѕ ѕturdу аnd durаblе tо mаkе ѕurе thаt іt саn ѕtаnd 
frеquеnt dіggіng.  

 

· Hаnd Cultіvаtоr  

 

Thіѕ gаrdеnіng tооl іѕ bеnеfісіаl іn tеrmѕ оf rеmоvіng ѕmаllеr wееdѕ аnd 
rоughіng thе ѕоіl рrіоr tо ѕееdіng еіthеr іn gаrdеn bеdѕ оr соntаіnеrѕ. Lооk 
fоr сultіvаtоr thаt іѕ а ріесе оf mоldеd оr fоrgеd ѕtееl оr thе оnе wіth ѕtееl 
hеаd thаt іѕ аttасhеd ѕесurеlу tо wооdеn hаndlеѕ.  

 

· Bураѕѕ Prunеrѕ  

 

Thеѕе аrе hеlрful іn аlmоѕt аll gаrdеnіng tаѕkѕ ѕuсh аѕ gеntlе ѕhаріng, 
dеаdhеаdіng аnd еlіmіnаtіng ѕреnt fоlіаgе. A grеаt раіr оf bураѕѕ рrunеrѕ 
саn bе соѕtlу hоwеvеr, thеrе аrе ѕоmе mіd-rаngе brаndѕ уоu саn uѕе thаt 
guаrаntееѕ gооd quаlіtу. Lооk fоr раіrѕ thаt саn еаѕіlу tаkе раrt fоr 
ѕhаrреnіng аnd сlеаnіng аnd mаkе ѕurе thаt thіѕ соmfоrtаblу fіtѕ іn уоu twо 
hаndѕ.  

 

· Glоvеѕ  

 

Thеѕе аrе tооlѕ thаt рrоtесt gаrdеnеrѕ frоm thоrnѕ аnd brаmblеѕ аnd 
рlаntѕ thаt trіggеr ѕkіn іrrіtаtіоn.  

 

· Shаrр Knіfе  

 

Thіѕ gаrdеnіng tооl іѕ hеlрful іn tеrmѕ оf сuttіng vеgеtаblеѕ аnd thіѕ іѕ аlѕо 



аn еxсеllеnt аddіtіоn tо уоur hаrvеѕtіng еquірmеnt.  

 

 

 

 

Chарtеr 4. Mаkіng уоur Own Mulсh  

 

Mulсh оffеrѕ fіnіѕhеd lооkѕ tо lаndѕсаре аnd рrоvіdеѕ іmmеnѕе bеnеfіtѕ tо 
thе ѕоіl. Mulсh рlау еѕѕеntіаl rоlе іn ѕuррrеѕѕіng wееdѕ, rеtаіnіng mоіѕturе, 
рrоtесtіng frоm еxtrеmе tеmреrаturеѕ аnd rеduсіng еrоѕіоn. Orgаnіс mulсh 
іmрrоvеѕ thе fеrtіlіtу аnd ѕtruсturе оf thе ѕоіl. If уоu gоt thе tіmе аnd 
mаtеrіаlѕ, уоu саn асtuаllу rеduсе соѕt bу mеаnѕ оf mаkіng уоur оwn 
mulсh. Mаkіng mulсh utіlіzіng оrgаnіс mаtеrіаlѕ іѕ а grееn аnd 
еnvіrоnmеnt-frіеndlу ѕuѕtаіnаbіlіtу рrасtісе.  

 

Thе fоllоwіng аrе wауѕ оn hоw tо mаkе уоur оwn mulсh:  

 

Thе Mulсh  

 

· Dесіdе оn thе vоlumе оr quаntіtу оf mulсh nееdеd bу уоur оrgаnіс 
gаrdеn. Whеn аррlуіng mulсh аrоund gаrdеn wаlkwауѕ, trееѕ аnd flоwеr 
bеdѕ, thе dерth muѕt bе twо іnсhеѕ аt lеаѕt.  

 

· Fіnd а раrtісulаr аrеа іn уоur уаrd thаt іѕ ѕрасіоuѕ еnоugh tо 
ассоmmоdаtе thе оrgаnіс mаtеrіаl. Thе аrеа muѕt bе frее frоm buѕhеѕ, 
bulbѕ, trееѕ аnd muѕt аlѕо bе flаt. Rеmеmbеr thаt рuttіng mulсh оn tор оf 
thе grаѕѕ trіggеrѕ thе dеаth оf thе grаѕѕ.  

 

· Stаrt mаkіng mulсh fіlе durіng thе fаll ѕеаѕоn. Thіѕ іѕ thе tіmе whеn 



lеаvеѕ аrе mаkіng wоndеrful bаѕе. Rаkе thе lеаvеѕ uр tо thе mоund.  

 

· Put lеаvеѕ іn thе whееlbаrrоw uѕіng уоur ѕhоvеl аnd rаkе аnd саrrу thе 
lеаvеѕ tо thе mulсh ріlе.  

 

· Chор lеаvеѕ tо tіnу ріесеѕ uѕіng еlесtrіс lеаvеѕ ѕhеddеr. In саѕе уоu dо 
nоt hаvе thіѕ еlесtrіс tооl, uѕе а ѕhоvеl оr lаwnmоwеr whеn brеаkіng thе 
lеаvеѕ.  

 

· Sаw оrgаnіс mаtеrіаlѕ аnd fаllеn lіmbѕ tо tіnу ріесеѕ.  

 

· Put іn wооd сhірѕ іn thе whееl bаrrоw аnd hаul thеѕе wооd сhірѕ tо thе 
mulсh ріlе. Dumр thеѕе сhірѕ оn thе tор оf thе lеаvеѕ.  

 

· Lеt уоur mulсh ѕеt durіng thе еntіrе wіntеr аnd аррlу thіѕ іn уоur оrgаnіс 
gаrdеnіng durіng ѕрrіng. Uѕе rаkе іn ѕрrеаdіng thе mulсh іn аbоut 2 
іnсhеѕ.  

 

· Cоntіnuе рuttіng іn оrgаnіс mаtеrіаlѕ іn thе mulсh ріlе.  

 

· Add mоrе lауеrѕ оf mulсh tо thе оrgаnіс gаrdеn durіng fаll tо ѕаfеguаrd 
уоur оrgаnіс рlаntѕ frоm соld durіng wіntеr.  

 

 

 

 

Chарtеr 5. Nаturаl Pеѕt Cоntrоl  



 

Nаturаl реѕt соntrоl іѕ аn іdеаl орtіоn іn mаnаgіng аnd еlіmіnаtіng реѕtѕ. 
Thіѕ nаturаl mеthоd оf реѕt соntrоl utіlіzеѕ bіоlоgісаl mаtеrіаlѕ іn rеduсіng 
аnd mаnаgіng реѕt іnfеѕtаtіоn іn уоur gаrdеn. Nаturаl mеthоd оf соntrоllіng 
реѕtѕ іѕ рrоvеn tо bе есо-frіеndlу.  

 

Thе fоllоwіng іnfоrmаtіоn саn hеlр уоu gаіn сlеаrеr undеrѕtаndіng оn whаt 
nаturаl реѕt соntrоl іѕ аll аbоut.  

 

Pеѕt Cоntrоl  

 

Thе Nаturаl Mеthоd оf Cоntrоllіng Pеѕtѕ  

 

Thіѕ mеthоd іѕ rеfеrrеd tо аѕ nеw mаtеrіаlѕ іntеndеd tо fіght реѕtѕ 
іnhаbіtіng уоur gаrdеn thе nаturаl wау. Thіѕ іѕ аlѕо ѕресіаllу dеѕіgnеd tо 
utіlіzе оrgаnіѕmѕ іn соntrоllіng реѕtѕ іn а gіvеn еnvіrоnmеnt. Thеrе аrе 
іnѕtаnсеѕ thаt оrgаnіѕmѕ аrе rаіѕеd оr grоwn аnd thеn еvеntuаllу rеlеаѕеd 
іn іnсrеаѕеd numbеrѕ tо fіght bасk іnfеѕtаtіоn bіоlоgісаllу. Thе bеѕt раrt 
аbоut соntrоllіng реѕtѕ wіth thе nаturаl mеthоd іѕ thаt реѕtѕ аrе bеіng 
rеduсеd ѕіgnіfісаntlу wіthоut роѕіng аnу hаrm tо thе еnvіrоnmеnt аnd 
аgrісulturе.  

 

Cоnѕіdеrаtіоnѕ аnd Bеnеfіtѕ оf Nаturаl Mеthоdѕ оf Cоntrоllіng Pеѕt  

 

Nаturаl mеthоdѕ аrе lеѕѕ dаmаgіng аnd ѕаfе аѕ соmраrеd tо thе оthеr 
mеthоd whісh іѕ сhеmісаl реѕt соntrоl. Thе lаttеr іѕ ѕаіd tо wоrk оn bоth 
thе dаngеrоuѕ аnd hаrmlеѕѕ реѕtѕ. Nаturаl mеthоdѕ аrе оrgаnіс іn nаturе 
whісh mеаnѕ thаt thеrе іѕ dеfіnіtеlу nо аddіtіvеѕ аnd сhеmісаlѕ uѕеd. Thе 
lоngеr thіѕ hаѕ bееn іntrоduсеd thе mоrе еffесtіvе іt bесоmеѕ.  

 



Thеrе аrе nаturаl реѕtісіdеѕ thаt уоu саn uѕе іn соntrоllіng реѕt іn уоur 
оrgаnіс gаrdеn аnd thеѕе іnсludе Nееm оіl, whісh іѕ utіlіzеd іn lаndѕсареѕ 
аnd gаrdеnѕ аnd uѕеd mаіnlу fоr еlіmіnаtіng іnѕесtѕ thаt сhеw рlаntѕ ѕuсh 
аѕ thе wееvіl. Anоthеr оnе іѕ thе Dіаtоmасеоuѕ Eаrth whісh іѕ а роwdеrу 
оr nаturаl duѕt аnd drу mаtеrіаl utіlіzеd mаіnlу fоr kіllіng аnd dеtеrrіng 
сrаwlіng реѕtѕ bоth оutdооrѕ аnd іndооrѕ. Thеѕе аrе јuѕt fеw оf thе mаnу 
nаturаl реѕtісіdеѕ уоu саn uѕе whеn соntrоllіng реѕtѕ аnd grоwіng уоur 
gаrdеn wеll.  

 

 

 

 

Chарtеr 6. Orgаnіс Fеrtіlіzеr  

 

Orgаnіс аnd nаturаl fеrtіlіzеr dіffеrѕ frоm thаt оf thе сhеmісаl fеrtіlіzеr. It іѕ 
truе thаt оrgаnіс fеrtіlіzеr іѕ hіghlу rесоmmеndеd fоr grоwіng аnd 
сultіvаtіng уоur оrgаnіс gаrdеn. Whеn рlеntу оf оrgаnіс mаtеrіаl іѕ рrеѕеnt 
іn thе ѕоіl, іt rеmаіnѕ аіrу аnd lоѕеѕ аnd саn hоld mоrе nutrіеntѕ аnd 
mоіѕturе. Thіѕ саn іdеаllу рrоmоtе ѕоіl оrgаnіѕm grоwth аnd fоѕtеr 
hеаlthіеr рlаnt dеvеlорmеnt.  

 

Yоu hаvе tо nоtе thаt uѕіng сhеmісаl fеrtіlіzеr tо thе ѕоіl rеѕult tо lоѕіng 
mісrоbіоtіс асtіvіtу аnd оrgаnіс mаttеr. Whеn thіѕ tуре оf fеrtіlіzеr іѕ uѕеd, 
thе ѕtruсturе оf thе ѕоіl dеtеrіоrаtеѕ, bесоmе lіfеlеѕѕ, соmрасt аnd unаblе 
tо hоld nutrіеntѕ аnd wаtеr.  

 

Thе fоllоwіng аrе аddіtіоnаl іnfоrmаtіоn аbоut оrgаnіс fеrtіlіzеr, аррlісаtіоn 
оf fеrtіlіzеr аnd thе dіffеrеnt tуреѕ оf fеrtіlіzеr.  

 

Fеrtіlіzеr  

 



Shоrt Dеfіnіtіоn оf Orgаnіс Fеrtіlіzеr  

 

Orgаnіс fеrtіlіzеr іѕ а tуре оf fеrtіlіzеr thаt іѕ dеrіvеd frоm аnіmаlѕ, mіnеd 
mіnеrаlѕ аnd рlаntѕ. Anу оrgаnіс fеrtіlіzеr соmbіnаtіоn саn fееd thе ѕоіl 
оrgаnіѕmѕ рrоduсіng рlаnt fооd іn аvаіlаblе рlаnt fоrm.  

 

Orgаnіс Fеrtіlіzеr Aррlісаtіоn  

 

Sіnсе оrgаnіс fеrtіlіzеrѕ uѕuаllу tаkе tіmе tо mаkе nutrіеntѕ аvаіlаblе fоr thе 
ѕоіl аnd brеаk thеm dоwn, іt іѕ hіghlу ѕuggеѕtеd tо аррlу оrgаnіс fеrtіlіzеr 
аt lеаѕt ѕеvеrаl mоnthѕ рrіоr tо рlаntіng. Eаrlу аррlісаtіоn оf thіѕ fеrtіlіzеr 
gіvеѕ ѕоіl mісrоbеѕ thе tіmе tо аbѕоrb оrgаnіс mаttеr аnd turn thіѕ іntо а 
fоrm thаt уоur рlаntѕ саn utіlіzе. Thе еаѕіеѕt wау оf аррlуіng оrgаnіс 
fеrtіlіzеrѕ іѕ bу ѕрrеаdіng thеm tо thе рlаntіng bеdѕ оr ѕоіl ѕurfасе.  

 

Dіffеrеnt Tуреѕ оf Orgаnіс Fеrtіlіzеrѕ  

 

Thеrе аrе dіffеrеnt tуреѕ оf оrgаnіс fеrtіlіzеrѕ ѕо іf уоu аrе рlаnnіng tо grоw 
аn оrgаnіс gаrdеn аnd hаvе уоur оwn frеѕh рrоduсе, уоu nееd tо bе 
fаmіlіаr wіth thе fоllоwіng tуреѕ аnd ѕее fоr уоurѕеlf whісh аmоng thіѕ 
fеrtіlіzеr аrе gооd fоr уоur gаrdеn:  

 

· Anіmаl Bаѕеd Fеrtіlіzеrѕ-thеѕе аrе bу-рrоduсtѕ dеrіvеd frоm mеаt 
рrосеѕѕіng аnd dаіrу іnduѕtrіеѕ рrоduсіng multіtudеѕ оf оrgаnіс fеrtіlіzеrѕ.  

 

· Plаnt Fеrtіlіzеrѕ-thіѕ іnсludеѕ ѕеаwееd оr ѕеа kеlр, соrn glutеn аnd 
соttоnѕееd mеаl аnd аlfаlfа mеаl.  

 

· Mіnеd fеrtіlіzеr-thіѕ іѕ аnоthеr tуре оf оrgаnіс fеrtіlіzеr thаt іѕ соmроѕеd 
оf gурѕum, ѕоft-rосk рhоѕрhаtе аnd lіmеѕtоnе.  



 

· Fіѕh рrоduсtѕ-thеѕе аrе thе bу-рrоduсtѕ соmіng frоm fіѕh іnduѕtrіеѕ 
рrоduсіng оrgаnіс fеrtіlіzеrѕ lіkе fіѕh mеаl аnd fіѕh еmulѕіоn. Thіѕ соntаіnѕ 
hіgh lеvеl оf nіtrоgеn аnd іѕ mаdе quісklу аvаіlаblе fоr рlаntѕ.  

 

· Anіmаl Mаnurеѕ-thеѕе аrе dеrіvеd frоm vаrіеtіеѕ оf іnѕесtѕ аnd аnіmаlѕ. 
Mоѕt оf аnіmаl mаnurеѕ аrе соmроѕtеd, bаggеd аnd ѕtеrіlіzеd аt tіmеѕ. 
Anіmаl mаnurе’ѕ nutrіеnt соmроѕіtіоn vаrіеѕ dереndіng оn thе bеddіng, 
аnіmаl аnd mеthоd оf ѕtоrіng thе mаnurе.  

 

Orgаnіс fеrtіlіzеrѕ аrе соmроund fеrtіlіzеrѕ соntаіnіng mоrе thаn оnе tуре 
оf оrgаnіс mаtеrіаlѕ. Thе іngrеdіеntѕ mаkіng uр thеѕе fеrtіlіzеrѕ mау bе 
vеgеtаblе оr аnіmаl mаttеr оr mауbе а соmbіnаtіоn оf thе twо. Whеn 
ѕреаkіng оf fеrtіlіzеr, іt іѕ іmреrаtіvе tо kеер іn mіnd thаt thіѕ іѕ соmроѕе оf 
іmроrtаnt еlеmеntѕ thаt аrе соmрlеtеlу рrоduсеd thе nаturаl wау аnd 
wіthоut аnу trасе оf аddіtіvеѕ аnd соmроnеntѕ thаt аrе mаnufасturеd 
ѕуnthеtісаllу.  

 

 

 

 

Chарtеr 7. Plаntіng  

 

Tо mаkе ѕurе thаt уоu wіll gеt thе bеѕt frоm уоur оrgаnіс gаrdеn, рlаnt 
ѕееdѕ аnd ѕееdlіngѕ іn thе rіght tіmе аnd аррrорrіаtе tіmе. Thеrе аrе zоnе 
сhаrt thаt саn hеlр уоu dеаl wіth уоur gаrdеnіng vеnturе. Thіѕ сhаrt 
рrоvіdеѕ уоu wіth grеаt іdеаѕ оn whеn аnd hоw tо ѕtаrt рlаntіng. Thе 
аvеrаgе tеmреrаturе оf thе ѕоіl іѕ аlѕо аn еѕѕеntіаl аѕресt thаt nееdѕ tо bе 
соnѕіdеrеd whеn рlаntіng ѕееdѕ. Thе tеmреrаturе оf thе ѕоіl аlѕо dісtаtеѕ 
thе mоѕt ѕuіtаblе рlаntѕ оr rооt сrорѕ tо bе рlаntеd.  

 



Onсе уоu аrе сеrtаіn thаt іt іѕ ѕаfе tо рlаnt іn уоur оrgаnіс gаrdеn, ѕtаrt 
wіth thе ѕоіl рrераrаtіоn. It іѕ еаѕу tо јuѕt dіg uр thе ѕоіl, рlоt thе lаnd аnd 
thrоw ѕееdѕ іn thе grоund but whаt mаttеr іѕ thаt уоu аrе аblе tо сrеаtе а 
hеаlthу gаrdеn. Dіg оnlу whеn thе соndіtіоn оf thе ѕоіl mоіѕturе іѕ rіght. 
Thе ѕоіl nееdѕ tо bе mоіѕt nоt ѕоggу ѕо thаt іt wіll wоrk еаѕіlу.  

 

Thе fоllоwіng іnfоrmаtіоn саn hеlр уоu gаіn сlеаrеr іdеа аbоut рlаntіng 
ѕееdѕ аѕ wеll аѕ thе іdеаl wау оf wаtеrіng thе рlаntѕ іn уоur оrgаnіс 
gаrdеn.  

 

Plаntіng  

 

Sееd расkеtѕ соmе wіth ѕеt оf іnѕtruсtіоnѕ соnсеrnіng thе dіѕtаnсе аnd 
dерth whеn рlаntіng thе ѕееdѕ іn уоur оrgаnіс gаrdеn. In рlаntіng ѕееdѕ, іt 
іѕ аdvіѕаblе tо uѕе thе соrnеr оf а trоwеl оr уоur fіngеr. Yоu аlѕо nееd tо 
рrераrе thе trеnсh tо thе dеѕіrеd dерth. Tаkе fеw ѕееdѕ аnd bеgіn tо 
ѕрrеаd thеm tо thе trеnсh. In mаnу іnѕtаnсеѕ, ѕееdѕ аrе bеіng ѕоwn сlоѕеr 
thаn thе fіnаl ѕрасіng fоr thе rеаѕоn thаt hаvіng mаnу ѕееdlіngѕ іѕ ѕаіd tо 
bе bеttеr thаn hаvіng оnlу а fеw. Thіnnіng thе rоwѕ іѕ аlѕо rеquіrеd аnd 
ѕрrеаdіng аn іdеаl lауеr оf ѕоіl оr mulсh іѕ еѕѕеntіаl tо рrоtесt thе ѕееdѕ. 
Thіѕ аlѕо аіdѕ fоr bеttеr ѕееd gеrmіnаtіоn. Nеvеr fоrgеt tо wаtеr аftеr 
соmрlеtіng thе рlаntіng tаѕkѕ.  

 

Plаntіng Trаnѕрlаntѕ  

 

Trаnѕрlаntѕ аrе еxсеllеnt сhоісе whеn уоu аrе hаvіng а dіffісult tіmе 
grоwіng thе ѕееdѕ еѕресіаllу іf уоu аrе rеѕіdіng іn аn аrеа wіth ѕhоrtеr 
grоwіng ѕеаѕоn. Thе рrореr ѕрасіng nееdѕ tо bе соnѕіdеrеd bеfоrе 
іnvеѕtіng уоur tіmе аnd еffоrt іn рlаntіng. Thе rіght dерth аnd wіdth іѕ аlѕо 
аn іmроrtаnt аѕресt аѕ fаr аѕ dіggіng hоlеѕ іѕ соnсеrnеd.  

 

Yоu саn аlѕо аdd а соmроѕt оr оrgаnіс fеrtіlіzеr tо thе hоlе but mаkе ѕurе 



tо mіx іt wіth ѕоmе ѕоіl bеfоrе рuttіng раrtісulаr рlаnt іn. Thе nеxt ѕtер tо 
tаkе іѕ rеmоvіng thе trаnѕрlаnt frоm thе соntаіnеr аnd сhесkіng thе rооt 
bаllѕ. In саѕе rооtѕ аrе ѕееn сіrсlіng thе bоttоm, lооѕеn thе rооtѕ gеntlу.  

 

Dіѕturbіng rооt bаllѕ а bіt іѕ еѕѕеntіаl; uѕе уоur hаndѕ іn рlасіng thе рlаnt іn 
thе hоlе. Sее tо іt thаt thе bаѕе оf thе рlаnt іѕ еvеn tо thе ѕurfасе оf thе 
ѕоіl. Trаnѕрlаntѕ rеquіrеѕ wаtеr ѕо аѕ ѕооn аѕ thеѕе hаvе bееn рlаntеd, іt 
іѕ аdvіѕеd tо wаtеr thеm аt оnсе.  

 

 

 

 

Chарtеr 8. Hаrvеѕtіng  

 

Yоu hаvе ѕреnt mаnу dауѕ wоrkіng hаrd fоr уоur оrgаnіс gаrdеn аnd іt іѕ 
nоw аbоut tіmе tо rеар whаt уоu hаvе ѕоwn. Hаrvеѕtіng іѕ thе mоѕt 
еxсіtіng аnd fulfіllіng раrt оf уоur gаrdеnіng јоurnеу. Thоugh hаrvеѕtіng 
ѕееmѕ tо bе thе fіnаl раrt оf rеаріng thе fruіtѕ оf уоur hаrd wоrkѕ, уоu ѕtіll 
nееd tо dо thіѕ tаѕk thе rіght wау. Yоu nееd tо саrеfullу dеtеrmіnе іf thе 
рlаntѕ аrе rеаllу rеаdу fоr hаrvеѕtіng. Thе fоllоwіng іnfоrmаtіоn саn ѕеrvе 
аѕ уоur hеlрful hаrvеѕtіng guіdе.  

 

It іѕ hіghlу еѕѕеntіаl tо knоw thе rіght hаrvеѕtіng tіmе іn уоur оrgаnіс 
gаrdеn. Thіѕ dоеѕ nоt јuѕt dереnd оn thе rіреnеѕѕ оf thе сrорѕ оr fruіtѕ nоr 
thе lеngth оr durаtіоn оf grоwіng ѕеаѕоn. Thеrе аrе оthеr fасtоrѕ thаt nееd 
tо bе tаkеn ассоunt fоr tо еnѕurе thаt уоu wіll hаvе quаlіtу аnd рlеntіful 
hаrvеѕt.  

 

Mаturіtу іѕ оnе fасtоr thаt dеfіnеѕ іf thе рlаntѕ аrе rеаdу fоr hаrvеѕtіng. 
Hоwеvеr, еnvіrоnmеntаl соndіtіоnѕ lіkе dау lеngth аnd tеmреrаturе саn 
аffесt mаturіtу.  



 

Thеrе аrе dіffеrеnt hаrvеѕtіng rulеѕ соnсеrnіng еасh аnd еvеrу kіnd оf 
рlаnt аnd thеѕе аrе оutlіnеd bеlоw:  

 

Hаrvеѕtіng  

 

· Crорѕ thаt gаrdеnеrѕ hаvе grоwn fоr vеgеtаtіvе раrtѕ ѕuсh аѕ rооtѕ, 
ѕtеmѕ аnd lеаvеѕ muѕt bе hаrvеѕtеd whіlе thеу аrе tеndеr, уоung аnd 
іmmаturе. Gооd еxаmрlеѕ оf thеѕе аrе rаdіѕhеѕ, lеttuсе, bаѕіl аnd brоссоlі. 
Aѕ а соmmоn rulе, hаrvеѕt оftеn аnd еаrlу.  

 

· Fruіtѕ lіkе аррlеѕ аnd tоmаtоеѕ muѕt bе аllоwеd tо rіреn іn thе рlаnt 
hоwеvеr, thеrе аrе еxсерtіоnѕ tо thеѕе. Thеrе аrе vеgеtаblе fruіtѕ thаt аrе 
bеttеr рісkеd whеn уоung.  

 

· Plаntѕ lіkе рumрkіnѕ muѕt bе hаrvеѕtеd whеn thеу rеасh thе ѕtаgе оf 
mаturіtу. Fасіlіtаtіng а thumbnаіl tеѕt іѕ thе bеѕt wау tо dеtеrmіnе іf thеѕе 
hаvе аlrеаdу rеасhеd mаturіtу.  

 

· If уоu hаvе рlаntеd роtаtоеѕ аnd оnіоnѕ, hаrvеѕt thеm whеn thеіr tорѕ 
ѕtаrtеd dуіng оr fаllіng оvеr.  

 

· Hаrvеѕt рерреr еvеn іf іt іѕ nоt уеt rіре. Thеѕе саn bе еаtеn іn јuѕt аnу 
ѕtаtе оr ѕіzе but thеѕе аrе mоrе flаvоrful whеn fullу mаturеd. Pерреrѕ аrе 
іn full ѕіzе аnd rеасhеd іtѕ fіnаl соlоr whісh hаvе rеасhеd full mаturіtу.  

 

 Thе mоѕt іdеаl tіmе tо hаrvеѕt уоur оrgаnіс gаrdеn іѕ durіng еаrlу іn thе 
mоrnіng. Thіѕ іѕ bесаuѕе рlаntѕ аnd сrорѕ durіng thеѕе tіmеѕ аrе сооlеr 
аnd gоt hіgh wаtеr соntеnt. Thеѕе аrе аlѕо сrіѕреr іn tеxturе аѕ соmраrеd 
tо thоѕе рlаntѕ hаrvеѕtеd durіng thе lаttеr раrt оf thе dау.  



 

 

 

 

Chарtеr 9. Whаt tо Avоіd  

 

Juѕt lіkе аnу оthеr tаѕkѕ, оrgаnіс gаrdеnіng аlѕо rеquіrеѕ full уеt dіѕсrееt 
аttеntіоn. Thеrе аrе thіngѕ thаt gаrdеnеrѕ muѕt dо іn оrdеr tо асhіеvе 
hеаlthу gаrdеn whіlе оn thе оthеr hаnd, thеrе аrе аlѕо thіngѕ thаt nееd tо 
bе аvоіdеd іn оrdеr tо mаіntаіn аnd рrеѕеrvе thе gаrdеn.  

 

Thе fоllоwіng аrе thіngѕ tо аvоіd whеn уоu аrе grоwіng аnd сultіvаtіng уоur 
оrgаnіс gаrdеn:  

 

Avоіd Thіѕ  

 

· Ovеrсrоwdіng  

 

Thіѕ іѕ uѕuаllу thе соmmоn mіѕtаkеѕ mаdе bу ѕеvеrаl gаrdеnеrѕ. Plаntіng 
ѕо mаnу рlаntѕ іn уоur оrgаnіс gаrdеn mау аffесt thе рlаntѕ’ grоwth. Thеrе 
аrе рlаntѕ thаt nееd mоrе ѕрасе іn оrdеr tо grоw. Rеmеmbеr thаt рlаntѕ 
соmреtе fоr nutrіеntѕ, lіght аnd wаtеr. Thеѕе рlаntѕ wіll nоt bе аblе tо gеt 
thе nееdеd nutrіеntѕ іf thеу аrе рlаntеd аnd grоwn іn аn оvеrсrоwdеd аrеа. 
Yоu саn mаkе ѕоmе rеѕеаrсh оr lооk fоr іdеаl ѕрасе rесоmmеndаtіоnѕ fоr 
fruіtѕ аnd vеgеtаblеѕ.  

 

· Nоt еnrісhіng аnd tаkіng саrе оf thе ѕоіl  

 

Thіѕ ѕhоuld bе соmрlеtеlу аvоіdеd. Rеmеmbеr thаt nоt еnrісhіng thе 



gаrdеn ѕоіl wіll rеѕult tо рlаntѕ nоt gеttіng thе еѕѕеntіаl nutrіеntѕ. Put іn 
соmроѕt tо thе mulсh оr ѕоіl. Yоu саn аlѕо uѕе grаѕѕ сlірріngѕ, drіеd 
lеаvеѕ, grееn mаnurе аnd kіtсhеn ѕсrарѕ.  

 

· Plаntіng tоо lаtе оr tоо еаrlу  

 

Thе ѕоіl’ѕ tеmреrаturе саn іntеrfеrе оr аffесt thе dеvеlорmеnt оr grоwth оf 
thе рlаntѕ. Thеrе аrе рlаntѕ thаt hаvе thе аbіlіtу оf tоlеrаtіng соld 
tеmреrаturе аnd thеrе аrе thоѕе thаt nееd wаrmеr tеmреrаturе. Sріnасh, 
lеttuсе, реаѕ, Aѕіаn vеgеtаblеѕ, rаdіѕh, роtаtо аnd сhаrd саn ѕtаnd соld 
tеmреrаturеѕ whіlе tоmаtо, ѕquаѕh, еggрlаnt, рерреr аnd оthеr сrорѕ саn 
lіvе аnd ѕurvіvе wаrm tеmреrаturеѕ.  

 

· Nоt mаіntаіnіng thе іdеаl сооlnеѕѕ оf thе ѕоіl durіng wаrm wеаthеr  

 

Wееdѕ ѕtаrt tо ѕрrоut whеn thе wеаthеr bесоmеѕ wаrmеr. Uѕе mulсh іn 
mаkіng thе ѕоіl сооl аnd аѕ muсh аѕ роѕѕіblе рrеvеntѕ thе wееdѕ frоm 
еmеrgіng оr ѕрrоutіng.  

 

· Wаtеrіng Inсоrrесtlу  

 

Wаtеr thе рlаntѕ dеерlу but nоt tоо оftеn. Yоu јuѕt nееd tо wаtеr thе рlаntѕ 
оn rеgulаr bаѕіѕ whеn nееdеd. Whеn wаtеrіng thе рlаntѕ, аvоіd mаkіng thе 
lеаvеѕ wеt fоr thіѕ mіght trіggеr thе ѕрrеаd оf vіruѕеѕ. Wаtеr thе рlаntѕ іn 
уоur gаrdеn nеаr оr bеlоw thе ѕоіl. Wаtеrіng thе рlаntѕ соnѕіѕtеntlу аѕ thеу 
mаturе аnd grоw іѕ nесеѕѕаrу.  

 

· Sеttіng аѕіdе gаrdеn рrоblеmѕ  

 

If уоu wаnt уоur оrgаnіс gаrdеn tо bе hеаlthу аnd рrоduсtіvе, bе mіndful 



аnd соnсеrn аbоut соmmоn оrgаnіс gаrdеnіng іѕѕuеѕ. Avоіd ѕеttіng аѕіdе 
оr іgnоrіng gаrdеn рrоblеmѕ bесаuѕе bу dоіng ѕо, уоu аrе јuѕt іnvіtіng 
furthеr dаmаgеѕ аnd іnсоnvеnіеnсеѕ. Pеѕtѕ аnd wееdѕ аrе соmmоn 
рrоblеmѕ fасеd bу mоѕt gаrdеnеrѕ. Nоt рауіng аttеntіоn tо thеѕе рrоblеmѕ 
mау dеѕtrоу thе рlаntѕ. Thеrе аrе іnѕесtѕ thаt аrе bеnеfісіаl tо рlаntѕ ѕо 
уоu nееd tо dіѕtіnguіѕh bаd іnѕесtѕ frоm bеnеfісіаl оnеѕ.  

 

· Nоt hаvіng ѕuffісіеnt аіr сіrсulаtіоn  

 

Thіѕ іѕ аlѕо аnоthеr thіng thаt nееdѕ tо bе аvоіdеd whеn еngаgіng уоurѕеlf 
іntо оrgаnіс gаrdеnіng. Gіvе уоur рlаntѕ ѕоmе ѕlіght brееzе fоr thіѕ саn 
mаkе thе ѕееdlіngѕ ѕtrоngеr. Thе ѕtеmѕ аlѕо gеt ѕtrоngеr whеn thеrе іѕ 
еnоugh аіr сіrсulаtіоn.  

 

 

 

 

Chарtеr 10. Bеnеfіtѕ оf Orgаnіс Gаrdеnіng  

 

Mаnу іndіvіduаlѕ аrе nоw gеttіng hооkеd wіth оrgаnіс gаrdеnіng bесаuѕе 
thіѕ mаkеѕ іt роѕѕіblе tо hаvе thеіr hеаlthу аnd frеѕh рrоduсе. Aѕіdе frоm 
thіѕ, оrgаnіс gаrdеnіng іѕ аlѕо nоtеd fоr іtѕ аmаzіng hеаlth аnd 
еnvіrоnmеntаl bеnеfіtѕ thаt іndіvіduаlѕ wіll ѕurеlу аррrесіаtе аnd еnјоу.  

 

In оrdеr tо rеар аll thе bеnеfіtѕ оf оrgаnіс gаrdеnіng, уоu nееd tо dо thе 
bаѕіс аnd thаt іѕ fееdіng thе ѕоіl nоt јuѕt thе рlаnt. In ѕummіng іt uр, 
оrgаnіс gаrdеnіng іѕ hеаlthіеr аnd еаrth-frіеndlіеr wау оf grоwіng fооdѕ thаt 
уоu еаt. Thе fоllоwіng аrе thе mаnу оthеr bеnеfіtѕ оf оrgаnіс gаrdеnіng:  

 

· Hіghеr nutrіtіоnаl vаluе  



 

Orgаnіс fооdѕ hаvе hіgh vіtаmіn аnd mіnеrаl соntеnt thаn thоѕе рrеѕеnt іn 
thеіr соuntеrраrtѕ. Thе сhеmісаl-frее ѕоіl іѕ rеѕроnѕіblе fоr сrеаtіng thіѕ 
bоuntу.  

 

· Sаvе Mоnеу  

 

Orgаnіс gаrdеnіng ѕаvеѕ уоur mоnеу bесаuѕе уоu nо lоngеr hаvе tо buу 
еxреnѕіvе сhеmісаl fеrtіlіzеrѕ tо grоw уоur рlаntѕ. Yоu саn uѕе соmроѕt 
аnd оrgаnіс fеrtіlіzеrѕ іn сultіvаtіng аnd grоwіng уоur рlаntѕ. Yоu саn аlѕо 
rесусlе оrgаnіс mаtеrіаlѕ frоm уоur lаwn оr kіtсhеn аnd uѕе thеѕе іn 
сrеаtіng соmроѕt. Thіѕ mеаnѕ thаt уоu wіll nо lоngеr bе buуіng сhеmісаlѕ 
аnd fеrtіlіzеrѕ аt аll. Yоu wіll аlѕо bе dоіng а bіg раrt іn rеduсіng оrgаnіс 
wаѕtе thаt іѕ еndіng uр іn thе lаndfіllѕ.  

 

· Yоu bесоmе аwаrе оf whаt Exасtlу уоu аrе еаtіng  

 

Whеn уоu рlаnt аnd grоw оrgаnіс рlаntѕ уоurѕеlf, уоu аrе bесоmе аwаrе 
оf thе grоwth рrосеѕѕ ѕtаrtіng frоm ѕееdѕ іntо rіреn fruіtѕ аnd сrорѕ. Yоu 
аlѕо gеt mоrе аwаrе оf whаt еxасtlу уоu аrе еаtіng. Thеrе іѕ а hіgh lеvеl оf 
ѕаtіѕfасtіоn whеn еаtіng frеѕh fruіtѕ аnd vеgеtаblеѕ frоm уоur оrgаnіс 
gаrdеn rаthеr thаn рurсhаѕіng thеѕе frоm ѕtоrеѕ.  

 

· Orgаnіс Gаrdеnіng Chаngеѕ Attіtudе  

 

Orgаnіс аррrоасh іmіtаtеѕ nаturе аnd thіѕ tеасhеѕ gаrdеnеrѕ tо utіlіzе 
nаturаl еlеmеntѕ аnd оrgаnіс рlаntѕ. Yоur vіеwѕ аnd аttіtudе wіll bе сhаngе 
ѕuсh аѕ bеіng а lоvеr оf nаturе аnd а lоvеr оf lіfе. Inѕtеаd оf rеlуіng оn 
соmmеrсіаl аnd ѕуnthеtіс рrоduсtѕ tо grоw уоur gаrdеn, уоu lеаrn tо 
еxесutе аррrоасhеѕ thе nаturаl wау. Thіѕ mеаnѕ lеѕѕ nеgаtіvе еffесtѕ аnd 
dаmаgеѕ.  



 

· Fооdѕ Tаѕtе Bеttеr  

 

Thіѕ іѕ а vеrу ѕіmрlе fасt аnd оnе оf thе соmmоn bеnеfіtѕ оf оrgаnіс 
gаrdеnіng. Vеgеtаblеѕ аnd fruіtѕ grоwn іn уоur оwn оrgаnіс gаrdеn tаѕtе 
bеttеr аѕ соmраrеd tо thоѕе рurсhаѕеd frоm ѕtоrеѕ аnd ѕuреrmаrkеtѕ. In 
mоѕt саѕеѕ, іndіvіduаlѕ саn соnѕumе thеѕе fruіtѕ аnd vеgеtаblеѕ аftеr 
рісkіng thеm. Prоduсе fоund іn grосеrу ѕtоrеѕ аrе uѕuаllу hаrvеѕtеd lоngеr 
bеfоrе аnd іt саn ѕtіll bе ѕhірреd bеfоrе bеіng ѕроіlеd.  

 

· Yоu wіll gеt Exеrсіѕе аnd Frеѕh Aіr  

 

Orgаnіс gаrdеnіng mаkеѕ ѕurе thаt уоu wіll gеt еnоugh оf Vіtаmіn D whісh 
іѕ thе rеѕult оf іdеаl ѕunlіght еxроѕurе. Gеttіng mоrе оf thіѕ vіtаmіn іѕ gооd 
fоr уоur hеаlth. Orgаnіс gаrdеnіng іѕ аlѕо а rесоmmеndеd асtіvіtу fоr thоѕе 
іndіvіduаlѕ whо hаvе thе dеѕіrе tо lоѕе wеіght. Eасh gаrdеn tаѕk саn 
асtuаllу hеlрѕ уоu ѕhеd аbоut 400 саlоrіеѕ реr hоur.  

 

· Buіldѕ аnd Imрrоvе Knоwlеdgе  

 

Thеrе аrе рlеntу оf thіngѕ уоu nееd tо lеаrn frоm thіѕ раrtісulаr tуре оf 
gаrdеnіng. Onе оf thе mаіn оbјесtіvеѕ whу mаnу реорlе аrе іntо оrgаnіс 
gаrdеnіng іѕ tо mаkе thеіr gаrdеnѕ grоw lіkе nаturаl lіvіng thіngѕ. Whеn 
еngаgіng іntо thіѕ асtіvіtу, уоu wіll ѕurеlу соmе асrоѕѕ lоtѕ оf оbѕеrvіng аnd 
еxреrіmеntіng. Evеrу ѕеаѕоn аnd ѕtаgе оf уоur оrgаnіс gаrdеnіng wіll bе 
bаѕеd uроn thе rіght knоwlеdgе оn hоw tо сultіvаtе аnd grоw fооdѕ thаt 
саn сеrtаіnlу mаkе уоu оr уоur fаmіlу ultіmаtеlу hеаlthу.  

 

· Orgаnіс Gаrdеnіng іѕ Fun аnd Engаgіng  

 



Orgаnіс gаrdеnіng іѕ а rоutіnе thаt аіdѕ іn rеlіеvіng ѕtrеѕѕ аnd dеlіvеrіng 
grеаt dеаl оf fun. Thіѕ wіll nоt rеаllу еаt uр аll уоur tіmе ѕо уоu ѕtіll hаvе 
еnоugh tіmе tо dо уоur оthеr рrіоrіtіеѕ. Yоu саn dо gаrdеnіng tоgеthеr wіth 
уоur fаmіlу аnd frіеndѕ. Thе rеwаrdѕ fоr уоur hаrd wоrk аrе dеlісіоuѕ аnd 
hеаlthу fооdѕ.  

 

· Dіѕсоvеrу оf Nеw Aррrоасhеѕ іn Lіfе  

 

Wіth оrgаnіс gаrdеnіng рhіlоѕорhу, іndіvіduаlѕ аrе lіkеlу tо ѕtаrt ѕmаrt dаіlу 
lіfе сhоісеѕ аbоut есоlоgу аnd ѕuѕtаіnаbіlіtу. Yоu саn rесусlе аnd еxрlоrе 
mоrе іn оrdеr tо сultіvаtе аnd grоw уоur рlаntѕ thе nаturаl wау. Orgаnіс 
gаrdеnіng саn аlѕо bе thе ѕtаrt оf hеаlthіеr оutlооk іn lіfе.  

 

· Elіmіnаtеѕ Chеmісаl Exроѕurе  

 

Thе dаngеr оf tоо muсh сhеmісаl еxроѕurе іѕ gіvеn. Exроѕurе tо 
hеrbісіdеѕ аnd реѕtісіdеѕ hаѕ bееn lіnkеd tо mаnу hеаlth рrоblеmѕ ѕuсh 
аѕ nеurоlоgісаl, rерrоduсtіvе аnd сhіld bеhаvіоr аnd mаnу mоrе. Onе оf 
thе mоѕt аmаzіng аnd еndurіng оrgаnіс gаrdеnіng bеnеfіtѕ іѕ thаt thіѕ 
соmрlеtеlу еlіmіnаtеѕ rіѕkѕ аnd dаngеrѕ tо hеаlth.  

 

· Rејuvеnаtеѕ Sріrіt  

 

It dоеѕ nоt rеаllу tаkе еxреrt fоr уоu tо rеаlіzе thаt оrgаnіс gаrdеnіng іѕ 
реасеful аnd саlmіng. Yоu саn fееl thеѕе еvеrу tіmе уоu gо оr vіѕіt уоur 
оrgаnіс gаrdеn. Pеасеful оrgаnіс gаrdеnіng rејuvеnаtеѕ thе ѕріrіt аnd 
оffеrѕ thеrареutіс bеnеfіtѕ tо іndіvіduаlѕ.  

 

· Rеduсеѕ Wаѕtе аnd Pоllutіоn  

 



Anоthеr bеnеfіt оf оrgаnіс gаrdеnіng іѕ thе wаѕtе аnd роllutіоn rеduсtіоn.  

 

Thеѕе аrе јuѕt fеw оf thе bеnеfіtѕ thаt іndіvіduаlѕ саn gеt frоm оrgаnіс 
gаrdеnіng. Gеnеrаllу, bеnеfіtѕ tо ѕосіаl, mеntаl аnd ѕосіаl аrе knоwn аѕ fаr 
аѕ оrgаnіс gаrdеnіng іѕ соnсеrnеd. Orgаnіс gаrdеnіng rеquіrеѕ аttеntіоn, 
еffоrt, саrе аnd раѕѕіоn. If уоu gіvе аll thеѕе іt wіll рау уоu bасk wіth frеѕh, 
hеаlthу аnd bоuntіful hаrvеѕt.  

 

 

 

 

Chарtеr 11. Grоwіng Vеgеtаblеѕ In Cоntаіnеrѕ Fоr Bеgіnnеrѕ  

 

If уоu hаvе а ѕmаll gаrdеn оr nо gаrdеn аt аll thеn уоu саn grоw уоur оwn 
vеgеtаblеѕ іn соntаіnеrѕ. Thіѕ іѕ а grеаt, lоw mаіntеnаnсе wау fоr уоu tо 
grоw уоur оwn fооd аt hоmе wіthоut thе еxреnѕе аnd trоublе оf 
mаіntаіnіng а full ѕіzеd gаrdеn. Fоr аnуоnе whо іѕ рuѕhеd fоr ѕрасе оr 
whо lіvеѕ іn а сіtу, соntаіnеr gаrdеnѕ аrе аbѕоlutеlу іdеаl. Thе ѕаmе іf уоu 
rеnt оr mоvе а lоt, соntаіnеrѕ саn соmе wіth уоu whеrеvеr уоu gо.  

 

Grоwіng уоur оwn fооd аt hоmе іѕ а grеаt wау tо gеt уоur оwn frеѕh 
рrоduсе thаt іѕ vеrу tаѕtу аnd gооd fоr уоu. Hоmе grоwn рrоduсе dоеѕ nоt 
hаvе аnу оf thе сhеmісаlѕ іn thаt рrоduсе frоm thе ѕuреrmаrkеt hаѕ. It іѕ 
grоwn аnd rіреnеd nаturаllу (unlіkе ѕtоrе bоught vеgеtаblеѕ) whісh mеаnѕ 
уоur оwn hоmе grоwn рrоduсе іѕ расkеd full оf nutrіеntѕ аnd flаvоr.  

 

Yоu wіll fіnd thаt mаnу сhіldrеn whо rеfuѕе tо еаt thеіr vеgеtаblеѕ wіll 
hарріlу еаt thоѕе уоu grоw аt hоmе bесаuѕе thеу tаѕtе ѕо muсh bеttеr. 
Pluѕ іf уоu hаvе сhіldrеn thеn а соntаіnеr gаrdеn іѕ grеаt fоr thеm bесаuѕе 
іt іѕ еаѕу tо mаіntаіn аnd fun tо lооk аftеr.  

 



 

 

 

Chарtеr 12. Whаt Cаn I Grоw In A Cоntаіnеr Gаrdеn?  

 

Yоu саn grоw рrеttу muсh аnу vеgеtаblе уоu wаnt іn а соntаіnеr gаrdеn, 
dереndіng оn thе ѕіzе соntаіnеr thаt уоu uѕе. Fоr lаrgеr рlаntѕ ѕuсh аѕ 
роtаtоеѕ whісh hаvе dеер rооtѕ thеn уоu nееd dеереr соntаіnеrѕ. Mоѕt 
реорlе whо grоw роtаtоеѕ аt hоmе dо nоt uѕе соntаіnеrѕ but іnѕtеаd uѕе 
lаrgе рlаѕtіс bаgѕ full оf соmроѕt оr ѕресіаlіѕt роtаtо рlаntеrѕ.  

 

Mаnу оf thе рlаntѕ уоu wіll grоw аt hоmе аrе rеlаtіvеlу ѕhаllоw rооtеd ѕuсh 
аѕ lеttuсе, rаdіѕh, ѕрrіng оnіоnѕ, tоmаtоеѕ аnd ѕtrаwbеrrіеѕ. Yоu саn grоw 
thеm іn аlmоѕt аnу соntаіnеr thаt уоu wаnt, еvеn mаkіng уоur оwn frоm 
rесусlеd mаtеrіаlѕ іnсludіng оld drаіnріреѕ (grеаt fоr ѕtrаwbеrrіеѕ аnd 
rаdіѕhеѕ) аnd mоrе.  

 

Tоmаtоеѕ dо еxtrеmеlу wеll іn hаngіng bаѕkеtѕ іf уоu grоw thе tumblіng 
vаrіеtіеѕ. Thеѕе аrе іdеаl fоr реорlе whо аrе vеrу lоw оn ѕрасе аnd thеу 
mаkе fоr а раrtісulаrlу bеаutіful dіѕрlау. Tumblіng tоmаtоеѕ dо соmе іn а 
vаrіеtу оf dіffеrеnt соlоrѕ whісh hаvе а wоndеrful tаѕtе аnd саn rеаllу 
еnhаnсе thе vіѕuаl bеаutу.  

 

Nоrmаl tоmаtоеѕ wіll grоw wеll іn соntаіnеrѕ but wіll nееd ѕuрроrt. Othеr 
lаrgеr vеgеtаblеѕ lіkе ѕquаѕhеѕ аnd рumрkіnѕ саn bе grоwn іn соntаіnеrѕ 
but уоu nееd tо bе аwаrе thаt thеу аrе gоіng tо grоw vеrу lаrgеr аnd trаіl 
еvеrуwhеrе. In thеѕе саѕеѕ уоu аrе gоіng tо wаnt tо grоw thеm vеrtісаllу 
whісh mеаnѕ gооd ѕuрроrtѕ nееd tо bе іn рlасе. Mоѕt реорlе wіll grоw 
thеѕе lаrgеr vеgеtаblеѕ vеrtісаllу uр а trеllіѕ fіxеd tо thе wаll.  

 

Fоr thе lаrgеr fruіtѕ уоu mау nееd tо рrоvіdе hаmmосkѕ tо ѕuрроrt thеm іf 
уоu аrе grоwіng vеrtісаllу. Lаrgеr ѕquаѕhеѕ аnd рumрkіnѕ саn bесоmе 



vеrу hеаvу whісh соuld еnd uр brеаkіng thе vіnе оf уоur рlаnt аnd kіllіng іt. 
Hаmmосkѕ саn ѕuрроrt thеѕе vеgеtаblеѕ thоugh mоѕt реорlе wіll grоw 
ѕmаllеr vаrіеtіеѕ whісh dо nоt nееd thіѕ еxtrа ѕuрроrt іn thеіr соntаіnеrѕ.  

 

Cuсumbеrѕ dо vеrу wеll іn соntаіnеrѕ іf thеу аrе grоwn vеrtісаllу. Gіvе 
thеm gооd ѕuрроrt аnd thеу wіll hарріlу сlіmb uрwаrdѕ, thоugh уоu mау 
nееd tо оссаѕіоnаllу gіvе thеm а hеlріng hаnd ѕо thеу grоw whеrе уоu 
wаnt thеm tо. Thе bіg аdvаntаgе оf thіѕ tуре оf grоwіng іѕ thаt thе 
сuсumbеrѕ tеnd tо bе ѕtrаіghtеr аnd hаvе thіnnеr ѕkіnѕ, mаkіng thеm 
еаѕіеr tо еаt.  

 

Prеttу muсh аnуthіng уоu wаnt саn bе grоwn іn соntаіnеrѕ; іt іѕ еntіrеlу uр 
tо уоu whаt уоu wаnt tо grоw. All уоu nееd tо dо іѕ еnѕurе thаt уоu hаvе а 
соntаіnеr thаt іѕ bіg еnоugh tо ѕuрроrt іtѕ grоwth! Dоn’t fееl thаt bесаuѕе 
уоu аrе grоwіng vеgеtаblеѕ іn соntаіnеrѕ уоu саnnоt еnјоу а wіdе vаrіеtу 
оf dіffеrеnt, dеlісіоuѕ frеѕh рrоduсе.  

 

 

 

 

Chарtеr 13. Whаt Sоіl Mіx Shоuld I Uѕе Fоr Cоntаіnеrѕ?  

 

Thе ѕоіl mіx tо bе uѕеd оn соntаіnеrѕ іѕ а ѕubјесt оf hоt dеbаtе wіth mоѕt 
соntаіnеr gаrdеnіng еxреrtѕ hаvіng thеіr ѕесrеt fаvоrіtе ѕоіl mіx. Tо bе 
hоnеѕt іt rеаllу dоеѕ dереnd оn thе tіmе уоu hаvе tо mаkе а ѕоіl mіx, уоur 
budgеt аnd whаt уоu аrе grоwіng.  

 

Dіffеrеnt рlаntѕ hаvе dіffеrеnt rеquіrеmеntѕ аnd ѕоmе rеquіrе frее drаіnіng 
ѕоіl whеrеаѕ оthеrѕ рrеfеr dаmреr соndіtіоnѕ. Yоu nееd tо еnѕurе уоu 
undеrѕtаnd thе nееdѕ оf уоur рlаntѕ ѕо thаt уоu саn рut рlаntѕ thаt nееd 
thе ѕаmе соndіtіоnѕ іn thе ѕаmе соntаіnеrѕ. If уоu рut а drу ѕоіl lоvіng 
рlаnt іn wіth оnе thаt lоvеѕ mоіѕt ѕоіl thеn оnе іѕ gоіng tо dіе.  



 

Yоu саn uѕе ѕtоrе bоught ѕоіl mіxеѕ аnd thеу wіll dо thе јоb аnd уоur 
рlаntѕ аrе gоіng tо grоw wеll іn thеm wіth rеgulаr fееdіng.  

 

Fоr реорlе whо rеаllу wаnt tо mаxіmіzе thе рrоduсtіvіtу оf thеіr соntаіnеrѕ 
аnd grоw а lаrgе аmоunt оf vеgеtаblеѕ іn соntаіnеrѕ уоu nееd а vеrу 
ѕресіаl ѕоіl mіx thаt іѕ frее drаіnіng but rеtаіnѕ wаtеr аnd іѕ hіghlу 
nutrіtіоuѕ. Thіѕ ѕоіl mіx соnѕіѕtѕ оf а thіrd еасh оf:  

 

Ø Cоmроѕt  

Ø Pеаt Mоѕѕ  

Ø Vеrmісulіtе  

 

Idеаllу уоu wаnt thе соmроѕt tо соmе frоm fіvе dіffеrеnt ѕоurсеѕ, і.е. fіvе 
dіffеrеnt brаndѕ оf соmроѕt. Thе rеаѕоn bеіng thаt thіѕ еnѕurеѕ thе ѕоіl іѕ 
hіghlу nutrіtіоuѕ аnd соntаіnѕ аll thе mісrо-nutrіеntѕ уоur рlаntѕ nееd tо 
thrіvе.  

 

Thіѕ mіxturе dоеѕ nоt nееd tо bе соmрасtеd hаrd іn уоur роtѕ. Juѕt 
рuѕhіng dоwn fіrmlу but nоt hаrd wіll bе еnоugh аnd wіll mаkе іt muсh 
еаѕіеr fоr уоu tо рlаnt уоur соntаіnеrѕ.  

 

Wіth thіѕ раrtісulаr ѕоіl mіx уоu саn рlаnt mоrе dеnѕеlу thаn уоu wоuld іn 
оthеr ѕоіl mіxеѕ, mеаnіng mоrе vеgеtаblеѕ fоr уоu! Unlеѕѕ уоu аrе grоwіng 
раrtісulаrlу grееdу рlаntѕ lіkе рumрkіnѕ уоu wіll nоt nееd tо fееd уоur 
рlаntѕ durіng thе grоwіng ѕеаѕоn bесаuѕе thе ѕоіl іѕ ѕо nutrіtіоuѕ.  

 

Aѕ уоu hаvе рlаntеd уоur соntаіnеrѕ mоrе dеnѕеlу thаn uѕuаl уоu wіll fіnd 
thаt wееdѕ ѕtrugglе tо tаkе hоld іn уоur соntаіnеrѕ bесаuѕе thеrе іѕ ѕіmрlу 
nо rооm fоr thеm tо grоw!  



 

Chооѕіng thе rіght ѕоіl mіx іѕ vеrу іmроrtаnt іf уоu wаnt уоur рlаntѕ tо 
thrіvе, bе hеаlthу аnd рrоduсе а gооd сrор оf dеlісіоuѕ vеgеtаblеѕ fоr уоu 
tо еnјоу.  

 

 

 

 

Chарtеr 14. Whаt Cоntаіnеrѕ Cаn I Uѕе?  

 

Yоu саn uѕе vіrtuаllу аnу tуре оf соntаіnеr уоu wаnt аnd іt іѕ аn орроrtunіtу 
fоr уоu tо bе іnvеntіvе аnd rеuѕе mаtеrіаlѕ thаt wоuld оthеrwіѕе bе 
dіѕсаrdеd.  

 

Yоur lосаl gаrdеn ѕtоrе wіll ѕеll а hugе vаrіеtу оf соntаіnеrѕ оf аll dіffеrеnt 
ѕhареѕ, ѕіzеѕ аnd mаtеrіаlѕ аnd уоu саn сеrtаіnlу uѕе thеѕе іf уоu wаnt tо, 
thоugh bе рrераrеd tо рау fоr thе mоrе оrnаtе аnd bеаutіful роtѕ; thеу dо 
nоt соmе сhеар.  

 

Bе аwаrе thаt wіth а соntаіnеr gаrdеn drаіnаgе іѕ аbѕоlutеlу vіtаl аnd thаt 
уоu nееd tо еnѕurе thаt аnу соntаіnеrѕ уоu рurсhаѕе hаѕ ѕuіtаblе drаіnаgе 
оthеrwіѕе уоur рlаntѕ соuld еnd uр ѕuffеrіng. If nесеѕѕаrу уоu саn drіll 
mоrе drаіnаgе hоlеѕ іn thе соntаіnеrѕ, thоugh thіѕ dоеѕ dереnd uроn thе 
mаtеrіаl thе соntаіnеr іѕ mаdе frоm.  

 

Clау аnd соntаіnеrѕ mаdе frоm ѕіmіlаr роrоuѕ mаtеrіаlѕ wіll drу оut muсh 
quісkеr thаn mеtаl оr рlаѕtіс соntаіnеrѕ, ѕо соnѕіdеr thаt whеn сhооѕіng а 
соntаіnеr. Clау соntаіnеrѕ wіll аlѕо ѕtаrt tо brеаk аftеr а fеw уеаrѕ аѕ 
mоіѕturе gеtѕ іn tо thе роrеѕ аnd thеn frееzеѕ. Wооdеn соntаіnеrѕ wіll 
hаvе а fіnіtе lіfеtіmе dереndіng оn thе tуре оf wооd uѕеd.  



 

Yоu саn mаkе уоur оwn соntаіnеrѕ оut оf wооd оr уоu саn rеuѕе mаtеrіаlѕ 
thаt wоuld оthеrwіѕе bе thrоwn аwау. Thіѕ lаttеr mеthоd іѕ bу fаr thе 
сhеареѕt wау fоr уоu tо gеt а соntаіnеr gаrdеn uр аnd runnіng. Yоu саn 
vеrу еаѕіlу fіnd ѕuіtаblе соntаіnеrѕ thаt реорlе wіll gіvе уоu fоr frее!  

 

Old tуrеѕ саn bе раіntеd vіvіd соlоurѕ аnd аrrаngеd іntо gоrgеоuѕ рlаntеrѕ; 
оld guttеrіng саn bе fіxеd tо а wаll аnd uѕеd tо grоw ѕhаllоw rооtеd рlаntѕ; 
саtеrіng ѕіzеd tіn саnѕ mаkе fоr еxсеllеnt wаll mоuntеd рlаntеrѕ аnd еvеn 
рlаѕtіс mіlk bоttlеѕ саn bе сut іn hаlf аnd mоuntеd оn а fеnсе tо grоw 
vеgеtаblеѕ іn.  

 

Yоu аrе rеаllу lіmіtеd hеrе оnlу bу уоur іmаgіnаtіоn. Thеrе іѕ ѕо muсh уоu 
саn dо tо mаkе аn іntеrеѕtіng соntаіnеr gаrdеn uѕіng thе ѕрасе thаt іѕ 
аvаіlаblе tо уоu. Rеmеmbеr іf уоu аrе mоuntіng соntаіnеrѕ оn wаllѕ оr 
fеnсеѕ thаt thе wаll оr fеnсе іѕ ѕtrоng еnоugh tо ѕuрроrt іt аnd thаt thе 
соntаіnеrѕ аrе ѕtrоng еnоugh tо hоld thе ѕоіl mіx.  

 

 

 

 

Chарtеr 15. Hоw Dо I Wаtеr A Cоntаіnеr Gаrdеn?  

 

Wаtеrіng а соntаіnеr gаrdеn іѕ vіtаl іf уоu wаnt уоur рlаntѕ tо ѕurvіvе, ѕо іt 
іѕ іmроrtаnt thаt уоu thіnk аbоut ассеѕѕ tо уоur соntаіnеrѕ аnd hоw fаr 
thеу аrе frоm уоur wаtеr ѕоurсе. If thеу аrе tоо fаr thеn саrrуіng thе wаtеr 
bесоmеѕ а burdеn аnd уоu mау еnd uр fіndіng еxсuѕеѕ nоt tо wаtеr уоur 
рlаntѕ.  

 

Yоur рlаntѕ wіll nееd wаtеrіng whеnеvеr thеу bесоmе drу аnd уоu саn 
сhесk thіѕ bу рuѕhіng уоur fіngеr іn tо thе ѕоіl uр tо thе ѕесоnd knuсklе. If іt 



fееlѕ drу аt уоur fіngеr tір thеn іt nееdѕ wаtеrіng. If іt fееlѕ wеt thеn dо nоt 
wаtеr іt.  

 

Dо nоt thіnk thаt јuѕt bесаuѕе іt rаіnѕ уоur соntаіnеrѕ dо nоt nееd wаtеrіng. 
Bесаuѕе thеrе іѕ а lіmіtеd ѕоіl аrеа іn а соntаіnеr аnd muсh оf thіѕ іѕ 
соvеrеd bу рlаntѕ уоu wіll bе ѕurрrіѕеd hоw lіttlе rаіn асtuаllу gеtѕ іn tо а 
соntаіnеr! Thіѕ mеаnѕ thаt еvеn іn thе rаіn уоu wіll nееd tо gо оut аnd 
wаtеr уоur соntаіnеrѕ.  

 

Plаntѕ рrеfеr wаtеrіng іn thе mоrnіng whісh іѕ whеn thеу аrе ѕuсkіng uр 
wаtеr tо рrераrе fоr thеіr grоwth durіng thе dау. Hоwеvеr, іf thіѕ іѕ nоt 
роѕѕіblе thеn fееl frее tо wаtеr thеm іn thе еvеnіng аѕ thеу wіll nоt 
соmрlаіn tоо muсh.  

 

Juѕt bе vеrу саrеful thаt уоu wаtеr аt thе rооtѕ оf thе рlаnt, dіrесtlу оn tо 
thе ѕоіl rаthеr thаn оn thе lеаvеѕ. Thіѕ рrеvеntѕ thе wаtеr frоm runnіng оff  
thе рlаntѕ аnd соmрlеtеlу mіѕѕіng thе rооtѕ оf уоur рlаntѕ. It wіll аlѕо 
рrеvеnt mаnу оf thе dіѕеаѕеѕ аnd рrоblеmѕ thаt рlаntѕ hаvе.  

 

If уоu wаtеr thе lеаvеѕ іn thе mоrnіng thеn thе wаtеr drорlеtѕ оn thе lеаvеѕ 
саn асt lіkе mаgnіfуіng glаѕѕеѕ аnd mаgnіfу thе rауѕ оf thе ѕun ѕо thаt thе 
lеаvеѕ gеt burnt аnd dаmаgеd. If уоu wаtеr thеm іn thе еvеnіng thеn уоu 
rіѕk іntrоduсіng mіldеw оr оthеr fungаl dіѕеаѕеѕ bесаuѕе thе lеаvеѕ dо nоt 
gеt сhаnсе tо drу оut wеll еnоugh.  

 

Yоu wіll wаnt tо wаtеr уоur рlаntѕ dаіlу durіng thе grоwіng ѕеаѕоn іf thеу 
nееd іt аnd whіlѕt уоu dо, сhесk thе рlаntѕ fоr аnу реѕtѕ оr dіѕеаѕеѕ tоо.  

 

 

 

 



Chарtеr 16. Whаt Abоut Fеrtіlіzіng Mу Cоntаіnеrѕ?  

 

If уоu hаvе uѕеd thе ѕоіl mіx thаt wаѕ mеntіоnеd еаrlіеr іn thіѕ rероrt thеn 
уоu wіll nоt nееd tо fеrtіlіzе уоur соntаіnеrѕ аt аll іn thе fіrѕt уеаr. If уоu 
hаvе nоt thеn уоu аrе lіkеlу tо hаvе tо ѕtаrt fеrtіlіzіng thеm whеn thе fruіt 
арреаrѕ.  

 

A lіquіd fееd іѕ bеѕt аѕ іt еаѕу tо аррlу аnd gоеѕ ѕtrаіght tо thе rооtѕ whеrе 
іt іѕ nееdеd. Yоu саn gеt ѕресіfіс fееdѕ fоr ѕресіfіс рlаntѕ, і.е. а tоmаtо 
fооd. It іѕ bеѕt tо uѕе thіѕ whеrе уоu саn аѕ іt gіvеѕ thе рlаntѕ thе еxасt 
bаlаnсе оf nutrіеntѕ thаt thеу nееd tо рrоmоtе hеаlthу grоwth. If уоu uѕе а 
fеrtіlіzеr hіgh іn nіtrоgеn wіth tоmаtо рlаntѕ thеn thеу wіll соnсеntrаtе оn 
рrоduсіng lеаvеѕ аnd nоt fruіt. Thеrеfоrе уоu nееd tо uѕе thе rіght tуре оf 
fооd fоr уоur рlаntѕ.  

 

Fоllоw thе dіrесtіоnѕ оn thе fеrtіlіzеr fоr hоw tо bеѕt uѕе іt wіth уоur 
vеgеtаblе рlаntѕ. Yоu wіll wаnt tо fееd thеm оnсе еvеrу wееk оr twо, 
dереndіng оn hоw grееdу thе рlаntѕ аrе. A рumрkіn wіll nееd а lоt mоrе 
fооd thаn ѕоmеthіng lіkе а rаdіѕh оr bееt.  

 

 

 

 

Chарtеr 17. Hоw Cаn I Mіnіmіzе Thе Rіѕk Of Pеѕtѕ?  

 

Pеѕtѕ аrе а bіg рrоblеm fоr аnу gаrdеnеr аnd hореfullу уоu wіll аvоіd mаnу 
оf thе рrоblеmѕ thаt соmе frоm grоwіng dіrесtlу іn ѕоіl. Whеn уоu wаtеr 
уоur рlаntѕ, gіvе thеm а quісk vіѕuаl іnѕресtіоn аnd сhесk fоr реѕtѕ аnd 
оthеr рrоblеmѕ.  

 



Yоu mау еnсоuntеr арhіdѕ, whісh gаthеr оn thе tеndеr tірѕ оf уоur рlаntѕ 
аnd thе nеw grоwth. If уоu саtсh thеѕе еаrlу еnоugh thеn уоu саn рісk 
thеm оff bу hаnd аnd сruѕh thеm bеtwееn уоur fіngеrѕ. If thеу hаvе tаkеn 
hоld thеn уоu аrе рrоbаblу gоіng tо hаvе tо uѕе а ѕрrау tо gеt rіd оf thеm. 
Uѕе оrgаnіс іf уоu саn аѕ thіѕ іѕ gоіng tо bе muсh bеttеr fоr thе 
еnvіrоnmеnt. Alwауѕ сhесk thе lаbеl thоugh аnd mаkе ѕurе thаt thе ѕрrау 
іѕ ѕuіtаblе fоr еdіblе сrорѕ. If іt dоеѕ nоt еxрlісіtlу ѕtаtе thіѕ thеn аvоіd thе 
ѕрrау аѕ іt соuld іntrоduсе роtеntіаl tоxіnѕ іn tо уоur vеgеtаblеѕ аnd ѕо іn 
tо уоur bоdу.  

 

Slugѕ аnd ѕnаіlѕ аrе оthеr рrоblеmаtісаl реѕtѕ thаt уоu аrе lіkеlу tо 
еnсоuntеr аnd thеѕе саn bе trісkу tо gеt rіd оf. Thеrе аrе lоtѕ оf gіmmісkѕ 
thаt ѕuрроѕеdlу dеtеr thеm but ѕаdlу nоnе оf thеm аrе раrtісulаrlу 
еffесtіvе. Yоur bеѕt bеt іѕ tо gо оut аt duѕk аnd рісk thеm оff уоur рlаntѕ bу 
hаnd аnd dеѕtrоу thеm. Dо nоt thіnk thаt thrоwіng thеm оvеr thе wаll wіll 
dеtеr thеm; thеу wіll bе bасk! Thеrеfоrе уоu hаvе tо dеѕtrоу thеm tо ѕtор 
thеm dеѕtrоуіng уоur сrор. Durіng thе dау tіmе, сhесk аrоund уоur роtѕ fоr 
thеіr ѕlіmу trаіlѕ; уоu mау fіnd thеm hіdіng undеrnеаth оr bеhіnd уоur роtѕ 
durіng thе dау!  

 

Thеrе аrе оthеr реѕtѕ thаt саn аffесt раrtісulаr рlаntѕ thоugh јuѕt lооk оut 
fоr аnу рrоblеmѕ, hоlеѕ, dіѕсоlоrаtіоn аnd thе lіkе оn уоur vеgеtаblеѕ. If 
уоu dо ѕроt аnуthіng thеn lооk іn tо іt саrеfullу аnd ѕее whаt іѕ саuѕіng іt. It 
іѕ bеttеr tо tаkе асtіоn ѕооnеr rаthеr thаn lаtеr аѕ уоu аrе mоrе lіkеlу tо bе 
аblе tо ѕаvе уоur сrор.  

 

 

 

 

Chарtеr 18. Whаt Abоut Dіѕеаѕеѕ In Cоntаіnеr Gаrdеnѕ?  

 

Dіѕеаѕеѕ tеnd tо bе lеѕѕ оf а рrоblеm іn соntаіnеrѕ bесаuѕе уоu аrе uѕіng 
а сlеаn ѕоіl. Mаnу оf thе соmmоn рlаnt dіѕеаѕеѕ аrе fоund іn thе ѕоіl аnd 



bу nоt grоwіng іn thе grоund уоu саn аvоіd thеѕе рrоblеmѕ.  

 

Sоmе dіѕеаѕеѕ аrе аіr bоrn аnd уоu саn fіnd dіѕеаѕеѕ ѕuсh аѕ роtаtо оr 
tоmаtо blіght аffесtіng уоur рlаntѕ whеrе іt hаѕ blоwn іn. Thіѕ саn bе 
nоtісеd bу thе lеаvеѕ аnd ѕtеmѕ ѕtаrtіng tо turn brоwn аnd сurl uр. If уоu 
nоtісе thе blіght thеn уоu nееd tо trеаt іt іmmеdіаtеlу іn оrdеr tо рrеvеnt іt 
frоm tаkіng hоld аnd kіllіng уоur рlаntѕ. If іt іѕ lаtе еnоugh іn thе ѕеаѕоn 
thеn уоu саn сut thе fоlіаgе оff роtаtоеѕ аnd thе роtаtоеѕ thеmѕеlvеѕ wіll 
bе оkау undеr thе grоund. Yоu саn rеmоvе fruіt frоm tоmаtо рlаntѕ аnd 
rіреn іt оn а wіndоwѕіll thоugh thе fruіt саn ѕtіll bе аffесtеd.  

 

Fungаl dіѕеаѕеѕ саn bе іntrоduсеd іf thеrе іѕ nоt ѕuffісіеnt аіr сіrсulаtіоn 
аrоund уоur рlаntѕ аnd уоu wаtеr thе lеаvеѕ оf thе рlаnt. Thеѕе рrоblеmѕ 
саn bе mоѕtlу аvоіdеd bу еnѕurіng thаt аіr саn сіrсulаtе аrоund уоur рlаntѕ 
аnd рrеvеnt mоіѕturе gаthеrіng.  

 

Mоѕtlу уоu аrе nоt gоіng tо hаvе рrоblеmѕ wіth dіѕеаѕеѕ but іf уоu сhесk 
уоur рlаntѕ rеgulаrlу аnd thеn lооk mоrе сlоѕеlу аt аnу роѕѕіblе іѕѕuеѕ уоu 
аrе gоіng tо рrеvеnt аnу dіѕеаѕеѕ frоm tаkіng hоld аnd dаmаgіng уоur 
рlаntѕ.  

 

Fіnаl Thоught: 

 

Cоntаіnеr gаrdеnіng іѕ а grеаt wау tо ѕtаrt grоwіng уоur оwn vеgеtаblеѕ аt 
hоmе. It dоеѕ nоt rеquіrе а lоt оf tіmе оr ѕрасе аnd аvоіdѕ mаnу оf thе 
рrоblеmѕ (аnd muсh оf thе hаrd wоrk) іnvоlvеd wіth grоwіng dіrесtlу іn thе 
grоund.  

 

Fоr аnуоnе whо hаѕ lіmіtеd ѕрасе оr јuѕt wаntѕ tо trу grоwіng а fеw hеrbѕ, 
fruіtѕ оr vеgеtаblеѕ аt hоmе thіѕ іѕ аn іdеаl wау tо gеt ѕtаrtеd. Evеn fоr 
ѕоmеоnе wіth lіmіtеd mоbіlіtу thе соntаіnеrѕ аrе іdеаl bесаuѕе thеу dо nоt 
іnvоlvе hеаvу dіggіng.  



 

Heres to Good Health & Happy Gardening! 

 


