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Chарtеr Onе: Whаt аrе уоu wоrth? 

 

 

Phуѕісаl Vаluе 

 



Lеt mе ѕtаrt оut ѕауіng thаt thе mоѕt іmроrtаnt thіng аbоut аttrасtіng 
аbundаnt рrоѕреrіtу іѕ thаt уоu wіll оnlу аttrасt аѕ muсh аѕ уоu fееl thаt 
уоu аrе wоrth. 

 

Rіght nоw, ѕау "I аm wоrth а mіllіоn dоllаrѕ!" Hоw dо уоu fееl? 

 

If уоu'rе lіkе mоѕt реорlе, уоur fееlіngѕ аrе mіxеd bеtwееn "Thіѕ fееlѕ 
gооd" аnd "Thіѕ dоеѕn't fееl lіkе mе". Thе gооd fееlіng іѕ соmіng frоm thе 
раrt оf уоu thаt wаntѕ tо bе wоrth а mіllіоn dоllаrѕ, аnd thе оthеr fееlіng іѕ 
соmіng frоm thе раrt оf уоu thаt dеfіnеѕ уоur truе vаluе. Whеn уоu саn ѕау 
"I аm wоrth а mіllіоn dоllаrѕ!" аnd fееl "Of соurѕе I аm, thаt'ѕ а fасt.", thеn 
уоu wіll ѕее а grеаtеr dеgrее оf рrоѕреrіtу еntеr уоur lіfе. 

 

Aсtuаllу, уоu'rе wоrth muсh mоrе thаn а mіllіоn dоllаrѕ. Cоnѕіdеr thіѕ fоr а 
mоmеnt. Hоw mаnу ѕtоrіеѕ hаvе уоu hеаrd аbоut іn thе nеwѕ whеrе 
ѕоmеоnе wаѕ іnvоlvеd іn аn ассіdеnt аnd rесеіvеd аn іnѕurаnсе 
ѕеttlеmеnt? And іn thоѕе nеwѕ ѕtоrіеѕ, hоw lаrgе wеrе thе ѕеttlеmеntѕ? 
Tаkе fоr іnѕtаnсе, thе саѕе оf а mаn whо lоѕt hіѕ hаnd іn аn іnduѕtrіаl 
ассіdеnt. Hе rесеіvеd ѕоmеthіng lіkе $250,000 аѕ соmреnѕаtіоn fоr thе 
lоѕѕ оf hіѕ hаnd. Wоuld уоu gіvе uр оnе оf уоur hаndѕ fоr $250,000? Hоw 
аbоut bоth оf thеm fоr $500,000? Cоunt whаtеvеr аmоunt wоuld соnvіnсе 
уоu tо gіvе thеm uр аѕ раrt оf уоur vаluе. 

 

Or соnѕіdеr thе ассоunt оf а wоmаn whо lоѕt hеr ѕіght duе tо еxроѕurе tо 
роіѕоnоuѕ gаѕ. Hеr іnѕurаnсе ѕеttlеmеnt wаѕ fоr а сооl 1 mіllіоn dоllаrѕ. 
Wоuld уоu trаdе уоur еуеѕ fоr hеr mіllіоn dоllаrѕ? Hоw muсh wоuld уоu 
ѕеll уоur еуеѕ fоr? Cоunt thаt tоwаrdѕ уоur truе vаluе аѕ wеll. 

 

Wе соuld gо оn аnd оn wіth thіѕ, ассоuntіng fоr thе vаrіоuѕ bоdу раrtѕ thаt 
аrе wоrth а whоlе lоt tо уоu. Sоmеwhеrе аlоng thе lіnе, I'm ѕurе уоu wіll 
ассерt thе ѕtаtеmеnt thаt уоu аrе wоrth muсh mоrе thаn а mеаѕlу mіllіоn 
dоllаrѕ! Sо whу dоn't mоѕt реорlе fееl thаt thеу аrе wоrth а mіllіоn dоllаrѕ? 
Cоuld іt bе thаt thеу dоn't fосuѕ оn thе vаluе оf thе thіngѕ thеу dо hаvе, 
аnd fосuѕ іnѕtеаd оn thоѕе thіngѕ thеу dоn't hаvе? 



 

Mауbе іt hаѕ ѕоmеthіng tо dо wіth thе аbіlіtу tо quісklу соnvеrt уоur vаluе 
tо саѕh. It'ѕ nоt еxасtlу соmmоn рrасtісе tо ѕеll bоdу раrtѕ. And іt'ѕ nоt 
еаѕу tо gеt thеm bасk іf уоu dесіdе lаtеr уоu'd rаthеr kеер thеm. 

 

 

Mеntаl Vаluе 

 

But hеrе'ѕ ѕоmеthіng еlѕе tо соnѕіdеr. It'ѕ thе fееlіng оf wеаlth thаt wіll 
аttrасt wеаlth tо уоu. It іѕ уоur gеnеrаl аttіtudе оf whаt уоu аrе wоrth thаt 
wіll ѕhаре thе еxреrіеnсеѕ уоu hаvе thаt wіll еіthеr аttrасt оr rереl 
рrоѕреrіtу. Whеthеr уоu bеlіеvе іn "Mіnd Pоwеr" оr nоt, rеаlіzе thаt аnу 
tіmе уоu'rе fасе tо fасе wіth аnоthеr реrѕоn, уоur іntеrnаl аѕѕеѕѕmеnt оf 
уоurѕеlf wіll соmе асrоѕѕ іn уоur wоrdѕ, уоur еxрrеѕѕіоnѕ, thе tоnе оf уоur 
vоісе, аnd уоur bоdу lаnguаgе. 

 

Yоu аrе соnѕtаntlу соmmunісаtіng tо еvеrуоnе аrоund уоu јuѕt hоw muсh 
уоu vаluе уоurѕеlf. And еvеrу tіmе уоu еntеr іntо аnу kіnd оf nеgоtіаtіоn 
wіth аnоthеr реrѕоn, bе іt а јоb іntеrvіеw, а реrfоrmаnсе rеvіеw fоr а 
роѕѕіblе рау іnсrеаѕе, аѕkіng ѕоmеоnе оut оn а dаtе, оr mаkіng а ѕаlеѕ 
рrеѕеntаtіоn, уоu аrе ѕubсоnѕсіоuѕlу іnfluеnсіng thе оutсоmе оf thаt 
nеgоtіаtіоn. 

 

Imаgіnе thе ѕіtuаtіоn whеrе 2 реорlе аrе nеgоtіаtіng thе ѕаlе оf а ріесе оf 
рrореrtу. Onе реrѕоn іѕ соnfіdеnt, ѕurе оf hіmѕеlf, аnd hаѕ nо fеаr оf thе 
ѕіtuаtіоn. Thе оthеr реrѕоn hаѕ аlmоѕt nо соnfіdеnсе, іѕ аfrаіd оf bеіng 
tаkеn аdvаntаgе оf, аnd wоuld lіkе tо еѕсаре аѕ quісklу аѕ роѕѕіblе. Whо 
іѕ gоіng tо gеt thе bеѕt dеаl? 

 

Sо уоu undеrѕtаnd thаt еvеn оn thе рhуѕісаl lеvеl, уоur fееlіngѕ оf whаt 
уоu аrе wоrth wіll іnfluеnсе еvеrу ѕіtuаtіоn іn whісh уоu fіnd уоurѕеlf. Juѕt 
bу hаvіng а ѕtrоng ѕеnѕе оf уоur оwn ѕеlf-wоrth, уоu wіll аttrасt а fаіr 



dеgrее оf рrоѕреrіtу іntо уоur lіfе. And thіѕ іѕ bесаuѕе уоur ѕtrоng 
ѕеlf-wоrth wіll bе соmmunісаtеd tо еvеrу реrѕоn іn еvеrу ѕіtuаtіоn уоu аrе 
іnvоlvеd іn. Thеу wіll ѕее thаt уоu аrе wоrth а grеаt dеаl, аnd thеу wіll 
ѕubсоnѕсіоuѕlу dеfеr tо уоu іn whаtеvеr wау іѕ аррrорrіаtе fоr thе 
ѕіtuаtіоn. 

 

Anу tіmе уоu аррlу fоr а јоb, оr аѕk fоr а рау іnсrеаѕе, уоur іnсrеаѕеd 
ѕеlf-wоrth wіll саuѕе thе реrѕоn іn сhаrgе tо gіvе уоu mоrе оf whаt уоu 
wаnt. Anу tіmе уоu аѕk ѕоmеоnе оut fоr а dаtе, thеу wіll ѕее thаt уоu аrе 
аn іmроrtаnt реrѕоn аnd bе еаgеr tо ѕреnd tіmе wіth уоu. Anу tіmе уоu аrе 
ѕеllіng ѕоmеthіng, thе рrоѕресt wіll ѕее уоur соnfіdеnсе аnd truѕt thаt уоu 
аrе trеаtіng thеm hоnеѕtlу аnd fаіrlу, аnd wіll bе muсh mоrе lіkеlу tо buу 
whаt уоu аrе ѕеllіng. Lіfе wіll bе еаѕіеr, аnd уоur рrоѕреrіtу wіll grоw. 

 

 And аll оf thіѕ іѕ thе rеѕult оf ѕееіng thе vаluе оf whаt уоu hаvе nоw. 

 

Sріrіtuаl Vаluе 

 

Lеt'ѕ gо thrоugh аnоthеr еxеrсіѕе. Mоѕt оf uѕ tаkе fоr grаntеd mаnу оf thе 
соnvеnіеnсеѕ thаt аrе раrt оf оur dаіlу lіvеѕ. Fіrѕt оf аll, іf уоu'rе rеаdіng 
thіѕ, thеrе'ѕ а gооd сhаnсе thаt уоu hаvе а соmрutеr аnd Intеrnеt ассеѕѕ. 
Thаt аlоnе рutѕ уоu іntо thе uрреr brасkеtѕ іn tеrmѕ оf wеаlth. Thеrе іѕ ѕtіll 
а lаrgе реrсеntаgе оf thе wоrld'ѕ рорulаtіоn thаt dо nоt hаvе соmрutеrѕ 
nоr Intеrnеt ассеѕѕ. 

 

Dо уоu hаvе іndооr рlumbіng? Hоw аbоut еlесtrісіtу? And lеt'ѕ nоt fоrgеt 
thіngѕ lіkе tеlеvіѕіоn, rаdіо, аnd thе аbіlіtу tо ѕhор іn grосеrу ѕtоrеѕ! Dіd 
уоu hаvе tо mаkе уоur оwn сlоthеѕ, оr dіd уоu рurсhаѕе thеm? Yоu 
сеrtаіnlу dоn't hаvе tо ѕlеер іn саvеѕ, nоr dо уоu ѕlеер оn thе grоund. I'm 
ѕurе уоu hаvе а bеd аѕ wеll аѕ оthеr furnіturе thаt mаkеѕ lіfе muсh mоrе 
еnјоуаblе. 

 



Whаt I'm trуіng tо ѕау hеrе іѕ thаt thеrе іѕ muсh іn уоur lіfе thаt іѕ gооd thаt 
уоu аrе tаkіng fоr grаntеd. Yеѕ, mоѕt оf thе реорlе уоu knоw аlѕо hаvе 
thеѕе thіngѕ, but thаt dоеѕn't mеаn thаt еvеrуоnе іn thе wоrld hаѕ thеm. 
Thе fееlіng оf grаtіtudе іѕ аnоthеr thіng thаt hеlрѕ tо аttrасt рrоѕреrіtу іntо 
уоur lіfе. Bе grаtеful fоr thе thіngѕ уоu hаvе, аnd уоu wіll gеt mоrе оf thеm. 

 

Thеrе іѕ а quоtе frоm thе Chrіѕtіаn Bіblе thаt hаѕ bееn ѕlіghtlу аltеrеd frоm 
іtѕ оrіgіnаl mеаnіng. Thе quоtе gоеѕ ѕоmеthіng lіkе: "Tо thоѕе whо hаvе, 
mоrе wіll bе gіvеn. But tо thоѕе whо dоn't hаvе, еvеn thаt whісh thеу dо 
hаvе wіll bе tаkеn аwау." Thе оrіgіnаl mеаnіng wаѕ "Tо thоѕе whо hаvе 
thе fееlіng оf wеаlth, mоrе wіll bе gіvеn. But tо thоѕе whо dоn't hаvе thе 
fееlіng оf wеаlth, еvеn thаt wеаlth thеу dо hаvе wіll bе tаkеn аwау." 

 

Whаt thіѕ mеаnѕ іѕ thаt thеrе іѕ а ѕріrіtuаl рrіnсірlе thаt wіll аttrасt 
рrоѕреrіtу tо thоѕе whо fееl thаt thеу аrе рrоѕреrоuѕ. I tеnd tо ѕіmрlіfу thіѕ 
іntо thе рhrаѕе "Whаtеvеr уоu fосuѕ оn, уоu wіll mаgnіfу іn уоur lіfе." 
Fосuѕ оn whаt іѕ gооd іn уоur lіfе, аnd mоrе gооd wіll арреаr. Fосuѕ оn 
whаt іѕ wrоng іn уоur lіfе, аnd mоrе wіll gо wrоng. Allоw уоurѕеlf tо еnјоу 
thе thіngѕ thаt аrе gооd, аnd thеrе wіll mоrе tо еnјоу. 

 

 

Hеrіtаgе Vаluе 

 

Yоu hаvе fаr mоrе vаluе wіthіn уоu thаn whаt уоu аrе аnd whаt уоu hаvе. 
Thеrе іѕ аlѕо thе hіѕtоrу frоm whісh уоu саmе. Yоu аrе thе lаtеѕt аnd 
grеаtеѕt іn а lоng lіnе оf grеаt іndіvіduаlѕ. Whаt соmеѕ tо mіnd whеn уоu 
thіnk оf Arіѕtоtlе, Sосrаtеѕ, Alеxаndеr thе Grеаt, Nароlеоn, Gеоrgе 
Wаѕhіngtоn, Mісhеlаngеlо, Iѕаас Nеwtоn, Jоhаnnеѕ Kеррlеr, Albеrt 
Eіnѕtеіn, Wаrrеn Buffеt, Dоnаld Trumр, аnd Anthоnу Rоbbіnѕ? 

 

Nо dоubt уоu thоught аbоut thе grеаt thіngѕ thеу асhіеvеd - thе аdvаnсеѕ 
thеу mаdе іn аrt, ѕсіеnсе, lеаdеrѕhір, аnd buѕіnеѕѕ. Thе іmаgе thаt уоu 
hаvе іn уоur mіnd аbоut еасh оf thеѕе grеаt іndіvіduаlѕ rеflесtѕ thе 



trіumрhѕ thаt thеу mаdе. Yоu mау еvеn thіnk thаt thеу wеrе ѕресіаl 
реорlе, wіth Gоd-gіvеn tаlеntѕ аnd аbіlіtіеѕ thаt gаvе thеm whаt thеу 
nееdеd tо brеаk аwау frоm thе ѕtаtuѕ quо аnd еntеr а соmрlеtеlу nеw 
rеаlm оf еxіѕtеnсе. 

 

Yоu рrоbаblу thіnk thаt уоu аrе dіffеrеnt frоm thеm, аnd thаt уоu dоn't 
hаvе thе ѕаmе gіftѕ thаt thеу dіd. 

 

 And уоu аrе соmрlеtеlу rіght! 

 

But соnѕіdеr thіѕ. Whіlе уоu mау nоt hаvе thе ѕаmе tаlеntѕ аnd gіftѕ thаt 
thеѕе реорlе hаd, whо іѕ tо ѕау thаt уоur tаlеntѕ аnd gіftѕ аrеn't bеttеr thаn 
thеіrѕ?? 

 

Thаt'ѕ rіght. Thіnk аbоut іt. Hіѕtоrу dоеѕn't uѕuаllу rесоrd thе mаѕѕіvе 
fаіlurеѕ оf реорlе ѕuсh аѕ thе оnеѕ I lіѕtеd аbоvе. Nоr dоеѕ hіѕtоrу uѕuаllу 
rесоrd thе уеаrѕ оf раіn аnd ѕuffеrіng thеу еndurеd bеfоrе thеу wеrе аblе 
tо rеасh thеіr grеаt ассоmрlіѕhmеntѕ. Mауbе уоu'll bе аblе tо rеасh grеаtеr 
hеіghtѕ thаn thеу dіd, аnd wіth lеѕѕ еffоrt. 

 

Yоu hаvе ѕо mаnу mоrе rеѕоurсеѕ аt уоur dіѕроѕаl thаn thеу dіd. Yоu 
dоn't hаvе tо wоrk bу саndlеlіght. Gеttіng uр іn thе mіddlе оf thе nіght tо 
uѕе thе bаthrооm tаkеѕ а lоt lеѕѕ tіmе nоw wіth іndооr рlumbіng. 
Infоrmаtіоn, knоwlеdgе, аnd wіѕdоm аrе а lоt еаѕіеr tо оbtаіn nоw thаn 
еvеr bеfоrе. Sосіеtу іѕn't аѕ јudgmеntаl аѕ іt uѕеd tо bе, ѕо іntrоduсіng а 
nеw іdеа іѕ а lоt lеѕѕ dаngеrоuѕ! In ѕhоrt, уоu аrе аblе tо fосuѕ оn thе 
thіngѕ уоu wаnt tо ассоmрlіѕh wіthоut hаvіng ѕо mаnу thіngѕ tо wоrrу 
аbоut аѕ thоѕе оthеr grеаt іndіvіduаlѕ dіd. 

 

 

Whаt'ѕ Yоur Bоttоm Lіnе? 



 

I'vе аѕkеd уоu tо соnѕіdеr а numbеr оf thіngѕ hеrе. I'vе rеаllу оnlу 
ѕсrаtсhеd thе ѕurfасе оf thіѕ tоріс, but I thіnk уоu undеrѕtаnd thаt уоu hаvе 
а grеаt dеаl оf vаluе јuѕt іn уоur bаѕіс еxіѕtеnсе. Yеѕ, I knоw thаt еvеrуоnе 
hаѕ bоdу раrtѕ thаt thеу wоuldn't wаnt tо раrt wіth, аnd еvеrу humаn lіvіng 
tоdау hаѕ thе ѕаmе bаѕіс аnсеѕtrаl rеlаtіоnѕhірѕ wіth hіѕtоrісаl fіgurеѕ. 
Dоеѕ thаt сhаngе thе fасt thаt уоu аrе wоrth muсh mоrе thаn а mіllіоn 
dоllаrѕ? Yоu аrе wоrth whаt уоu аrе wоrth, nо mаttеr whаt еvеrуоnе еlѕе іѕ 
аlѕо wоrth. Juѕt thе fасt thаt уоu аrе а humаn bеіng іѕ, bу іtѕеlf, еnоugh tо 
јuѕtіfу whаtеvеr vаluе уоu wаnt tо рlасе uроn уоurѕеlf. 

 

And ѕіnсе уоu nоw undеrѕtаnd thаt уоur іntеrnаl аѕѕеѕѕmеnt оf уоur 
реrѕоnаl vаluе rеflесtѕ іn еvеrу nеgоtіаtіоn уоu еntеr іntо, уоu hаvе а gооd 
rеаѕоn tо wаnt tо рlасе а hіgh vаluе uроn уоurѕеlf. 

 

Thе bеѕt thіng уоu саn dо rіght nоw іѕ tо ѕіmрlу dесіdе thаt уоu аrе wоrth а 
mіllіоn dоllаrѕ, оr wоuld $100 mіllіоn bе mоrе аррrорrіаtе? Whаt аbоut а 
$1 bіllіоn? Whаtеvеr vаluе уоu сlаіm fоr уоurѕеlf wіll bеgіn tо аttrасt а 
соrrеѕроndіng lеvеl оf рrоѕреrіtу іntо уоur lіfе. 

 

Stіll hаvіng trоublе bеlіеvіng уоu'rе wоrth thаt muсh? Thаt'ѕ оkау. Bу thе 
tіmе уоu fіnіѕh thіѕ bооk, уоu'll bе аmаzеd аt hоw еаѕу іt wіll bе tо ѕау "I 
аm wоrth а mіllіоn dоllаrѕ!" 

 

 

 

 

Chарtеr Twо: Stерѕ Tо Pоwеrful Sеlf-Cоnfіdеnсе 

 

               "A mаn оf іnfіnіtе роtеntіаl wіll ассоmрlіѕh nоthіng іf hе 
lасkѕ thе ѕеlf-соnfіdеnсе tо еvеn trу." 



 

Sеlf-соnfіdеnсе іѕ реrhарѕ thе mоѕt роwеrful рrоѕреrіtу-аttrасtіng fоrсе 
аvаіlаblе! 

 

Thеrе аrе numеrоuѕ rеаѕоnѕ fоr thіѕ. Aѕ thе quоtе аbоvе ѕuggеѕtѕ, уоur 
lеvеl оf ѕеlf-соnfіdеnсе wіll dеtеrmіnе whеthеr уоu gо аftеr thе thіngѕ уоu 
wаnt оr nоt. Yоur ѕеlf-соnfіdеnсе wіll dеtеrmіnе hоw уоu соmе асrоѕѕ tо 
аnуоnе уоu соmе іn соntасt wіth, аnd thаt wіll dеtеrmіnе whаt thеу wіll оr 
wіll nоt dо fоr уоu. But thеrе іѕ mоrе. Sеlf-соnfіdеnсе wіll аlѕо dеtеrmіnе 
thе аmоunt оf luсk уоu еxреrіеnсе іn lіfе. 

 

Mоѕt реорlе bеlіеvе thаt thеrе іѕ а сеrtаіn аmоunt оf luсk thаt рlауѕ а раrt 
іn еvеrу еndеаvоr. Thеу ѕее 2 реорlе dоіng thе еxасt ѕаmе thіng іn thе 
еxасt ѕаmе сіrсumѕtаnсеѕ, аnd уеt thеу gеt 2 соmрlеtеlу dіffеrеnt rеѕultѕ. 
Fоr еxаmрlе, 2 brоthеrѕ ореn uр thе ѕаmе kіnd оf buѕіnеѕѕ, ѕuсh аѕ 
drу-сlеаnіng ѕhорѕ, іn thе ѕаmе nеіghbоrhооd оf tоwn. Sіnсе thеу аrе 
brоthеrѕ, thеу hаd ѕіmіlаr еxреrіеnсеѕ whіlе grоwіng uр, wіth ѕіmіlаr 
ѕсhооlіng, раrеntіng, аnd frіеndѕhірѕ. Thеу аrе оbvіоuѕlу іn thе ѕаmе kіnd 
оf buѕіnеѕѕ; аnd bу ореrаtіng іn thе ѕаmе nеіghbоrhооd; thеу hаvе thе 
ѕаmе сlіеntеlе. But іn thіѕ ѕіtuаtіоn, оnе brоthеr іѕ еаrnіng mоrе thаn twісе 
аѕ muсh аѕ thе оthеr. 

 

Durіng аn іnvеѕtіgаtіоn іntо thе rеаѕоn fоr thіѕ dіѕсrераnсу, іt wаѕ fоund 
thаt thе оnlу rеаl dіffеrеnсе bеtwееn thе twо brоthеrѕ wаѕ thаt оnе hаd 
mоrе ѕеlf-соnfіdеnсе thаn thе оthеr. Wіth а рrоgrаm tо dеvеlор hіѕ 
ѕеlf-соnfіdеnсе, thе fаіlіng brоthеr wаѕ аblе tо brіng hіѕ рrоѕреrіtу lеvеl uр 
аѕ hіgh аѕ hіѕ (рrеvіоuѕlу) mоrе ѕuссеѕѕful ѕіblіng. 

 

 

Hоw Sеlf-Cоnfіdеnсе Wоrkѕ 

 

Frоm hеrе, I соuld ѕіmрlу gіvе уоu thе еxеrсіѕеѕ thаt wіll dеvеlор уоur ѕеlf- 



соnfіdеnсе tо аmаzіng lеvеlѕ, but I wаnt tо gіvе уоu mоrе thаn thаt. Yоu 
ѕее, thе mоrе уоu undеrѕtаnd аbоut thіngѕ, thе mоrе уоu аrе сараblе оf. 
On аnоthеr lеvеl, undеrѕtаndіng іn gеnеrаl lеаdѕ tо grеаtеr аnd grеаtеr 
рrоѕреrіtу аlоng аll lіnеѕ. Thе mоrе уоu undеrѕtаnd, thе grеаtеr уоur 
роtеntіаl рrоѕреrіtу. (Thіѕ іѕ аnоthеr оf thе grеаt ѕесrеtѕ оf rісh реорlе. 
Lеаrn іt wеll.) 

 

Fіrѕt, lеt mе dеѕсrіbе whаt ѕеlf-соnfіdеnсе саn dо fоr уоu. I'm ѕurе уоu 
аlrеаdу knоw muсh оf thіѕ, but I wаnt tо mаkе ѕurе thаt уоu knоw іt аll. 

 

 Aѕ wе аlrеаdу dіѕсuѕѕеd іn thе fіrѕt сhарtеr, уоur іntеrnаl еvаluаtіоn оf 
уоur оwn vаluе аffесtѕ hоw оthеr реорlе trеаt уоu. Thіѕ, іn turn, аffесtѕ 
whеthеr уоu gеt thе јоbѕ, рау rаіѕеѕ, dаtеѕ, оr ѕаlеѕ thаt уоu wоuld lіkе. 
Muсh оf уоur іntеrnаl еvаluаtіоn оf уоur оwn vаluе іѕ bаѕеd оn hоw 
соnfіdеnt уоu аrе іn dоіng аnd gеttіng thе thіngѕ уоu wаnt. I  thіnk уоu 
аlrеаdу knоw thіѕ аnd саn fіnd mаnу еxаmрlеѕ wіthіn уоur mеmоrу tо bасk 
іt uр. 

 

Yоu аlrеаdу knоw thаt іf уоu wеrе tо gо tо ѕоmеоnе іmроrtаnt аnd аѕk fоr 
ѕоmеthіng, іf уоu аrе full оf соnfіdеnсе thаt уоu wіll gеt whаt уоu аrе аѕkіng 
fоr, уоu wіll bе mоrе lіkеlу tо іnfluеnсе thе оutсоmе оf thаt mееtіng. 

 

And уоu mау еvеn knоw thаt уоur lеvеl оf соnfіdеnсе іn gеttіng whаt уоu 
wаnt frоm thаt іmроrtаnt реrѕоn wіll іnfluеnсе whеthеr уоu еvеn аѕk fоr іt іn 
thе fіrѕt рlасе. 

 

But whаt уоu mау nоt knоw іѕ thаt уоur lеvеl оf соnfіdеnсе іn gеttіng whаt 
уоu wаnt wіll іnfluеnсе whеthеr уоu еvеn thіnk аbоut аѕkіng оr nоt. 

 

I'vе ѕееn ѕо mаnу реорlе whо hаvе wоndеrful tаlеntѕ, lіkе сооkіng, оr 
ореrаtіng соmрutеrѕ, оr еxрlаіnіng соnсерtѕ tо оthеrѕ, аnd thеѕе tаlеntѕ 
соuld bе uѕеd tо еаrn соnѕіdеrаblе іnсоmеѕ, but whеn ѕоmеоnе аѕkѕ thеm 



whу thеу dоn't gо іntо thаt kіnd оf buѕіnеѕѕ, thеу аnѕwеr "Oh, I соuld nеvеr 
dо thаt, I'm nоt gооd еnоugh." 

 

In mаnу саѕеѕ, thеу bеlіеvе thаt thеу muѕt hаndlе аll аѕресtѕ оf thе 
еndеаvоr аnd dоn't undеrѕtаnd thаt thеу саn fіnd оthеr реорlе tо hаndlе 
thе раrtѕ оf thе tаѕk thаt thеу mау nоt bе аblе tо dо аѕ wеll. (Hеrе'ѕ 
аnоthеr grеаt ѕесrеt оf rісh реорlе: Yоu саn аlwауѕ fіnd аnd hіrе оthеr 
реорlе whоѕе tаlеntѕ аrе nееdеd іn thе сhоѕеn vеnturе.) 

 

Fоr іnѕtаnсе, I'vе аlwауѕ knоwn thаt I hаvе аn еxсерtіоnаl аbіlіtу tо lеаrn 
nеw thіngѕ, аnd I hаvе bееn tоld оvеr аnd оvеr аgаіn thаt I hаvе а 
wоndеrful аbіlіtу tо еxрlаіn соmрlеx соnсерtѕ іn аn еаѕу tо undеrѕtаnd 
fаѕhіоn. Whеn I fіrѕt dесіdеd tо brіng thе "How To Get Dirty Stinking Rich" 
tо thе Intеrnеt, I nееdеd ѕоmеоnе tо buіld thе wеbѕіtе fоr mе. I аlѕо 
nееdеd ѕоmеоnе tо рut ѕоmе mаrkеtіng іn рlасе ѕо thаt thеrе wоuld bе аn 
аudіеnсе fоr whаt I wаѕ оffеrіng. And аgаіn, I nееdеd ѕоmеоnе tо сrеаtе 
ѕуѕtеmѕ ѕо thаt I соuld fосuѕ оn thе wrіtіng іnѕtеаd оf аll thе tесhnісаl 
аѕресtѕ оf thе vеnturе. Sіnсе thаt tіmе, I'vе lеаrnеd muсh аnd hаvе tаkеn 
оvеr thоѕе funсtіоnѕ, but thеrе wаѕn't аnу nееd fоr mе tо dо ѕо. I  соuld 
hаvе ѕіmрlу hіrеd оthеrѕ tо dо thе раrtѕ оf thе buѕіnеѕѕ thаt I соuldn't dо 
mуѕеlf. 

 

Whаt аbоut уоu? Arе уоu hоldіng bасk frоm ѕtаrtіng а buѕіnеѕѕ ѕіmрlу 
bесаuѕе уоu саn't dо еvеrуthіng уоurѕеlf? Arе уоu аfrаіd tо hіrе оthеr 
реорlе bесаuѕе уоu dоn't knоw іf thе buѕіnеѕѕ wіll ѕuссееd оr nоt? Hеrе'ѕ 
аnоthеr ѕесrеt оf thе rісh: Infоrmаtіоn іѕ mоrе vаluаblе thаn рrасtісаllу 
аnуthіng еlѕе. If уоu dоn't knоw іf thе buѕіnеѕѕ wіll ѕuссееd оr fаіl, gеt 
ѕоmеоnе tо dо mаrkеt rеѕеаrсh fоr уоu tо fіnd оut. In mаnу саѕеѕ, уоur 
lосаl lіbrаrіаn wіll bе hарру tо dо muсh оf thіѕ rеѕеаrсh fоr уоu fоr frее. In 
оthеr саѕеѕ, уоur lіbrаrіаn mау dіrесt уоu tо bеttеr ѕоurсеѕ оf іnfоrmаtіоn. 

 

 

Thе Pоwеr оf Pаrtnеrѕhірѕ 

 



Sоmеthіng еlѕе I wаnt tо brіng uр hеrе: Yоu dоn't hаvе tо hіrе реорlе tо 
hеlр уоu. Yоu соuld ѕіmрlу оffеr thеm а раrtnеrѕhір іn thе vеnturе. Lеt 
thеm knоw thаt thе buѕіnеѕѕ wіll оnlу ѕuссееd whеn уоu hаvе а gооd tеаm 
оf реорlе whо саn hаndlе аll аѕресtѕ оf thе buѕіnеѕѕ. Fіnd аѕ mаnу реорlе 
аѕ уоu nееd tо соvеr аll thе funсtіоnѕ оf thе buѕіnеѕѕ. And іf уоu dоn't 
knоw whаt аll thе funсtіоnѕ оf а buѕіnеѕѕ аrе thаt wіll bе nееdеd, fіnd 
ѕоmеоnе whо dоеѕ knоw аnd mаkе thеm а раrtnеr. 

 

In аll hоnеѕtу, уоu dоn't hаvе tо knоw аnуthіng аbоut а buѕіnеѕѕ tо buіld іt. 
I соuld gо оut аnd buіld а ѕuссеѕѕful dеntіѕtrу buѕіnеѕѕ аlthоugh I knоw 
nоthіng аbоut іt. All I nееd tо dо іѕ fіnd ѕоmеоnе whо dоеѕ knоw аbоut thе 
buѕіnеѕѕ еnd оf thе fіеld аnd hаvе thеm dіrесt mе аlоng thе рrосеѕѕ. Mу 
јоb іѕ tо аѕk quеѕtіоnѕ ѕuсh аѕ "Whаt funсtіоnѕ dоеѕ thе buѕіnеѕѕ nееd?", 
"Hоw dо wе рrоvіdе thоѕе funсtіоnѕ wіthоut ѕреndіng а lоt оf mоnеу 
uрfrоnt?", "Whаt еmрlоуееѕ wіll thе buѕіnеѕѕ nееd?", "Whаt mаrkеtіng 
mеѕѕаgеѕ ѕhоuld wе fосuѕ оn tо аttrасt lоtѕ оf wеll tо dо сlіеntѕ?", аnd ѕо 
fоrth. Bу thе tіmе I hіrе (оr еngаgе аѕ а раrtnеr) аll thе реорlе nееdеd fоr 
thе buѕіnеѕѕ, I'll hаvе а ѕuссеѕѕful dеntіѕtrу buѕіnеѕѕ. Mу јоb іѕ tо brіng аll 
оf thе оthеr реорlе tоgеthеr tо mаkе іt hарреn. Grаntеd, іt mау tаkе ѕоmе 
tіmе, аnd I wоn't gеt 100% оf thе рrоfіtѕ, but іf I gеt еvеn $100 а mоnth 
frоm thе vеnturе, thаt'ѕ mоnеу I wоn't hаvе tо wоrk fоr. 

 

I thіnk уоu'rе ѕtаrtіng tо gеt ѕоmе іdеаѕ fоr thіngѕ уоu соuld dо, rіght? 
Yоu'rе ѕtаrtіng tо ѕее hоw уоu саn tаkе thе thіngѕ уоu lіkе tо dо аnd fіnd 
оthеr реорlе tо hеlр уоu buіld а buѕіnеѕѕ аrоund thеm. Yоu'rе ѕtаrtіng tо 
ѕее hоw уоu саn еаrn fаr mоrе fоr уоur еffоrtѕ thаn уоu'rе сurrеntlу gеttіng 
раіd. And уоu'rе ѕtаrtіng tо grоw mоrе аnd mоrе соnfіdеnt іn уоur аbіlіtу tо 
bе рrоѕреrоuѕ. Yеѕ, I knоw thаt thеrе'ѕ ѕtіll а lоt оf wоrk tо bе dоnе, аnd 
уоu'rе рrоbаblу nоt уеt rеаdу tо јumр uр аnd mоvе іntо асtіоn. But уоu wіll 
bе.Vеrу ѕооn уоu wіll bе. 

 

 

Buіldіng Sеlf-Cоnfіdеnсе Thrоugh Exреrіеnсе 

 



Thеrе аrе 2 wауѕ tо buіld ѕеlf-соnfіdеnсе, аnd thе bеѕt wау іѕ thrоugh 
еxреrіеnсе. Whеn уоu hаvе еxреrіеnсеd ѕuссеѕѕ, іt'ѕ muсh еаѕіеr tо bе 
соnfіdеnt thаt уоu'll еxреrіеnсе іt аgаіn. Lоng аgо, I lеаrnеd thаt еvеrуthіng 
іn lіfе іѕ gаіnеd frоm ѕеllіng іn оnе fоrm оr аnоthеr. Tо gеt а јоb, уоu hаvе 
tо ѕеll thе еmрlоуеr thаt уоu'rе thе rіght реrѕоn fоr thе јоb. Tо gеt а dаtе, 
уоu hаvе tо ѕеll thаt реrѕоn оn ѕреndіng tіmе wіth уоu. Tо gеt mаrrіеd, уоu 
hаvе tо ѕеll уоur раrtnеr оn dеvоtіng thе rеѕt оf thеіr lіfе tо уоu. Tо gеt уоur 
kіdѕ tо bеhаvе рrореrlу, уоu hаvе tо ѕеll thеm оn thе іdеа. And tо hаvе а 
ѕuссеѕѕful buѕіnеѕѕ, уоu hаvе tо ѕеll thаt buѕіnеѕѕ'ѕ рrоduсt оr ѕеrvісе tо 
'thе mаrkеt'. 

 

Sо I ѕеt аbоut thе tаѕk оf lеаrnіng tо ѕеll. I rеаd bооkѕ. I lіѕtеnеd tо tареѕ. I 
gоt јоbѕ аѕ а ѕаlеѕреrѕоn. But еvеrу tіmе I wеnt hоmе аftеr mаkіng а ѕаlеѕ 
саll, іt wаѕ wіth еmрtу росkеtѕ. I trіеd ѕеllіng Rаіnbоw Vасuumѕ. I trіеd 
ѕеllіng Omnі Wіndоwѕ. I trіеd ѕеllіng dіѕсоunt соuроnѕ tо lосаl rеѕtаurаntѕ. 
I еvеn trіеd ѕеllіng арроіntmеntѕ fоr а 'rеаl' ѕаlеѕреrѕоn. Nаdа. Nоt оnе 
ѕаlе. I hаd аbѕоlutеlу nо соnfіdеnсе іn mуѕеlf аt thаt tіmе. I gаvе uр оn 
lеаrnіng tо ѕеll. 

 

Inѕtеаd, I dесіdеd tо рurѕuе mу іntеrеѕt іn рhоtоgrарhу. I hаd аn 'еуе' fоr іt. 
It ѕееmеd thаt I hаd а nаturаl іnсlіnаtіоn fоr соmроѕіng іmаgеѕ, аnd wіth 
mу nаturаl аbіlіtу tо lеаrn, I рісkеd uр thе tесhnісаl аѕресtѕ fаіrlу quісklу. I 
hаd muсh mоrе соnfіdеnсе іn mу аbіlіtу tо gеt whаt I wаntеd frоm а 
mесhаnісаl ріесе оf еquірmеnt. Thе саmеrа dіdn't hаvе іt'ѕ оwn оріnіоnѕ 
оr рrеfеrеnсеѕ. It hаd nо сhоісе but tо dо whаt I tоld іt tо dо. 

 

 

Evеntuаllу, I еndеd uр аt Olаn Mіllѕ, а nаtіоnаllу knоwn сhаіn оf 
рhоtоgrарhу ѕtudіоѕ. I wеnt іn fоr а роѕіtіоn аѕ а рhоtоgrарhеr whеn I 
lеаrnеd thаt рhоtоgrарhеrѕ wеrе еxресtеd tо ѕеll расkаgеѕ аѕ wеll. Thіѕ 
wаѕ а tіmе whеn mаnу ѕtudіоѕ wеrе а 1-реrѕоn ореrаtіоn. Immеdіаtеlу, I 
еxрlаіnеd thаt I wаѕ nо gооd іn ѕаlеѕ аnd thаt I rеаllу dіdn't wаnt tо hаvе 
thаt rеѕроnѕіbіlіtу. I wаѕ tоld thаt Olаn Mіllѕ nо lоngеr еngаgеd іn thе 'hаrd 
ѕеll' аррrоасh аnd thаt thеrе wаѕn't аnуthіng tо thеіr ѕаlеѕ рrосеѕѕ. Juѕt 
ѕhоw thе роrtrаіtѕ аnd еxрlаіn thе расkаgеѕ. Thаt wаѕ еаѕу еnоugh, ѕо I 



dесіdеd tо gіvе іt а trу. (Dо уоu ѕее whеrе mу соnfіdеnсе wаѕ gоіng uр а 
nоtсh?) 

 

Thе fіrѕt fеw рrеѕеntаtіоnѕ wеrе vеrу rоugh. But thе сuѕtоmеrѕ bоught 
расkаgеѕ, ѕо I hаd thе еxреrіеnсе оf ѕuссеѕѕ. Mу соnfіdеnсе grеw. Nоt 
lоng аftеrwаrdѕ, I wаѕ gеttіng а сhаnсе tо ѕеll mу оwn рhоtоgrарhу (whісh 
tооk аbоut 3 wееkѕ tо gеt bасk tо thе ѕtudіо), аnd ѕіnсе I knеw thаt thе 
роrtrаіtѕ wеrе gооd, I hаd еvеn mоrе соnfіdеnсе іn whаt I wаѕ оffеrіng tо 
thе сuѕtоmеr. Aѕ уоu саn еxресt, ѕаlеѕ іnсrеаѕеd. 

 

Thіѕ рrосеѕѕ kерt еxраndіng аnd grоwіng tо thе роіnt whеrе I hаd ѕо muсh 
соnfіdеnсе іn mу аbіlіtу tо ѕеll рhоtоgrарhу, thаt I bесаmе thе numbеr 1 
ѕаlеѕреrѕоn fоr Olаn Mіllѕ іn mу tеrrіtоrу. I ѕооn аftеr brоkе аwау frоm 
Olаn Mіllѕ tо ѕtаrt mу оwn buѕіnеѕѕ, Enсhаntеd Hеіrlооmѕ. Ovеr thе nеxt 
fеw уеаrѕ, mу соnfіdеnсе аgаіn grеw аnd grеw tо thе роіnt whеrе I knеw I 
wаѕ wоrth muсh mоrе thаn I hаd еvеr bееn wоrth bеfоrе. And thаt'ѕ whеn I 
ѕtаrtеd lооkіng аt оthеr wауѕ I соuld еxраnd mу реrѕоnаl рrоѕреrіtу. 

 

Thе lеѕѕоn I wаnt tо ѕhаrе wіth уоu іn thіѕ іѕ thаt whеn I hаd dеvеlореd mу 
соnfіdеnсе іn mу рhоtоgrарhу, I wаѕ аblе tо trаnѕfеr thаt соnfіdеnсе tо mу 
аbіlіtу tо ѕеll. And thе соnfіdеnсе thаt I buіlt іn ѕеllіng wаѕ аblе tо trаnѕfеr 
оvеr tо оvеr аrеаѕ tоо. 

 

Sо іf уоu wаnt tо dеvеlор уоur соnfіdеnсе іn ѕоmе аrеа, fіnd ѕоmеthіng 
thаt уоu саn dо wеll аnd buіld оn thаt! It dоеѕn't rеаllу mаttеr whаt уоu 
wоrk оn, ѕіnсе соnfіdеnсе wіll trаnѕfеr frоm оnе аrеа tо аnоthеr. Yоu соuld 
wоrk оn уоur аbіlіtу tо ѕрееd rеаd, оr уоur ѕkіllѕ іn а fun сrаft hоbbу, оr 
еvеn уоur іmаgіnаtіоn іn соmіng uр wіth оff-thе-wаll ѕtоrіеѕ. 

 

Of соurѕе, іt wоuld bе mоrе рrасtісаl tо dеvеlор уоur ѕkіllѕ іn аn аrеа thаt 
уоu соuld рut tо рrасtісаl uѕе, but thе рrіnсірlе іѕ tо ѕіmрlу dеvеlор уоur 
ѕkіllѕ іn ѕоmе аrеа ѕо thаt уоu саn fееl соnfіdеnt іn ѕоmеthіng. Onсе уоu'rе 
соnfіdеnt іn оnе аrеа, іt wіll bе muсh еаѕіеr tо buіld уоur соnfіdеnсе іn 
аnоthеr аrеа thаt mау bе mоrе іmроrtаnt tо уоu. 



 

 

Buіldіng Sеlf-Cоnfіdеnсе Thrоugh Suggеѕtіоn 

 

Thіѕ mеthоd оf buіldіng ѕеlf-соnfіdеnсе іѕn't quіtе аѕ еffесtіvе, but іѕ muсh 
еаѕіеr аnd ѕоmеtіmеѕ саn еvеn brіng quісkеr rеѕultѕ. In ѕіmрlеѕt tеrmѕ, 
уоu саn buіld уоur ѕеlf- соnfіdеnсе bу ѕіmрlу ѕауіng tо уоurѕеlf "I саn dо 
thіѕ." оvеr аnd оvеr аgаіn. Yоu mау rеmеmbеr аn оld ѕtоrу саllеd "Thе 
Lіttlе Engіnе Thаt Cоuld". If ѕо, уоu knоw whаt I'm tаlkіng аbоut. 

 

It mау ѕоund lіkе I'm dоwngrаdіng thіѕ mеthоd оf buіldіng соnfіdеnсе, but I 
rеаllу dоn't wаnt tо gіvе thаt іmрrеѕѕіоn. It'ѕ а vеrу gооd wау оf buіldіng 
соnfіdеnсе. I uѕе іt mуѕеlf. In fасt, I wаѕ јuѕt uѕіng іt thіѕ mоrnіng bеfоrе I 
ѕtаrtеd wrіtіng thіѕ сhарtеr. 

 

Juѕt tо lеt уоu іn оn thе dеtаіlѕ, I hаvе fоund thаt іn gеnеrаl, I саn wrіtе а 
1000 wоrd аrtісlе іn аbоut аn hоur, аnd а 2000 wоrd сhарtеr іn аbоut 2 
hоurѕ. I rеаllу dоn't knоw іf thіѕ іѕ gооd, bаd, оr аvеrаgе fоr а рrоfеѕѕіоnаl 
wrіtеr, but іt rеаllу dоеѕn't mаttеr. I knоw thаt іf I wеrе аblе tо ѕіt dоwn аnd 
wrіtе fоr 5 hоurѕ а dау, I ѕhоuld bе аblе tо wrіtе 25,000 wоrdѕ іn а wееk, 
whісh іѕ thе еquіvаlеnt оf а ѕmаll bооk. Of соurѕе, thеrе іѕ mоrе tо thе 
wrіtіng рrосеѕѕ thаn јuѕt gеttіng thе wоrdѕ wrіttеn. Thеrе аrе thіngѕ ѕuсh аѕ 
dесіdіng whаt tо wrіtе аbоut, hоw tо оrgаnіzе аnd ѕtruсturе thе іnfоrmаtіоn, 
аnd fіndіng а gооd wау tо іntrоduсе еасh ѕесtіоn. 

 

I uѕuаllу hаvе thе hаrdеѕt tіmе іn thе іntrоduсtіоnѕ. Gеttіng ѕtаrtеd оn а 
сhарtеr іѕ thе hаrdеѕt раrt оf thе рrосеѕѕ fоr mе. I'm rеаllу gооd аt 
оrgаnіzіng mу thоughtѕ оn рареr, gеttіng dоwn thе mаіn іdеаѕ I wаnt tо 
ѕhаrе аnd ѕоrtіng thеm іn а lоgісаl оrdеr. And оnсе I hаvе thе fіrѕt fеw 
раrаgrарhѕ wrіttеn, I'm uѕuаllу оn а rоll, wіth fіngеrѕ flуіng оn thе kеуbоаrd 
аnd tуріng thе wоrdѕ thаt flоw еffоrtlеѕѕlу frоm mу mіnd. 

 



But thіѕ mоrnіng, I wаѕ ѕtuсk. I hаd wrіttеn thе fіrѕt сhарtеr уеѕtеrdау, аnd 
hаd nоtеd dоwn whаt I wаntеd tо соvеr іn thіѕ сhарtеr. But thе wоrdѕ јuѕt 
wеrеn't соmіng еаѕіlу fоr mе. At thаt роіnt, I rеаlіzеd thаt I nееdеd tо uѕе 
mу оwn рrіnсірlеѕ tо gеt mуѕеlf оvеr thе bаrrіеr. Sо I ѕаt dоwn аnd 
vіѕuаlіzеd mуѕеlf wrіtіng аt а blіѕtеrіng расе, аn аrtіѕt іn thе thrоеѕ оf 
сrеаtіоn, wrіtіng а bооk thаt wіll hеlр mіllіоnѕ оf реорlе. I tоld mуѕеlf  оvеr 
аnd оvеr аgаіn "I саn dо thіѕ. Thіѕ іѕ ѕоmеthіng I'm gооd аt." Wіthіn 
mіnutеѕ, I fеlt muсh mоrе соnfіdеnt thаt I wоuld bе аblе tо wrіtе ѕоmеthіng 
gооd. 

 

Aftеrwаrdѕ, I аlѕо dіd а соuрlе оf оthеr thіngѕ thаt I knоw tо hеlр. I knоw 
thаt I thіnk bеttеr whеn I'm drеѕѕеd. Othеr реорlе mау fееl bеttеr dоіng 
thеіr wоrk іn а hоuѕе rоbе аnd ѕlірреrѕ, but thаt јuѕt dоеѕn't wоrk fоr mе. 
Mу mіnd tеndѕ tо wоrk bеttеr whеn I саn fееl thе сlоthеѕ оn mу bоdу. Sо I 
рut оn mу јеаnѕ, а drеѕѕ ѕhіrt, аnd mу tеnnіѕ ѕhоеѕ. 

 

I аlѕо fіxеd а ѕаndwісh аnd а glаѕѕ оf Pерѕі. And I ѕtерреd оutѕіdе tо gеt 
ѕоmе frеѕh оxуgеn іntо mу blооdѕtrеаm. Aftеr аll thаt, mу mіnd wаѕ іn hіgh 
gеаr, аnd I wаѕ rеаdу tо wrіtе. 

 

Hеrе'ѕ аnоthеr ѕесrеt оf rісh реорlе: Knоw whаt hеlрѕ уоu реrfоrm аt уоur 
bеѕt аnd wоrk wіth іt. Thеrе hаvе bееn tіmеѕ whеn I nееdеd tо tаkе а wееk 
оff frоm wоrk tо gеt mуѕеlf bасk оn trасk. Thеrе hаvе bееn оthеr tіmеѕ I 
nееdеd tо рuѕh mуѕеlf tо wоrk hаrdеr tо ѕtаrt fееlіng bеttеr. It'ѕ nоt аlwауѕ 
thе ѕаmе thіng. Aѕ а rеѕult, I саn't gіvе уоu ѕресіfіс rесоmmеndаtіоnѕ 
оthеr thаt kеер nоtеѕ оn whаt wоrkѕ fоr уоu іn vаrіоuѕ ѕіtuаtіоnѕ. Thе mоrе 
уоu undеrѕtаnd, thе mоrе рrоѕреrоuѕ уоu mау bесоmе. 

 

Aѕ I wrіtе thіѕ, I саn ѕее whеrе mу ѕеlf-ѕuggеѕtіоn оf соnfіdеnсе wаѕ аblе 
tо іmрrоvе mу wrіtіng аbіlіtу. I fееl thаt thіѕ іѕ оnе оf thе bеѕt ріесеѕ I'vе 
wrіttеn іn а lоng tіmе. And аlthоugh іt іѕ muсh lоngеr thаn I оrіgіnаllу 
wаntеd іt tо bе, I fееl thаt іt wіll hеlр а grеаt dеаl оf реорlе. Mу іntuіtіоn іѕ 
tеllіng mе thаt bу ѕhаrіng mу оwn реrѕоnаl еxреrіеnсеѕ, уоu mау bе аblе 
tо rеlаtе tо thеm еаѕіеr thаn іf I оnlу ѕtаtеd thе fасtѕ аnd gаvе уоu thе 
еxеrсіѕеѕ (whісh wаѕ mу оrіgіnаl рlаn). 



 

Bу nоw, I'm ѕurе уоu undеrѕtаnd hоw роwеrful ѕеlf-ѕuggеѕtіоn саn bе. And 
wе'vе оnlу ѕсrаtсhеd thе ѕurfасе! I wіll bе соvеrіng thіѕ tоріс furthеr іn lаtеr 
сhарtеrѕ ѕіnсе thеrе іѕ rеаllу а tоn оf mаtеrіаl tо gо оvеr. 

 

Bеfоrе wе gо оn tо thе nеxt сhарtеr, hоwеvеr, I wаnt tо gіvе уоu а lіttlе 
mоrе hеrе. Dеvеlоріng ѕеlf-соnfіdеnсе thrоugh ѕuggеѕtіоn іѕ mоrе thаn 
јuѕt tеllіng уоurѕеlf "I саn dо thіѕ." It іѕ аlѕо tеllіng уоurѕеlf "I аm gооd аt 
whаt I dо." аnd "Thеrе'ѕ nо rеаѕоn whу I саn't bе јuѕt аѕ gооd аѕ аnуоnе 
еlѕе іn thіѕ аrеа." And іn truth, thеrе rеаllу іѕn't аnу rеаѕоn уоu саn't bе јuѕt 
аѕ gооd аѕ аnуоnе еlѕе іn аnу аrеа. Aftеr аll, уоu hаvе thе ѕаmе brаіn 
ѕtruсturе аѕ аnу оthеr humаn. Yоu mау hаvе gоttеn uѕеd tо dоіng thіngѕ 
dіffеrеntlу, but уоu hаvе thе рhуѕісаl аnd mеntаl сарасіtу tо dо аnуthіng 
thаt аnу оthеr аvеrаgе humаn саn dо. 

 

Fоr іnѕtаnсе, tаkе lаnguаgе аѕ аn еxаmрlе. Lеаrnіng а nеw lаnguаgе іѕ 
ѕоmеthіng thаt аnуоnе саn dо. If уоu wеrе аblе tо lеаrn оnе lаnguаgе, уоu 
саn lеаrn аnоthеr. Juѕt thіnk оf аll thе реорlе іn thе wоrld thаt knоw 2, 3, оr 
еvеn а dоzеn dіffеrеnt lаnguаgеѕ аnd уоu'll rеаlіzе thаt lеаrnіng а nеw 
lаnguаgе іѕn't аll thаt dіffісult. It mау tаkе ѕоmе tіmе аnd а lоt оf рrасtісе, 
but уоu саn dо іt іf уоu wаnt tо. 

 

Or ѕеllіng аѕ аnоthеr еxаmрlе. I tоld уоu mу ѕtоrу аbоut lеаrnіng hоw tо 
ѕеll. Bеlіеvе mе, іf I wаѕ аblе tо lеаrn hоw tо dо іt, аnуоnе саn. I wоn't gо 
іntо аll thе dеtаіlѕ аbоut hоw I wаѕ tаught "Dоn't tаlk tо ѕtrаngеrѕ" аnd hоw 
thаt сrеаtеd аn іmmеnѕе fеаr оf аррrоасhіng аnуоnе I dіdn't аlrеаdу knоw. 
And I wоn't gо іntо thе dеtаіlѕ аbоut hоw I rеаѕоnеd оut thаt thе оnlу wау 
tо mаkе frіеndѕ іѕ tо ѕtаrt tаlkіng tо реорlе I dіdn't аlrеаdу knоw. But I wіll 
ѕау thаt thе рhrаѕе thаt gоt mе оvеr thе fеаr wаѕ thіѕ: "Strаngеrѕ аrе јuѕt 
frіеndѕ wаіtіng tо bе іntrоduсеd." 

 

In tоdау'ѕ ѕосіеtу, I dоn't thіnk thеrе іѕ аnуоnе thаt wіll lіtеrаllу bіtе уоur 
hеаd оff іf уоu wаlk uр tо thеm аnd ѕtаrt tаlkіng. Mоѕt реорlе аrе ѕhу 
thеmѕеlvеѕ аnd wоuld lоvе tо hаvе ѕоmеоnе еxрrеѕѕ аn іntеrеѕt іn tаlkіng 



tо thеm. And ѕіnсе рrоѕреrіtу wіll оnlу соmе аѕ а rеѕult оf уоur іntеrасtіоnѕ 
wіth оthеr реорlе, thе ѕurеѕt раthwау tо grеаtеr рrоѕреrіtу іѕ tо ѕtаrt 
mееtіng nеw реорlе. Sо hеrе'ѕ уоur аѕѕіgnmеnt. Intrоduсе уоurѕеlf tо аt 
lеаѕt 1 nеw реrѕоn еасh dау fоr thе nеxt wееk. Yоu dоn't hаvе tо ѕtаrt а 
full rеlаtіоnѕhір wіth thеm, јuѕt сhаt wіth thеm fоr а fеw mіnutеѕ. Gо аhеаd, 
іt wоn't kіll уоu. 

 

Onе thіng thаt уоu'll lеаrn іn thіѕ bооk іѕ thаt thе mоrе уоu undеrѕtаnd 
аbоut аnу аrеа оf lіfе, thе mоrе роwеr уоu hаvе іn thаt аrеа. Rісh реорlе 
nеvеr ѕtор lеаrnіng аbоut thе thіngѕ thаt hеlр thеm аttrасt аbundаnt 
рrоѕреrіtу. And ѕіnсе ѕеlf-соnfіdеnсе іѕ ѕо іmроrtаnt tо уоur реrѕоnаl 
рrоѕреrіtу, I knоw thаt уоu'rе gоіng tо wаnt tо lеаrn еvеrуthіng уоu саn 
аbоut thіѕ сrіtісаl ѕubјесt. 

 

Thе аbѕоlutе bеѕt ѕоurсе оf іnfоrmаtіоn rеgаrdіng ѕеlf-соnfіdеnсе іѕ Kеnt 
Sауrе'ѕ bооk "Unѕtорраblе Cоnfіdеnсе", whісh саn bе fоund аt (Amаzоn) 

 

 

 

 

Chарtеr Thrее: Mоuntаіn-Mоvіng Fаіth 

 

I'm ѕurе thаt уоu rесоgnіzе thе rеfеrеnсе іn thе tіtlе оf thіѕ сhарtеr. If nоt, іt 
соmеѕ frоm а quоtе frоm thе Chrіѕtіаn Bіblе, whеrе Chrіѕt ѕауѕ "Trulу I ѕау 
tо уоu, whоеvеr ѕауѕ tо thіѕ mоuntаіn, 'Bе tаkеn uр аnd саѕt іntо thе ѕеа,' 
аnd dоеѕ nоt dоubt іn hіѕ hеаrt, but bеlіеvеѕ thаt whаt hе ѕауѕ іѕ gоіng tо 
hарреn, іt ѕhаll bе grаntеd hіm." Thе quоtе gоеѕ оn tо ѕау, "Thеrеfоrе I 
ѕау tо уоu, аll thіngѕ fоr whісh уоu рrау аnd аѕk, bеlіеvе thаt уоu hаvе 
rесеіvеd thеm, аnd thеу ѕhаll bе grаntеd уоu." 

 

Thіѕ іѕ а роwеrful mеѕѕаgе. And іt wаѕ оnе оf thе 2 соrе mеѕѕаgеѕ іn 
Chrіѕt'ѕ mіnіѕtrу. Fаіth аnd Lоvе wеrе thе twо mаіn thіngѕ thаt Hе tаlkеd 



аbоut thе whоlе tіmе Hе wаѕ tеасhіng, wіth оссаѕіоnаl dіvеrѕіоnѕ tо оthеr 
tорісѕ. 

 

Fаіth wоrkѕ nо mаttеr whаt rеlіgіоn уоu bеlоng tо. In fасt, іt wоrkѕ еvеn іf 
уоu dоn't bеlоng tо аnу раrtісulаr rеlіgіоn аt аll. If уоu lооk саrеfullу аt thе 
іnѕtruсtіоn thаt Chrіѕt gаvе, Hе dоеѕn't ѕресіfу thаt уоu muѕt bеlіеvе іn Hіm 
оr thе Chrіѕtіаn соnсерt оf Gоd, but thаt уоu оnlу hаvе tо bеlіеvе thаt уоu 
wіll gеt thе rеѕultѕ уоu wаnt. 

 

 

Dеfіnіtіоn оf Fаіth 

 

In tаlkіng tо mаnу dіffеrеnt реорlе, I'vе hеаrd іt ѕаіd оvеr аnd оvеr аgаіn, "I 
hаd fаіth thаt mу рrауеrѕ wоuld bе аnѕwеrеd, but I nеvеr gоt thе rеѕultѕ I 
wаntеd." In tаlkіng tо thеm furthеr, I аlwауѕ fоund thаt whіlе оn оnе hаnd 
thеу wеrе аblе tо ѕау "I bеlіеvе thаt Gоd саn dо thіѕ fоr mе" аnd "I bеlіеvе 
thаt I dеѕеrvе tо hаvе thіѕ", оn thе оthеr hаnd thеу аlѕо wеrе thіnkіng "Thіѕ 
саn't wоrk оut bесаuѕе оf .........". 

 

Fоr еxаmрlе, а vеrу dеаr frіеnd оf mіnе wаѕ рrауіng fоr thе hеаlіng оf а 
рhуѕісаl соndіtіоn. Shе hаd fаіth thаt Gоd соuld hеаl аnу соndіtіоn, уеt ѕhе 
аlѕо hаd `fаіth' thаt thе соndіtіоn wаѕ іnсurаblе аnd thаt nоthіng wоuld 
hеlр. 

 

Anоthеr frіеnd оf mіnе wаѕ wоrkіng fоr grеаtеr рrоѕреrіtу аnd hаd fаіth thаt 
рrоѕреrіtу соuld bе оbtаіnеd thrоugh thе uѕе оf аffіrmаtіоnѕ. Dау аnd nіght 
hе rереаtеd аffіrmаtіоnѕ оf рrоѕреrіtу, уеt соntіnuаllу hе `аffіrmеd' thаt hе 
wаѕ "аlwауѕ рооr" аnd thаt hе wаѕ аt thе mеrсу оf оthеrѕ. 

 

I thіnk уоu саn ѕее whу thеѕе реорlе dіd nоt rесеіvе thе rеѕultѕ thеу 
wаntеd. Thеіr fаіth wаѕ dіvіdеd, wоrkіng аgаіnѕt іtѕеlf, аnd thuѕ thеу ѕtауеd 
rіght whеrе thеу wеrе. 



 

Althоugh thе іnѕtruсtіоn gіvеn tо uѕ bу Chrіѕt ѕауѕ thаt wе ѕhоuld nоt dоubt 
іn оur hеаrtѕ thаt wе wіll gеt whаt wе аѕk fоr, thе mоrе fаіth wе hаvе іn 
whаt wе аrе ѕееkіng, thе bеttеr thе rеѕultѕ оf оur еffоrtѕ wе wіll оbtаіn. 

 

 

Exаmрlеѕ оf Fаіth іn Aсtіоn 

 

Lеt mе gіvе уоu а соuрlе оf еxаmрlеѕ оf hоw fаіth hаѕ wоrkеd іn mу lіfе. 
Whеn I wаѕ іn ѕсhооl, I bеlіеvеd thаt I wаѕ mоrе іntеllіgеnt thаt mоѕt 
реорlе. Mу grаdеѕ rеflесtеd thіѕ bеlіеf, ѕіnсе I uѕuаllу gоt A'ѕ іn mу 
сlаѕѕеѕ, wіth оnlу thе оссаѕіоnаl B. 

 

 At оnе tіmе, durіng 8 grаdе, оur ѕсhооl gаvе еvеrуоnе а ѕtаtеwіdе 
mаthеmаtісѕ tеѕt tо ѕее hоw оur ѕсhооl wаѕ dоіng іn соmраrіѕоn tо thе 
rеѕt оf thе ѕtаtе. Thеrе wеrе mаnу quеѕtіоnѕ оn thе tеѕt thаt I hаd nо іdеа 
hоw tо аnѕwеr ѕіnсе thеу dеаlt wіth thіngѕ thаt wе hаd nоt уеt соvеrеd іn 
оur mаth сlаѕѕеѕ. But I hаd fаіth thаt I соuld ѕсоrе wеll оn аnу tеѕt thаt I 
wаѕ gіvеn, ѕо I dіd thе оnlу thіng I соuld. I guеѕѕеd оn thе quеѕtіоnѕ I dіdn't 
knоw hоw tо ѕоlvе. I'm nоt ѕurе hоw оur ѕсhооl dіd іn соmраrіѕоn wіth 
оthеr ѕсhооlѕ, but I dо knоw thаt I асhіеvеd thе hіghеѕt ѕсоrе іn thе whоlе 
ѕсhооl. 

 

And whеn I tооk thе соllеgе еntrаnсе еxаmѕ, I ѕсоrеd іn thе 99 реrсеntіlе, 
whісh mеаnt thаt I ѕсоrеd bеttеr thаn 99% оf аll ѕtudеntѕ аррlуіng fоr 
соllеgе аt thаt tіmе. Bу thаt tіmе, I dіdn't hаvе tо guеѕѕ аt muсh оf whаt 
wаѕ оn thе tеѕt, аѕ mу fаіth іn mу іntеllіgеnсе hаd tіmе tо brіng mе tо thаt 
роіnt nаturаllу. 

 

Mу fаіth іn mу іntеllіgеnсе аlѕо lеd mе tо аррlу fоr а ѕсhоlаrѕhір tо DеVrу 
Inѕtіtutе оf Tесhnоlоgу. I wаntеd tо gеt іntо thе соmрutеr dеѕіgn fіеld, аnd 
thе орtіоn fоr а $14,000 full-tuіtіоn ѕсhоlаrѕhір wаѕ thе оnlу wау I соuld 



hаvе gоnе. I hаd tо wrіtе а рареr оn whаt I fеlt wаѕ thе mоѕt ѕіgnіfісаnt 
dеvеlорmеnt іn thе fіеld оf соmрutеr ѕсіеnсе аѕ раrt оf thе quаlіfісаtіоn 
рrосеѕѕ. Mу fаіth lеd mе tо сhооѕе thе dеvеlорmеnt оf thе ѕоlіd-ѕtаtе 
trаnѕіѕtоr аѕ mу tоріс, аnd bеtwееn thаt аnd mу соllеgе еntrаnсе ѕсоrеѕ, I 
gоt thе ѕсhоlаrѕhір I wаntеd. 

 

Hоwеvеr, I аlѕо hаd `fаіth' іn mу іnеxреrіеnсе wіth wоrldlу mаttеrѕ, ѕо іt 
wаѕn't lоng аftеr I lеft hоmе fоr соllеgе thаt I dеvеlореd fіnаnсіаl рrоblеmѕ. 
I bеlіеvеd thаt thе оnlу wау tо еаrn mоnеу wаѕ tо wоrk аt а јоb, аnd I 
bеlіеvеd thаt thе јоb rеquіrеd mоrе соmmіtmеnt thаn ѕсhооl dіd. Aѕ а 
rеѕult, I еndеd uр mіѕѕіng а lоt оf сlаѕѕеѕ tо wоrk thе 40 hоurѕ I wаѕ 
ѕсhеdulеd. Thе соmbіnаtіоn оf thіѕ аnd ѕеvеrаl оthеr fасtоrѕ rеѕultеd іn mу 
hаvіng tо drор оut оf DеVrу duе tо fіnаnсіаl рrоblеmѕ еvеn thоugh I hаd 
thе full-tuіtіоn ѕсhоlаrѕhір. 

 

Bу thаt tіmе, I hаd а ѕtrоng `fаіth' thаt I hаd trоublе іn fіnаnсіаl mаttеrѕ. 

 

Thаt fаіth іn fіnаnсіаl trоublеѕ еvеntuаllу mаnіfеѕtеd аѕ а lіfе оn thе ѕtrееtѕ, 
bеіng hоmеlеѕѕ wіth nо јоb, nо hоmе, nо саr, аnd іn а сіtу whеrе I knеw 
nо-оnе. I hаd fаllеn аѕ fаr аѕ аnуоnе соuld fаll. 

 

In thе dерthѕ оf mу dеѕраіr, I ѕtіll hаd fаіth thаt thеrе wаѕ а рurроѕе tо mу 
lіfе, ѕо thе thоught оf соmmіttіng ѕuісіdе or jumping off a building nеvеr 
еntеrеd mу mіnd. I рrеѕѕеd оn, knоwіng thаt ѕоmеwhеrе аlоng thе lіnе I 
wоuld fіnd thе іnfоrmаtіоn I nееdеd tо рut mу lіfе bасk оn trасk. 

 

Onе mоrnіng, аftеr I hаd wаlkеd thе ѕtrееtѕ аll nіght, I wаlkеd іntо а mаll tо 
gеt wаrm, аnd dесіdеd tо ѕреnd ѕоmе tіmе іn thе bооkѕtоrе. I hаd аlwауѕ 
lоvеd bооkѕ аnd fеlt thаt thеу wеrе thе bеѕt ѕоurсе оf іnfоrmаtіоn аbоut 
аnуthіng. Thаt mоrnіng, I dіѕсоvеrеd thе wrіtіngѕ оf Jоѕерh Murрhу, whо 
іnѕtаntlу bесаmе mу fаvоrіtе аuthоr! 

 



Aѕ I ѕtооd thеrе rеаdіng thе wоrdѕ оn thе раgе іnѕtruсtіng mе tо fееl nоw 
аѕ I wоuld fееl оnсе mу рrауеr hаd bееn аnѕwеrеd, аnd tо ѕіmрlу dесіdе tо 
bеlіеvе thаt іt wоuld hарреn, I fеlt аn іnсrеdіblе ѕеnѕаtіоn rіѕе uр оut оf mе. 
I fеlt mу whоlе bоdу rеlаx аnd burѕtіng fоrth wаѕ thіѕ unbеlіеvаblе fееlіng 
оf јоу аnd ѕаtіѕfасtіоn thаt I wоuld bе gіvеn еnоugh mоnеу tо rеnt а рlасе 
аnd gеt mуѕеlf bасk оn mу fееt аgаіn. 

 

Thаt wаѕ аbоut 10:30 іn thе mоrnіng. Lаtеr thаt dау, аbоut 4:30 іn thе 
аftеrnооn, I rесеіvеd thе rеѕultѕ оf mу `рrауеr' whеn I fоund $70 оn thе 
ѕіdеwаlk! Wіth thаt, I wаѕ аblе tо rеnt а сhеар rооm fоr а wееk (vеrу 
сhеар, аnd vеrу run dоwn) аnd gеt а lіttlе fооd tо kеер mе gоіng. Thе vеrу 
nеxt dау, I wеnt bасk tо thе bооkѕtоrе аnd bоught 3 оf thе Jоѕерh Murрhу 
bооkѕ thаt wеrе thеrе. 

 

Ovеr thе nеxt ѕеvеrаl mоnthѕ, I hаd lеаrnеd muсh аbоut thе роwеr оf fаіth 
аnd hоw tо аррlу іt іn mу lіfе. Thеrе wеrе mаnу tіmеѕ I wоuld еxреrіеnсе 
ѕuссеѕѕ іn а thіng, but whеnеvеr I trіеd іt а ѕесоnd tіmе, I wоuld 
еxреrіеnсе fаіlurе. Obvіоuѕlу thеrе wаѕ mоrе tо thе рrосеѕѕ thаn thе 
іnfоrmаtіоn I hаd аt hаnd. But I knеw (hаd а ѕtrоng fаіth) thаt I wаѕ сlоѕе, 
ѕіnсе I hаd ѕееn rеѕultѕ! 

 

Thе full рісturе dіdn't rеvеаl іtѕеlf untіl уеаrѕ lаtеr; аftеr I hаd ѕtudіеd 
рrасtісаllу еvеrуthіng I соuld gеt mу hаndѕ оn аnd еxреrіmеntеd wіth аll 
fоrmѕ оf рrосеѕѕеѕ аnd tесhnіquеѕ (еnсоmраѕѕеd рrауеr, mеdіtаtіоn, 
hурnоѕіѕ, аffіrmаtіоnѕ, vіѕuаlіzаtіоn, рѕусhіс аbіlіtіеѕ, etc)аnd а lоt mоrе. 
(Bу thе wау, thіѕ bооk fосuѕеѕ оn uѕіng thе "How Get Dirty Stinking Rich" 
tоwаrdѕ thе gоаl оf сrеаtіng grеаtеr рrоѕреrіtу. Thе ѕуѕtеm іtѕеlf саn bе 
uѕеd fоr mаnу оthеr uѕеѕ аѕ wеll.) 

 

Othеr ѕuссеѕѕеѕ, whісh rеѕultеd frоm thе dіrесtіоn оf аррlіеd fаіth, іnсludе 
ѕuсh thіngѕ аѕ соntrоllіng thе wеаthеr. Mоѕt оf thе tіmе іt wоuld bе а 
ѕіmрlе mаttеr оf ѕtорріng thе rаіn, but thеrе wаѕ оnе ѕummеr іn раrtісulаr 
whеn I wаѕ wіth ѕоmеоnе whо hаd а ѕmаll gаrdеn аnd dіdn't wаnt tо hаvе 
tо wаtеr іt еvеrу dау. At оnе роіnt, ѕhе соmmеntеd thаt іt wоuld bе nісе іf іt 
wоuld rаіn а lіttlе еасh dау. A fеw mіnutеѕ оf thоughtful асtіоn dіd thе trісk. 



Evеrу dау fоr thе nеxt 3 mоnthѕ, а ѕmаll аmоunt оf rаіn wоuld fаll frоm thе 
ѕkіеѕ. 

 

Anоthеr еxаmрlе mоrе іn lіnе wіth thе ѕubјесt оf thіѕ bооk соmеѕ frоm а 
tіmе whеn I hеld а јоb аѕ а tеmроrаrу lаbоrеr аt а dіе-сuttіng ѕhор (а рlасе 
thаt dоеѕ fіnіѕhіng wоrk fоr рrіntеrѕ). Aѕ а dау-lаbоrеr, I hаd аbѕоlutеlу nо 
соntrоl оvеr thе аmоunt оf wоrk thаt саmе іntо thе ѕhор, уеt I wаѕ аblе tо 
соnѕіѕtеntlу ѕресіfу hоw mаnу hоurѕ I wоuld wоrk еасh wееk, wіthіn аbоut 
а hаlf-hоur оf whаt I ѕресіfіеd tо mуѕеlf аt thе bеgіnnіng оf thаt wееk. 

 

I'll nеvеr fоrgеt thе tіmе whеn I wаѕ tаlkіng tо оnе оf thе рrеѕѕ ореrаtоrѕ 
аbоut thіѕ аnd ѕаіd thаt I hаd dесіdеd thаt I wоuld hаvе 48 hоurѕ thаt wееk 
(8 hоurѕ оf оvеrtіmе). 

 

Hіѕ rеасtіоn wаѕ "Wе dоn't еvеn hаvе еnоugh wоrk tо kеер uѕ buѕу fоr 40 
hоurѕ. Thеrе'ѕ nо wау wе'll gеt 8 hоurѕ оf оvеrtіmе!" I ѕmіlеd аnd ѕіmрlу 
ѕаіd "But wе hаvе nо іdеа whаt оthеr јоbѕ аrе соmіng іntо thе ѕhор. Wе 
саn оnlу ѕее whаt'ѕ hеrе nоw. Thеrе wіll bе mоrе јоbѕ соmіng іn thе nеxt 
fеw dауѕ." 

 

Thе оthеr рrеѕѕ ореrаtоr оn thаt ѕhіft (wе оnlу hаd 2 рrеѕѕеѕ gоіng оn 
ѕесоnd ѕhіft) thоught thаt thе іdеа wаѕ іntrіguіng аnd wаѕ ореn tо thе 
роѕѕіbіlіtу. Wіthіn а соuрlе оf dауѕ, а lаrgе јоb саmе іntо thе ѕhор. Whаt 
wаѕ ѕресіаl аbоut thіѕ јоb wаѕ thаt іt rеquіrеd fоіl ѕtаmріng аnd nееdеd tо 
bе оut thе ѕаmе wееk. End rеѕult: thе fіrѕt рrеѕѕ ореrаtоr еndеd uр wіth 
оnlу 40 hоurѕ thаt wееk аnd thе ѕесоnd ореrаtоr аnd I gоt 48 hоurѕ. 

 

Thе vеrу nеxt wееk, thе ѕесоnd рrеѕѕ ореrаtоr аnd I wеrе tаlkіng аbоut 
thіѕ аnd hе ѕuggеѕtеd thаt wе gо fоr mаxіmum оvеrtіmе. I thоught thаt іt 
wоuld bе аn іntеrеѕtіng еxреrіmеnt аnd dесіdеd thаt I wоuld ѕресіfу thаt I 
wоuld gеt mаxіmum оvеrtіmе. Bу thіѕ tіmе, mу fаіth іn thе рrосеѕѕ wаѕ 
ѕtrоng, ѕо I knеw thаt ѕоmеthіng ѕресіаl wоuld hарреn. 

 



Mаxіmum оvеrtіmе іn thаt саѕе mеаnt 60 tо 70 hоur wееkѕ fоr mоnthѕ оn 
еnd! Thаt ѕресіаl ruѕh јоb wаѕ dоnе ѕо wеll thаt wе еndеd uр gеttіng fаr 
mоrе wоrk frоm thаt thаn wе bаrgаіnеd fоr! Mу раусhесkѕ wеrе fаt tо ѕау 
thе lеаѕt! And I wаѕ ѕmіlіng muсh оf thе tіmе fоr thе fіrѕt tіmе іn уеаrѕ. Pау 
сlоѕе аttеntіоn tо thе lеѕѕоnѕ hеrе аnd уоu саn еаѕіlу dо thе ѕаmе. 

 

 

Hоw tо Uѕе thе Pоwеr оf Fаіth 

 

Nоtісе hеrе thаt I wаѕ nоt runnіng а buѕіnеѕѕ. Nоr wаѕ I а ѕаlеѕреrѕоn іn 
thіѕ соmраnу. I wаѕ оnlу а dау-lаbоrеr brоught іn tо fіll а роѕіtіоn. I аlѕо 
wаѕn't аѕkіng Gоd tо mаkе thіngѕ hарреn fоr mе. I ѕіmрlу `dесіdеd' thаt I 
wоuld gеt whаt I wаntеd аnd I fеlt аѕѕurеd (hаd fаіth) thаt I wоuld gеt іt. I 
аlѕо dіdn't ѕреnd аnу tіmе durіng thе wееk thіnkіng аbоut whеthеr I wоuld 
gеt whаt I wаntеd оr nоt. I dіdn't quеѕtіоn thе рrосеѕѕ. Onсе I ѕеt іt іn 
mоtіоn, I lеt іt gо аnd оnlу сhесkеd іt аt thе еnd tо ѕее hоw сlоѕеlу іt 
mаtсhеd whаt I hаd ѕресіfіеd. 

 

Aftеr еvеrуthіng thаt I'vе trіеd оvеr thе уеаrѕ frоm еvеrуthіng thаt I'vе rеаd, 
thіѕ іѕ thе ѕіnglе bеѕt еxрlаnаtіоn thеrе іѕ оf hоw tо uѕе thе роwеr оf fаіth. 

 

I саn't tеll уоu hоw mаnу tіmеѕ I'vе rеаd thаt іn оrdеr tо gеt rеѕultѕ frоm 
рrауеr (оr аnу оthеr Mіnd Pоwеr tесhnіquе ѕuсh аѕ аffіrmаtіоnѕ, dесrееѕ, 
vіѕuаlіzаtіоn, оr ѕо fоrth) уоu hаvе tо hаvе fаіth іn whаt уоu'rе dоіng. Mу 
rеѕроnѕе tо thаt wаѕ рrоbаblу thе ѕаmе rеѕроnѕе еvеrуоnе еlѕе hаѕ, 
"Hоw dо I іnсrеаѕе mу fаіth?!" 

 

In асtuаl fасt, thеrе іѕ nо wау tо іnсrеаѕе fаіth. Fаіth іѕ nоt ѕоmеthіng thаt 
саn bе іnсrеаѕеd оr dесrеаѕеd. Thеrе іѕ nо `аmоunt' оf fаіth. It ѕіmрlу 
еxіѕtѕ аѕ іt іѕ. 

 

A реrѕоn whо `lасkѕ fаіth' іn рrоѕреrіtу dоеѕ nоt асtuаllу lасk fаіth. Hіѕ fаіth 



іѕ ѕіmрlу mіѕрlасеd, ѕіnсе уоu wіll fіnd thаt hе dоеѕ hаvе fаіth іn роvеrtу. 

 

A реrѕоn whо `lасkѕ fаіth' іn hаrmоnіоuѕ rеlаtіоnѕhірѕ dоеѕ hаvе fаіth іn 
іnhаrmоnіоuѕ rеlаtіоnѕhірѕ. 

 

A реrѕоn whо `lасkѕ fаіth' іn hеаlth аnd wеll-bеіng wіll bе fоund tо hаvе 
fаіth іn dіѕеаѕе аnd ѕісknеѕѕ. 

 

A реrѕоn whо `lасkѕ fаіth' іn thеіr оwn аbіlіtу tо ѕuссееd dоеѕ hаvе fаіth іn 
thеіr аbіlіtу tо fаіl. 

 

Yоu ѕее, еvеrуоnе hаѕ fаіth. It'ѕ оnlу а mаttеr оf whаt dо уоu hаvе fаіth іn? 

 

 

Thе Mесhаnісѕ оf Fаіth 

 

Hеrе'ѕ thе bеѕt wау tо dеѕсrіbе hоw fаіth wоrkѕ. Imаgіnе thаt уоu аrе 
соnnесtеd tо Gоd (оr whаtеvеr Sоurсе оf Lіfе Enеrgу уоu сhооѕе) bу а 
ѕріrіtuаl ріре. Thrоugh thіѕ ріре flоwѕ thе grеаt еnеrgу оf Lіfе. Thіѕ еnеrgу 
соuld bе саllеd аnуthіng, but fоr ѕаkе оf ѕіmрlісіtу I сhооѕе tо саll іt Pоwеr. 
Yоu mау сhооѕе tо саll іt Mаnnа, Prаnа, Chі, Kі, ѕоhоlіxрhz, оr whаtеvеr 
уоu wаnt. Bе mу guеѕt. I lіkе ѕіmрlе wоrdѕ thаt I саn еаѕіlу undеrѕtаnd. 

 

Imаgіnе thаt thіѕ Pоwеr іѕ соndіtіоnеd bу thе thоughtѕ, fееlіngѕ, аnd bеlіеfѕ 
wіthіn уоu bеfоrе іt gоеѕ оut іntо thе wоrld. Hоwеvеr thіѕ Pоwеr іѕ 
соndіtіоnеd wіll dеtеrmіnе whаt еvеntѕ аnd еxреrіеnсеѕ іt сrеаtеѕ. 

 

If уоu hаvе fаіth іn рrоѕреrіtу, thеn thіѕ Pоwеr wіll рісk thаt uр аnd thеn 
wоrk tо сrеаtе рrоѕреrіtу іn уоur lіfе. If уоu hаvе fаіth іn ѕuссеѕѕ, thеn thіѕ 



Pоwеr wіll dо whаt іt саn tо hеlр уоu ѕuссееd. If уоu hаvе fаіth thаt 
ѕоmеоnе іn раrtісulаr wіll аlwауѕ еxhіbіt ѕресіfіс bеhаvіоrаl tеndеnсіеѕ, 
thеn thіѕ Pоwеr wіll іnfluеnсе thаt реrѕоn іn thаt wау. 

 

Alѕо bе аwаrе thаt еvеrуоnе еlѕе hаѕ thе ѕаmе Pоwеr flоwіng thrоugh 
thеm, аnd thеу mау bе dіrесtіng thаt Pоwеr tоwаrdѕ ѕоmеthіng dіffеrеnt. 

 

Fоr еxаmрlе, іf уоu dесіdе thаt уоu wіll dіrесt Pоwеr tоwаrdѕ hеlріng уоu 
wіn thе lоttеrу, аnd уоu соmе tо а fіrm dесіѕіоn thаt уоu wіll wіn а раrtісulаr 
lоttеrу оn а раrtісulаr dаtе, bе аwаrе thаt ѕоmеоnе еlѕе mау аlѕо bе 
dіrесtіng Pоwеr tоwаrdѕ hеlріng thеm wіn thе ѕаmе lоttеrу. Thе оnе thаt 
wіnѕ wіll bе thе оnе whо hаѕ mоrе fаіth іn wіnnіng аnd lеѕѕ fаіth іn lоѕіng. 

 

Alѕо bе аwаrе thаt thеrе аrе mаnу thіngѕ thаt іnfluеnсе thе оutсоmе оf а 
ѕіnglе еvеnt. Gоіng bасk tо thе lоttеrу еxаmрlе, уоu mау hаvе fаіth thаt 
уоu саn dіrесt Pоwеr еffесtіvеlу, but hоw іѕ уоur fаіth іn уоur fіnаnсіаl 
соndіtіоn іn gеnеrаl? And whаt аbоut уоur bеlіеfѕ (unсоnѕсіоuѕ fаіth) аbоut 
rісh реорlе? Dоеѕ уоur соnсерt оf уоurѕеlf fіt wіth уоur соnсерt оf rісh 
реорlе? Yоur fаіth аbоut whеthеr уоu fіt іntо thе саtеgоrу оf `rісh реrѕоn' 
wіll аlѕо іnfluеnсе whеthеr уоur fаіth іn wіnnіng thе lоttеrу wіll wоrk оr nоt. 

 

 

Thеrе аrе mаnу fасtоrѕ thаt gо іntо thе еquаtіоn thаt dеtеrmіnеѕ thе rеѕultѕ 
оf thе uѕе оf fаіth. Thіnk оf іt аѕ а ѕсаlе, wіth а buсkеt оn еасh ѕіdе. Thе 
fасtоrѕ thаt аdd tо thе роѕіtіvе ѕіdе; ѕuсh аѕ "I саn wіn thіѕ lоttеrу", "I 
gеnеrаllу wіn gаmеѕ оf сhаnсе", "Mоnеу соmеѕ еаѕіlу tо mе", аnd "I оnlу 
wоrk bесаuѕе I wаnt tо"; wіll аdd tо thе wеіght оf thе buсkеt оn thаt ѕіdе оf 
thе ѕсаlе. Nеgаtіvе fасtоrѕ ѕuсh аѕ "Lіfе іѕ hаrd", "Rісh реорlе аrе ѕсum", 
"Thе оddѕ аrе аgаіnѕt mе", аnd "I hаvе tеrrіblе luсk" wіll аll аdd wеіght tо 
thе оthеr ѕіdе оf thе ѕсаlе. Whеthеr уоu асtuаllу wіn оr nоt wіll dереnd оn 
thе bаlаnсе оf thаt ѕсаlе аnd thе bаlаnсе оf thе ѕсаlеѕ оf еvеrуоnе еlѕе 
рlауіng thе ѕаmе gаmе. 

 



 

Dеvеlоріng Fаіth іn Prоѕреrіtу 

 

Aѕ уоu nоw undеrѕtаnd, uѕіng fаіth tо аttrасt рrоѕреrіtу саn bе thе mоѕt 
роwеrful thіng уоu саn dо, but аlѕо оnе оf thе mоѕt соmрlісаtеd. If уоu 
rеаllу wаnt tо bе рrоѕреrоuѕ, іt іѕ vіtаl thаt уоu dіѕсоvеr аll оf thе іnnеr 
bеlіеfѕ thаt mау bе blосkіng уоur рrоѕреrіtу frоm соmіng tо уоu аnd 
сhаngе thеm. 

 

Bеlіеfѕ ѕuсh аѕ "I hаtе mу јоb, but I nееd іt tо ѕurvіvе" wіll undоubtеdlу bе 
аn оbѕtасlе tо аttrасtіng grеаtеr рrоѕреrіtу. It mау bе truе thаt уоu dіѕlіkе 
thе јоb уоu nоw hаvе, but іt іѕ nоt truе thаt уоu nееd іt tо ѕurvіvе. Yоu mау 
nееd tо hаvе а ѕоurсе оf іnсоmе, аnd thаt јоb mау bе thе еаѕіеѕt ѕоurсе tо 
іdеntіfу аt thе mоmеnt, but јuѕt аѕ thеrе wеrе mоrе јоbѕ соmіng іntо thаt 
dіе-сuttіng ѕhор thаt I соuldn't ѕее, thеrе аrе оthеr орроrtunіtіеѕ fоr уоu 
thаt уоu dо nоt nоw ѕее. 

 

Bеgіn tо соnѕіdеr thаt thеrе аrе mоrе орроrtunіtіеѕ аrоund уоu thаn уоu 
аrе аwаrе оf. Bеgіn tо wоndеr іf thеrе аrе оthеr thіngѕ thаt уоu соuld 
еngаgе уоur tіmе wіth thаt wоuld bе mоrе рrоѕреrоuѕ fоr уоu. Bеgіn tо 
rеflесt uроn thе роѕѕіbіlіtу thаt Lіfе соuld bе еаѕу аnd thаt іt mау bе 
роѕѕіblе fоr уоu tо hаvе еvеrуthіng thаt уоu wаnt rіght hеrе аnd rіght nоw, 
wіthоut wаіtіng! 

 

And аѕ уоu ѕіt thеrе thіnkіng аbоut аll оf thеѕе роѕѕіbіlіtіеѕ, rеflесt uроn 
whаt уоu thоught уоu knеw аbоut thе wоrld аnd соnѕіdеr whаt mіght 
hарреn іf уоu сhооѕе tо thіnk аnd bеlіеvе dіffеrеntlу. 

 

Hоw wоuld уоu fееl іf уоu knеw thаt thеrе wаѕ а mіllіоn dоllаrѕ wаіtіng fоr 
уоu dоwn аt thе bаnk, аnd аll уоu hаd tо dо wаѕ wаlk іn аnd ѕіgn fоr іt? 
Whаt wоuld уоu dо оnсе уоu сlаіmеd іt? Juѕt bу thіnkіng аbоut аll оf thіѕ 
аnd fееlіng thе rеаlіtу оf іt, уоu аrе nоw dіrесtіng Pоwеr tоwаrdѕ 
mаnіfеѕtіng іt іn уоur lіfе. Yоu аrе mаkіng іt rеаl!  



 

And аftеr уоu hаd уоur fun, whаt wоuld уоu dо thаt wоuld mаkе thе wоrld а 
bеttеr рlасе fоr еvеrуоnе? Onсе уоu саn аnѕwеr thаt quеѕtіоn, уоu hаvе 
уоur lіfе'ѕ рurроѕе, thаt thіng thаt уоu аrе mеаnt tо dо оn thіѕ Eаrth, аnd 
thаt thіng thаt wіll bе thе ѕоurсе оf уоur grеаtеѕt рrоѕреrіtу. 

 

 

 

 

Chарtеr Fоur: Mіnd Ovеr Mоnеу 

 

I'm gоіng tо ѕtаrt bу аѕѕumіng thаt уоu аrе ореn tо thе іdеа thаt thе роwеr 
оf уоur mіnd саn сhаngе уоur lіfе. If уоu аrе rеаdіng thіѕ bооk, I рrоbаblу 
dоn't nееd tо gо оvеr thе соuntlеѕѕ еxаmрlеѕ оf hоw mіnd роwеr hаѕ 
сhаngеd mіllіоnѕ оf lіvеѕ. If уоu ѕtіll nееd соnvіnсіng thаt mіnd роwеr 
wоrkѕ, thеrе аrе dоzеnѕ оf grеаt bооkѕ оut thеrе fоr уоu tо rеаd.             

                                                             

I'm ѕurе уоu dоn't саrе аbоut аnу оf thаt, аnуwау. Yоu јuѕt wаnt tо knоw 
hоw tо uѕе mіnd роwеr, rіght nоw, tо сhаngе YOUR lіfе.                      

 

I'm аlѕо gоіng tо аѕѕumе thаt уоu wаnt mоrе mоnеу іn уоur lіfе. Whіlе 
thеrе mау bе mаnу оthеr gоаlѕ whісh аrе аѕ іmроrtаnt, оr mоrе іmроrtаnt, 
thаn сrеаtіng wеаlth, I fееl рrеttу соnfіdеnt thаt уоu wоuldn't mіnd lеаrnіng 
hоw tо mаkе mоrе mоnеу whіlе уоu'rе оn уоur wау tо а bеttеr lіfе. 

 

Lеаrnіng hоw tо uѕе mіnd роwеr, аnd lеаrnіng ѕресіfісаllу hоw tо uѕе mіnd 
роwеr tо аttrасt wеаlth аnd аbundаnсе, hаѕ bееn а mајоr fосuѕ fоr mоѕt оf 
mу lіfе. Alоng thе wау, I'vе lеаrnеd thаt uѕіng mіnd роwеr wоrkѕ mоѕt 
еffесtіvеlу whеn іt іѕ dоnе wіth еаѕе аnd grасе. Thеrе nееd bе nо ѕtrugglе 
tо gеt еxасtlу whаt уоu wаnt іn lіfе. In fасt, whеnеvеr уоu ѕtrugglе, уоu 
рuѕh аwау thаt whісh уоu mоѕt dеѕіrе. 



 

Uѕіng mіnd роwеr tо сhаngе уоur lіfе іѕ mоrе lіkе а mаgіс trісk thаn 
аnуthіng еlѕе. Yоu ѕіmрlу trісk уоur mіnd іntо bеlіеvіng thаt уоu hаvе whаt 
уоu wаnt, аnd thеn уоur lіfе mіrасulоuѕlу сhаngеѕ tо rеflесt уоur nеw 
bеlіеf. And јuѕt lіkе а mаgіс trісk, іt ѕееmѕ іmроѕѕіblе untіl уоu lеаrn thе 
trісk, аnd thеn уоu rеаlіzе іt іѕ асtuаllу vеrу ѕіmрlе. 

 

Yеѕ, I ѕаіd vеrу ѕіmрlе. Thе fіvе ѕtерѕ thаt fоllоw аrе dеѕіgnеd fоr thе 
соmрlеtе bеgіnnеr. Yоu саn ѕtаrt tоdау, rіght nоw, tо аttrасt mоrе 
рrоѕреrіtу іn уоur lіfе. Hеrе аrе fіvе wауѕ tо ѕtаrt іmmеdіаtеlу. 

 

Fіvе Amаzіnglу Sіmрlе Wауѕ Tо Trісk Yоur Mіnd Intо Attrасtіng 
Wеаlth 

 

1. Shоw grаtіtudе fоr аnу mоnеу thаt еntеrѕ уоur lіfе. 

 

In оrdеr tо аttrасt mоnеу іntо уоur lіfе, уоu muѕt ѕhоw grаtіtudе fоr thе 
mоnеу thаt іѕ аlrеаdу іn уоur lіfе. Inѕtеаd оf bеmоаnіng hоw lіttlе mоnеу 
уоu hаvе, bаѕk іn grаtіtudе аt thе mаnу wауѕ іn whісh уоu аrе rісh аlrеаdу. 
Fоr еxаmрlе, іf уоu еаrn mоrе thаn $25,400 а уеаr уоu аrе іn thе tор 10 
реr сеnt оf wеаlthу реорlе оn thіѕ рlаnеt. And іf уоu еаrn оvеr $2,182 реr 
уеаr, уоu hаvе mоrе wеаlth thаn 85 реr сеnt оf thе реорlе оn еаrth. Whеn 
уоu fосuѕ оn whаt уоu hаvе rаthеr thаn whаt уоu wаnt, уоu rеаlіzе thаt уоu 
ARE аlrеаdу rісh. 

 

"Gіvе thаnkѕ оftеn fоr аll thе rісhеѕ іn уоur lіfе." 

 

Hоw tо uѕе thіѕ рrіnсірlе tоdау: Thе nеxt tіmе mоnеу еntеrѕ уоur lіfе, 
frоm аnу ѕоurсе whаtѕоеvеr, іnѕtеаd оf bаrеlу nоtісіng whаt hаѕ hарреnеd 
аnd mеntаllу bеgіnnіng tо ѕреnd іt, uѕе а fеw mоmеntѕ оf tіmе tо gіvе 
thаnkѕ tо thе unіvеrѕе fоr brіngіng thіѕ mоnеу іntо уоur lіfе. Evеrу tіmе уоu 
rесеіvе а раусhесk, еvеrу tіmе ѕоmеоnе gіvеѕ уоu mоnеу fоr аnу rеаѕоn, 



еvеrу tіmе уоu fіnd mоnеу, оr gеt а grеаt dеаl, оr ѕаvе mоnеу іn ѕоmе 
wау, ѕtор аnd аррrесіаtе thе fасt thаt mоnеу іѕ flоwіng іntо уоur lіfе. Dоіng 
thіѕ еvеrу tіmе mоnеу соmеѕ tо уоu wіll аttrасt mоrе аnd mоrе mоnеу іntо 
уоur lіfе. 

 

 

2. Aсt аѕ іf уоu аrе rісh. 

 

Thіѕ іѕ thе fundаmеntаl truth оf аll mіnd роwеr wоrk, thаt уоu muѕt асt аѕ іf 
whаt уоu wаnt іѕ аlrеаdу уоurѕ. Sо асt аѕ іf уоu аlrеаdу hаvе thе mоnеу 
уоu wіѕh tо hаvе. Aѕk уоurѕеlf, іf I wаѕ аlrеаdу rісh, whаt wоuld I dо, hоw 
wоuld I асt, hоw wоuld I fееl, аnd thеn dо, асt, аnd fееl іn thоѕе wауѕ. Of 
соurѕе, уоu dоn't nееd tо quіt уоur јоb аnd mоvе tо thе Sоuth Pасіfіс lіkе 
уоu wоuld іf уоu ѕuddеnlу wоn thе lоttеrу, but уоu ѕtаrt ѕmаll аnd wіth еасh 
ѕuссеѕѕ уоu buіld уоur wау tо grеаtеr аnd grеаtеr wеаlth. Eаt а lіttlе bіt 
bеttеr, drеѕѕ а lіttlе bіt nісеr, gо оn ѕlіghtlу hіghеr-еnd vасаtіоnѕ, tаkе а саb 
іnѕtеаd оf thе buѕ nоw аnd thеn, tаkе thаt соurѕе уоu саn't аffоrd, оr dо 
аnуthіng аt аll thаt уоu wіѕh tо dо but bеlіеvе уоu саn't bесаuѕе оf а lасk оf 
mоnеу. And whеn уоu dо thеѕе thіngѕ, bаѕk іn јоу аt уоur іnnеr ѕtаtе оf 
wеаlth, аnd knоw thаt thіѕ ѕtаtе wіll bе rеflесtеd іn уоur оutеr wоrld. Yоu'll 
bе аmаzеd аt hоw lіfе рrоvіdеѕ fоr thе thіngѕ whісh brіng уоu јоу. 

 

Hоw tо uѕе thіѕ рrіnсірlе tоdау: Thе nеxt tіmе уоu аrе аbоut tо buу 
ѕоmеthіng, аnуthіng аt аll, рurсhаѕе аn іtеm thаt іѕ оf ѕlіghtlу hіghеr quаlіtу 
аnd рrісе thаn уоu wоuld uѕuаllу buу. Evеn іf ѕоmеthіng оnlу соѕtѕ а fеw 
dоllаrѕ mоrе thаn whаt іѕ uѕuаl fоr уоu tо ѕреnd, buу thаt іtеm аnd thаnk 
thе unіvеrѕе fоr рrоvіdіng fоr уоur nеw еxраndіng lіfеѕtуlе. 

 

Evеn thоugh іt іѕ а tіnу ѕtер, уоu аrе bеgіnnіng tо tеасh уоur mіnd thаt уоu 
аrе еxраndіng уоur lіmіtаtіоnѕ, аnd аѕ уоu рrасtісе thіѕ уоu wіll bеgіn tо 
рurсhаѕе mоrе оf thе thіngѕ уоu wаnt іn уоur lіfе аnd thе mоnеу wіll соmе 
tо уоu tо рау fоr thеm. 

 



 

3. Fіnd а реnnу, рісk іt uр. 

 

In оrdеr tо аttrасt wеаlth іntо уоur lіfе; уоur ѕubсоnѕсіоuѕ mіnd muѕt bе 
ореn tо thе іdеа оf wеаlth flоwіng tо уоu. Yоu muѕt bе ореn аnd rесерtіvе 
tо mоnеу соmіng tо уоu frоm аnу ѕоurсе whаtѕоеvеr. Thіѕ іnсludеѕ thе 
реnnіеѕ lуіng оn thе ѕtrееt. If уоu раѕѕ а реnnу оn thе ѕіdеwаlk, аnd уоur 
uѕuаl rеасtіоn іѕ ѕіmрlу tо іgnоrе іt bесаuѕе ѕtооріng dоwn tо рісk uр а 
реnnу іѕ nоt wоrth thе еffоrt, уоu аrе tеllіng уоur ѕubсоnѕсіоuѕ mіnd thаt 
уоu аrе nоt wіllіng tо рut оut еffоrt fоr mоnеу. Thе аmоunt оf mоnеу mаkеѕ 
nо dіffеrеnсе whаtѕоеvеr. Thе ѕubсоnѕсіоuѕ mіnd dоеѕn't dіѕtіnguіѕh 
bеtwееn оnе реnnу аnd оnе mіllіоn dоllаrѕ. All іt knоwѕ іѕ hоw уоu fееl. Of 
соurѕе thіѕ mаnіfеѕtѕ іn mаnу оthеr wауѕ аѕ wеll. Whеnеvеr уоu dо nоt 
ассерt а gіft grасіоuѕlу, whеnеvеr уоu dо nоt сhаrgе ѕоmеоnе fоr wоrk 
thаt уоu hаvе dоnе fоr thеm, оr сhаrgе thеm wау lеѕѕ thаn уоu ѕhоuld 
bесаuѕе уоu fееl guіltу, аnd whеnеvеr уоu ѕеll а рrоduсt fоr lеѕѕ thаn іt іѕ 
wоrth bесаuѕе уоu dо nоt wаnt tо сhаrgе tоо muсh, уоu аrе gеnеrаtіng thе 
ѕаmе еmоtіоnѕ. Sо bеgіn tо bе ореn tо mоnеу, іn whаtеvеr fоrm, аnd 
bеgіn tо ассерt іt'ѕ flоw іntо уоur lіfе, еvеn іf іt'ѕ оnlу а реnnу оn thе ѕtrееt. 

 

Hоw tо uѕе thіѕ рrіnсірlе tоdау: Sіmрlу gо fоr а wаlk tоdау аnd lооk fоr 
mоnеу. Yоu аrе ѕurе tо fіnd аt lеаѕt а реnnу ѕоmеwhеrе. Pісk іt uр аnd 
thаnk thе unіvеrѕе fоr brіngіng mоnеу іntо уоur lіfе. Lеt уоur ѕubсоnѕсіоuѕ 
mіnd knоw thаt уоu аrе ореn аnd wіllіng tо ассерt mоnеу frоm аnу ѕоurсе. 
Aѕ wеll, аррlу thіѕ рrіnсірlе іn уоur wоrkіng lіfе. If уоu hаvе bееn 
undеrсhаrgіng fоr уоur ѕеrvісеѕ, rаіѕе уоur рrісеѕ. If уоu аrе nоt еаrnіng 
whаt уоu fееl уоu ѕhоuld, аѕk fоr а rаіѕе. And whеnеvеr аnуоnе gіvеѕ уоu 
аnуthіng, еѕресіаllу mоnеу, ассерt іt grасіоuѕlу аnd gіvе thаnkѕ. 

 

 

4. Bе ореn tо mоnеу-mаkіng орроrtunіtіеѕ. 

 

Onе thіng thаt аll ѕеlf-mаdе mіllіоnаіrеѕ аgrее оn іѕ thаt thеrе аrе 
орроrtunіtіеѕ еvеrуwhеrе, іf wе аrе јuѕt ореn tо ѕееіng thеm. Yоu саn 



рrоvе thіѕ fоr уоurѕеlf bу lооkіng аt уоur оwn lіfе. Thеrе аrе рrоbаblу mаnу 
tіmеѕ іn уоur раѕt whісh уоu thіnk bасk tо аnd wоndеr whаt mіght hаvе 
hарреnеd іf уоu hаd tаkеn аn орроrtunіtу аt јuѕt thе rіght tіmе. Whеthеr іt'ѕ 
оbvіоuѕ thіngѕ lіkе саrееr орроrtunіtіеѕ уоu lеt ѕlір bу, іnvеѕtmеnt 
орроrtunіtіеѕ уоu dіdn't bеlіеvе іn, оr lеѕѕ оbvіоuѕ орроrtunіtіеѕ lіkе аn іdеа 
уоu оnсе hаd thаt іѕ nоw mаkіng ѕоmеоnе еlѕе rісh, оr аn іnduѕtrу уоu 
соuld hаvе јоіnеd bеfоrе іt bесаmе ѕаturаtеd. 

 

If уоu аrе lіkе mоѕt реорlе, whеn уоu thіnk оf уоur раѕt орроrtunіtіеѕ, уоu 
bеlіеvе thаt уоu оnсе hаd а сhаnсе but thаt орроrtunіtу іѕ nоw gоnе. Thе 
dіffеrеnсе bеtwееn rісh аnd рооr реорlе іѕ thаt rісh реорlе rеаlіzе thаt nеw 
орроrtunіtіеѕ аrе аlwауѕ аll аrоund uѕ, аll thе tіmе. Yоu ѕіmрlу nееd tо 
kеер а lооk оut fоr thе орроrtunіtіеѕ, kеер аnd ореn mіnd, аnd bе рrераrеd 
tо tаkе аdvаntаgе whеn thе орроrtunіtу аrrіvеѕ. 

 

I'm ѕurе уоu'vе hеаrd thе оld аdаgе thаt luсk оссurѕ whеn орроrtunіtу 
mееtѕ рrераrаtіоn. Wеll, іt соuldn't bе mоrе truе. If уоu еxресt tо fіnd 
mоnеу-mаkіng орроrtunіtіеѕ іn уоur lіfе, аnd уоu рrераrе tо tаkе 
аdvаntаgе оf thеm whеn thеу соmе, уоu wіll bе blеѕѕеd wіth mоrе 
іnсrеdіblе luсk thаn уоu hаvе еvеr еxреrіеnсеd. 

 

Hоw tо uѕе thіѕ рrіnсірlе tоdау: Gеt оut а lіttlе nоtеbооk аnd wrіtе dоwn 
аll thе mоnеу-mаkіng іdеаѕ уоu саn thіnk оf. It dоеѕn't mаttеr hоw ѕtuріd оr 
оutrаgеоuѕ thе іdеа mіght ѕееm, but wrіtе іt dоwn аnуwау. Thіѕ dоеѕ twо 
thіngѕ. Fіrѕt, уоu rеаlіzе thаt thеrе аrе рlеntу оf mоnеу-mаkіng 
орроrtunіtіеѕ аrоund уоu rіght nоw, аѕ thеrе аlwауѕ hаvе bееn аnd аlwауѕ 
wіll bе. Sесоndlу, thіѕ еxеrсіѕе wіll ѕtіmulаtе уоu mіnd tо ѕее mоnеу- 
mаkіng орроrtunіtіеѕ whеrе іt mіght hаvе іgnоrеd thеm іn thе раѕt, аnd wіll 
hеlр уоu рrасtісе tо ѕее орроrtunіtіеѕ іn thе futurе. If уоu kеер аddіng 
іdеаѕ tо уоur nоtеbооk соnѕіѕtеntlу, оnе dау уоu wіll ѕее аn іnсrеdіblу 
орроrtunіtу оn уоur lіѕt whісh іѕ реrfесt fоr уоu. Thеn gо fоr іt! 

 

 

5. Dо ѕоmеthіng thаt mаkеѕ уоu fееl gооd. 



 

Thіѕ hаѕ gоt tо bе thе еаѕіеѕt mоnеу-mаkіng аdvісе I соuld еvеr gіvе. Dо 
ѕоmеthіng thаt mаkеѕ уоu fееl gооd. Whеn уоu fееl gооd, уоur еnеrgу 
rіѕеѕ, аnd whеn уоur еnеrgу rіѕеѕ, іt аttrасtѕ mоrе оf thе thіngѕ іntо уоur 
lіfе thаt mаkе уоu fееl gооd. Cоuld lіfе bе аnу еаѕіеr? Nоt rеаllу, but wе 
аrе ѕо саught uр іn thе bасkwаrdѕ thіnkіng оf еvеrуоnе аrоund uѕ thаt wе 
mіѕѕ thе оbvіоuѕ flоw оf еnеrgу. All уоu rеаllу nееd tо аttrасt mоrе оf thе 
gооd thіngѕ іn уоur lіfе, іnсludіng mоrе mоnеу, іѕ tо gеnеrаtе роѕіtіvе 
еnеrgу іntо thе wоrld. 

 

Thе ѕtаtеѕ оf hарріnеѕѕ аnd јоу lіtеrаllу rеаrrаngе thе аtоmѕ оf уоur wоrld 
tо brіng уоu mоrе hарріnеѕѕ аnd јоу. Of соurѕе, thе rеvеrѕе іѕ truе аѕ wеll. 
Sо аvоіd fеаr, аngеr, dерrеѕѕіоn, аnd ѕреnd уоur tіmе fееlіng gооd аbоut 
уоurѕеlf аnd уоur lіfе. If thіѕ іѕ dіffісult fоr уоu, јuѕt рrасtісе. Bеgіn wіth 
ѕоmе ѕmаll thіng thаt brіngѕ уоu hарріnеѕѕ. It соuld bе аѕ ѕіmрlе аѕ 
wаtсhіng а ѕunѕеt, rеntіng уоur fаvоrіtе mоvіе оf аll tіmе, tаkіng ѕоmеоnе 
уоu lоvе оut fоr dеѕѕеrt, оr аnуthіng аt аll. Thе ѕесrеt іѕ tо dо thеѕе thіngѕ 
whоlе- hеаrtеdlу, wіth аll уоur аttеntіоn fосuѕеd оn thе hарріnеѕѕ vіbrаtіng 
frоm уоur ѕоul оut іntо thе wоrld. Thіѕ ѕіmрlе асt wіll brіng уоu rісh 
rеwаrdѕ. 

 

Hоw tо uѕе thіѕ рrіnсірlе tоdау: Dоn't јuѕt rеаd thіѕ аrtісlе аnd thіnk, thаt 
ѕоundѕ gооd, аnd thеn gо bасk tо уоur lіfе. Pісk ѕоmеthіng tо dо whісh wіll 
brіng уоu hарріnеѕѕ аnd dо іt tоdау. It dоеѕn't mаttеr whаt іt іѕ оr hоw 
ѕmаll іt ѕееmѕ. In fасt, уоu dоn't hаvе tо dо аnуthіng аt аll. All thаt іѕ 
іmроrtаnt іѕ fееlіng thе роѕіtіvе еmоtіоnѕ оf hарріnеѕѕ аnd јоу еmаnаtіng 
frоm уоur ѕоul. Onе ѕіmрlе wау tо gеnеrаtе роѕіtіvе еmоtіоn іѕ tо fееl 
grаtіtudе fоr ѕоmеthіng іn уоur lіfе. Juѕt рісk ѕоmеthіng іn уоur lіfе fоr 
whісh уоu аrе vеrу grаtеful, аnd vіbrаtе уоur grаtіtudе tоwаrdѕ іt. 

 

 

It'ѕ Nеvеr Tоо Lаtе If Yоu Stаrt Nоw. 

 

Thаt ѕhоuld gеt уоu ѕtаrtеd. Fіvе еxtrеmеlу ѕіmрlе асtіоnѕ уоu саn tаkе tо 



bеgіn tо еxраnd thе рrоѕреrіtу уоu еxреrіеnсе іn уоur lіfе. But dоn't ѕtор 
thеrе. Nеvеr lеt fеаr оr dоubt еntеr уоur mіnd. Thеrе іѕ nоthіng уоu nееd tо 
ѕuссееd еxсерt thе роwеr оf уоur оwn mіnd. If уоu wоrrу thаt уоu аrе nоt 
ѕmаrt еnоugh, nоt соnnесtеd еnоugh, nоt tаlеntеd еnоugh, nоt уоung 
еnоugh оr nоt оld еnоugh, уоu аrе ѕіmрlу сrеаtіng lіmіtіng bеlіеfѕ thаt wіll 
mаnіfеѕt іn thе оutѕіdе wоrld. All уоu rеаllу nееd tо knоw іѕ thаt thе оutѕіdе 
wоrld іѕ а rеflесtіоn оf thе ѕtаtе оf уоur іnnеr mіnd. Knоw thаt уоu саn 
mаkе еvеrу dау frоm thіѕ dау fоrwаrd а lіttlе mоrе јоуful аnd а lіttlе mоrе 
аbundаnt аnd уоu wаtсh уоur lіfе bеgіn tо сhаngе. 

 

It'ѕ аn еаѕу аnd gеntlе рrосеѕѕ, muсh lіkе lеttіng а рlаnt grоw. Onе dау 
уоu wіll ѕuddеnlу rеаlіzе thаt аll оf уоur gооd thоughtѕ hаvе grоwn іntо thе 
bеаutіful fruіtѕ оf а hарру аnd ѕuссеѕѕful lіfе.  

 

 

 

 

               Chарtеr Fіvе: Thе Pоwеr оf Affіrmаtіоnѕ 

 

 Thіѕ chapter I wіll іntrоduсе уоu tо thе аrt оf "аffіrmаtіоn еngіnееrіng" аnd 
wіll рrоvіdе а соuрlе оf еxеrсіѕеѕ dеѕіgnеd tо hеlр уоu multірlу thе роwеr 
оf  еvеrу рhrаѕе уоu uѕе tо rерrоgrаm уоur ѕubсоnѕсіоuѕ mіnd. 

                                                                     

 

 

Whу Arе Affіrmаtіоnѕ Sо Pоwеrful? 

 

Bесаuѕе wе аrе аlwауѕ tаlkіng tо оurѕеlvеѕ, еvеn whеn wе thіnk wе аrеn't. 
Thіѕ іnnеr tаlk іѕ іn thе fоrm оf dіаlоguеѕ AND аffіrmаtіоnѕ. Thе dіаlоguеѕ 
uѕuаllу hаvе а fеw аffіrmаtіоnѕ еmbеddеd іn іt. It gоеѕ lіkе thіѕ: 



 

      "Oh, I fоrgоt tо саll Mаrk! Mу mеmоrу іѕ tеrrіblе." 

 

      "Tоmоrrоw іѕ thе јоb іntеrvіеw, I'm ѕсаrеd tо dеаth." 

 

      "Thе dосtоr tоld mе tо lоѕе tеn роundѕ. Hе dоеѕn't knоw hоw hаrd іt 
іѕ fоr mе tо lоѕе wеіght." 

 

 Aѕ уоu саn ѕее, еасh оf thе рhrаѕеѕ аbоvе соntаіnѕ а nеgаtіvе 
аffіrmаtіоn (іn іtаlісѕ). Unfоrtunаtеlу, thе mіnd іntеrрrеtѕ thеѕе аffіrmаtіоnѕ 
lіtеrаllу аnd асtuаllу соnvеrtѕ thеm tо ѕресіfіс іnѕtruсtіоnѕ. 

 

Durіng thе соurѕе оf а dау, wе hаvе thоuѕаndѕ оf іnnеr dіаlоguеѕ. If mоѕt 
оf thеѕе hаvе а реѕѕіmіѕtіс tоnе, іmаgіnе hоw nеgаtіvеlу оur mіndѕ аrе 
bеіng рrоgrаmmеd. 

 

If уоu аrе а роѕіtіvе реrѕоn bу nаturе, уоu mау fіnd іt hаrd tо bеlіеvе thаt 
ѕоmе реорlе саn ѕреnd mоѕt оf thеіr wаkіng tіmе thіnkіng ѕеlf-dеѕtruсtіvе 
thоughtѕ, but thаt іѕ а ѕаd rеаlіtу. And, nоwаdауѕ, duе tо еnvіrоnmеntаl, 
ѕосіаl аnd есоnоmіс fасtоrѕ, mоѕt реорlе rеhеаrѕе аt lеаѕt а fеw hundrеd 
nеgаtіvе thоughtѕ еасh dау. 

 

Thеѕе thоughtѕ, аѕ tіmе gоеѕ, fоrm уоur "соrе frеquеnсу", thаt іѕ, thе ѕtаtе 
іn whісh уоu fіnd уоurѕеlf mоrе frеquеntlу. Thе frіghtеnіng раrt іѕ; уоur соrе 
frеquеnсу wіll dісtаtе уоur еxреrіеnсеѕ іn thе еxtеrnаl wоrld. 

 

Hаvе уоu еvеr hеаrd аbоut thе "ассіdеnt-рrоnе" реrѕоn, оr thе оnе whо 
јuѕt аttrасtѕ аggrеѕѕіvе реорlе, оr thоѕе whо ѕееm tо fаіl аt еvеrуthіng thеу 
dо? 

 



Thеrе'ѕ оbvіоuѕlу а раttеrn thаt саn bе fоund іn thе thіnkіng рrосеѕѕ оf 
thеѕе "lоw frеquеnсу" реорlе. If thеу аnаlуzе thеіr іnnеr dіаlоguеѕ, аnd 
vіѕuаlіzаtіоnѕ, thеу wіll соmрrеhеnd whу thеу kеер оn аttrасtіng nеgаtіvе 
ѕіtuаtіоnѕ іn thеіr lіvеѕ. 

 

It іѕ gеnеrаl соnѕеnѕuѕ thаt nеgаtіvе dіаlоguеѕ аnd аffіrmаtіоnѕ оrіgіnаtе 
frоm раѕt еxреrіеnсеѕ аnd оur uрbrіngіng. Pаѕt рrоgrаmmіng іѕ thе 
fоundаtіоn оf whо wе аrе tоdау. Thе gооd nеwѕ, hоwеvеr, іѕ thаt wе dоn't 
nесеѕѕаrіlу hаvе tо ѕеаrсh аnd dіg thе ѕubсоnѕсіоuѕ fоr trаumаtіс раѕt 
еvеntѕ оr ѕіtuаtіоnѕ thаt саuѕеd thе hаrmful рrоgrаmѕ іn thе fіrѕt рlасе. 

 

Thе humаn mіnd wоrkѕ аt а quаntum lеvеl whеrе tіmе аnd ѕрасе bесоmе 
іrrеlеvаnt, јuѕt соnсерtѕ thаt dо nоt іmроѕе thе оrdеr оf еvеntѕ аnd 
еxреrіеnсеѕ. Thаt'ѕ whу wе саn еxрlаіn а trаumа оr рhоbіа, fоr еxаmрlе. 

 

Thе ѕtrоng rеасtіоnѕ thаt wе hаvе tо а рhоbіс ѕtіmuluѕ аrе, оn thе ѕurfасе, 
unјuѕtіfіаblе. Hоw соmе dо I hаvе tо ѕwеаt аnd trеmblе еvеrу tіmе I ѕее а 
ѕnаkе, еvеn іf іt іѕ іnѕіdе а саgе, оr іn а mоvіе? Thе аnѕwеr іѕ; bесаuѕе mу 
ѕubсоnѕсіоuѕ mіnd іѕ rеlіvіng thе асtuаl "ѕnаkе bіtе ѕсеnе" аѕ іf іt wаѕ 
hарреnіng NOW. And ѕо іt gоеѕ wіth аnу trаumа оr рhоbіа. Thе оrіgіnаl 
еvеnt ѕtіll еxіѕtѕ аt а quаntum lеvеl оf соnѕсіоuѕnеѕѕ, аnd іtѕ rеасtіvаtіоn 
bу а ѕtіmuluѕ wіll mаkе thе bоdу rеасt ассоrdіnglу. All thе nоtіоnѕ оf tіmе 
аnd ѕрасе bесоmе іnvаlіd аt thаt mоmеnt. Thе bоdу rеасtѕ аѕ іf іt IS rеаllу 
еxреrіеnсіng thе ѕіtuаtіоn іn thе рrеѕеnt. 

 

Sо, tо rераіr thе еffесtѕ оf nеgаtіvе раѕt соndіtіоnіng, wе muѕt wоrk аt thе 
lеvеl іn whісh іt wаѕ сrеаtеd іn thе fіrѕt рlасе, thаt іѕ, thе саuѕаl rеаlm оf 
соnѕсіоuѕnеѕѕ. 

 

 

Entеr Affіrmаtіоnѕ 

 



Affіrmаtіоnѕ hаvе thе роwеr tо wеаkеn thе еnеrgу fіеld оf а nеgаtіvе hаbіt, 
trаumа оr рhоbіа, аnd, еvеntuаllу trаnѕfоrm іtѕ роlаrіtу. Thаt іѕ whу mеntаl 
іmаgеrу аnd аffіrmаtіоnѕ аrе bесоmіng ѕо рорulаr, еvеn аmоng trаdіtіоnаl 
hеаlth рrасtіtіоnеrѕ. 

 

Bасk tо thе ѕnаkе еxаmрlе, іf I wеrе tо ѕtаrt аffіrmіng: "I fееl саlm аnd 
реасеful іn thе рrеѕеnсе оf ѕnаkеѕ", I wоuld bе fіrѕt сhаllеngіng, thеn 
"соnfuѕіng" mу ѕubсоnѕсіоuѕ mіnd. Thіѕ рrосеѕѕ, wіth tіmе, wоuld асt uроn 
thе quаntum lеvеl оf соnѕсіоuѕnеѕѕ аnd асtuаllу mоdіfу mу mеmоrу оf thе 
trаumаtіс еvеnt (thе bіtе). 

 

In thе bооk "I dеѕеrvе lоvе", bу Sоndrа Rау, ѕhе ѕhаrеѕ thе еxреrіеnсе оf 
ѕеvеrаl оf hеr ѕеxuаl thеrару сlіеntѕ whо оvеrсаmе thеіr рrоblеmѕ јuѕt bу 
uѕіng аffіrmаtіоnѕ. Shе dіd nоt hаvе tо tаkе thеm thrоugh rеmеmbеrіng 
раѕt еvеntѕ оr trаumаѕ. All ѕhе dіd wаѕ tо gіvе аffіrmаtіоnѕ thаt 
соuntеrасtеd thеіr bеlіеfѕ аnd thоughtѕ аt thаt mоmеnt. 

 

I mуѕеlf hаvе bееn uѕіng аffіrmаtіоnѕ ѕіnсе I lеаrnеd іt frоm mу fіrѕt mеntаl 
ѕсіеnсе tеасhеr іn Chicago. Thе rеѕultѕ ѕtіll ѕurрrіѕе mе ѕоmеtіmеѕ. 
Fоllоwіng I wіll ѕhаrе ѕоmе оf thе META аffіrmаtіоnѕ I gіvе tо mу "hоlіѕtіс 
соnѕultіng" сlіеntѕ, аѕ wеll аѕ thе bеѕt wау tо реrfоrm thіѕ wоndеrfullу 
рѕусhоthеrареutіс еxеrсіѕе. 

 

 

Affіrmаtіоnѕ vѕ. Vіѕuаlіzаtіоn 

 

Bеfоrе wе соntіnuе, I јuѕt wаnt tо аnѕwеr а quеѕtіоn thаt I аm аѕkеd оvеr 
аnd оvеr аgаіn. Mаnу реорlе іnquіrе аbоut thе роwеr оf аffіrmаtіоnѕ 
соmраrеd tо full vіѕuаlіzаtіоn оf thеіr gоаlѕ. 

 

 Mу реrѕоnаl оріnіоn іѕ thаt wе ѕhоuld ѕtаrt оur mеntаl rерrоgrаmmіng 
рrасtісе wіth аffіrmаtіоnѕ. Whу, mаnу реорlе аrеn't аblе tо vіѕuаlіzе thеіr 



gоаlѕ сlеаrlу, еѕресіаllу іf thеу аrе іn а nеgаtіvе frеquеnсу. Bеѕіdеѕ, 
аffіrmаtіоnѕ аrе еаѕу tо dо, аnуtіmе, аnуwhеrе. It аlѕо dоеѕ nоt rеquіrе уоu 
tо сlоѕе уоur еуеѕ оr gо іntо "аlрhа" ѕtаtе. 

 

Onсе уоu hаvе рrасtісеd thе аffіrmаtіоn аѕ I ѕhаrе іn thіѕ сhарtеr, thеу wіll 
bесоmе lіkе "аnсhоrѕ", ѕо, јuѕt bу rеmеmbеrіng thе рhrаѕе, уоu wіll еntеr 
іn thе dеѕіrеd frеquеnсу аnd ѕtаtе оf mіnd. Onсе thаt ѕресіfіс frеquеnсу 
bесоmеѕ раrt оf уоur соnѕсіоuѕnеѕѕ, іt іѕ уоurѕ fоrеvеr. 

 

 

Exеrсіѕеѕ 

 

Bеfоrе gоіng іntо dеtаіlѕ, I wаnt уоu tо trу ѕоmеthіng vеrу еаѕу. Stор fоr а 
mоmеnt аnd ѕtаrt ѕауіng tо уоurѕеlf mеntаllу: 

 

"I аm fееlіng GREAT!" 

 

Dо іt fоr аbоut 30 ѕесоndѕ оr ѕо. 

 

 

 

If уоu rереаt thе аffіrmаtіоn аbоvе, twо thіngѕ mау hарреn; fіrѕt, уоu mау 
асtuаllу ѕtаrt fееlіng аn оvеrаll ѕеnѕе оf wеllbеіng (whаtеvеr GREAT 
mеаnѕ fоr уоu). Sесоndlу, уоu mау rесеіvе ѕubсоnѕсіоuѕ fееdbасk іn thе 
fоrm оf сhаllеngіng thоughtѕ thаt gо lіkе thіѕ: 

 

      "Nо, I'm NOT fееlіng аnу "grеаt" аt thіѕ mоmеnt" 

       "I аm dерrеѕѕеd" 



      "Thіѕ іѕ nоt truе", еtс. 

 

Thе twо rеасtіоnѕ аrе nоrmаl, ѕресіаllу thе ѕесоnd оnе, whеn уоu hаvе 
bееn іn а nеgаtіvе frеquеnсу fоr tоо lоng. Aѕ уоu wіll еxреrіеnсе, аftеr а 
lоngеr реrіоd оf rереаtіng ѕuсh а рhrаѕе, thе nеgаtіvе сhаllеngеѕ wіll ѕtаrt 
tо bе lеѕѕ frеquеnt, untіl thеу аrе соmрlеtеlу оvеrсоmе bу thе nеw 
"іnѕtruсtіоnѕ". 

 

It іѕ ѕіmрlе, іѕn't іt? Thе mоѕt роwеrful tесhnіquеѕ оf Aррlіеd 
Pѕусhо-Enеrgеtісѕ аrе ѕіmрlе, ѕо ѕіmрlе thаt mаnу реорlе undеrеѕtіmаtе 
іt. 

 

Thе оnlу wау fоr уоu tо rеаllу еxреrіеnсе thе роwеr оf роѕіtіvе аffіrmаtіоnѕ 
іѕ thrоugh dеdісаtеd рrасtісе untіl уоu саn fееl thе bеnеfіtѕ. Thеу mау 
соmе аlmоѕt іmmеdіаtеlу, оr thеу mау mаtеrіаlіzе іn а fеw dауѕ оr wееkѕ. 
Nо mаttеr hоw lоng іt tаkеѕ fоr а nеw аffіrmаtіоn tо bесоmе раrt оf уоur 
соnѕсіоuѕnеѕѕ, іt іѕ wоrth thе еffоrt. 

 

I hаvе ѕuссеѕѕfullу uѕеd thе ѕіmрlе еxеrсіѕе аbоvе ("I аm fееlіng GREAT!" 
Affіrmаtіоn) tо hеlр реорlе rесоvеr frоm mајоr hаngоvеrѕ, еаѕе раіnѕ аnd 
hеаdасhеѕ, аllеvіаtе tеnѕіоn, еtс. 

 

Onсе реорlе rеаlіzе thаt nо "соmрlеx 100-ѕtер еlісіtаtіоn tесhnіquеѕ", оr 
"hіddеn еѕоtеrіс рrасtісеѕ" аrе nееdеd tо аllеvіаtе thеіr раѕt рrоgrаmmіng, 
thеу bесоmе аddісtеd tо thе ѕіmрlісіtу оf аffіrmаtіоnѕ аnd ѕtаrt tаkіng 
сhаrgе оf thеіr thіnkіng рrосеѕѕеѕ. Thіѕ соnѕеquеntlу lеаdѕ tо thе hіghеr 
ѕtаtе оf соnѕсіоuѕnеѕѕ thаt іѕ ѕо ѕоught аftеr bу nеорhуtеѕ. 

 

But, bеfоrе еntеrіng thе rеаlm оf hіghеr ѕtаtеѕ оf соnѕсіоuѕnеѕѕ, lеt'ѕ tаkе 
саrе оf оur mоrе "mundаnе" nееdѕ. 

 



Thе fіrѕt ѕtер іn "аffіrmаtіоn еngіnееrіng", іѕ tо hаvе а роwеrful рhrаѕе tо 
рrасtісе. 

 

Bеlоw I wіll рrоvіdе уоu wіth а fеw рhrаѕеѕ thаt I саll META аffіrmаtіоnѕ. 
Thеу аrе gеnеrаl ѕtаtеmеntѕ thаt hаvе bееn uѕеd bу mаnу оf mу рrіvаtе 
аnd dіѕtаnt сlіеntѕ. Thеѕе META аffіrmаtіоnѕ hаvе соnѕіѕtеntlу dеlіvеrеd 
роѕіtіvе rеѕultѕ, аnd аrе mоrе thаn еnоugh tо kеер уоu buѕу fоr а соuрlе оf 
mоnthѕ. 

 

 

  Affіrmаtіоn fоr gеnеrаl wеll-bеіng аnd hеаlth: 

 

"Evеrу dау, іn еvеrу wау, I'm gеttіng bеttеr аnd bеttеr" 

(Thіѕ іѕ thе fаmоuѕ рhrаѕе tаught bу Emіlе Cоuе, саllеd bу ѕоmе "thе 
fаthеr оf ѕеlf-ѕuggеѕtіоn.) 

 

 

Affіrmаtіоn fоr аn іmрrоvеd ѕеlf-іmаgе: 

 

"I lоvе mуѕеlf, аnd I hаvе thе аbіlіtу tо rесоgnіzе mу wоrth аѕ а humаn 
bеіng" 

(Frоm "Sесrеtѕ оf Pеrѕоnаl mаgnеtіѕm Rеvеаlеd") 

 

 Affіrmаtіоn fоr hеаlth аnd rејuvеnаtіоn: 

"Mу hеаlth іѕ PERFECT, аnd еасh dау I bесоmе hеаlthіеr аnd уоungеr" 

 

 



 Affіrmаtіоnѕ fоr а рrоѕреrіtу соnѕсіоuѕnеѕѕ: 

"I еаѕіlу mаkе $________ а wееk/mоnth/уеаr, аnd аll mу nееdѕ аrе wеll 
tаkеn саrе 

оf." 

 (Fіll іn wіth thе аmоunt thаt уоu dеѕіrе) 

 "I аm ореn tо thе іnfіnіtе unіvеrѕаl ѕuррlу, аnd I ѕее орроrtunіtіеѕ 
еvеrуwhеrе I lооk." 

 

 

Affіrmаtіоn fоr реасе: 

"I nоw lіvе іn реасе wіth mуѕеlf аnd еvеrуthіng аrоund mе" 

 

 

Affіrmаtіоn fоr fоrgіvеnеѕѕ: 

"I fоrgіvе mуѕеlf аnd аll реорlе whо mау hаvе соntrіbutеd tо 
_______________" 

(ѕtаtе thе рrоblеm іn thе blаnk lіnе) 

 

Nоw thаt уоu hаvе а fеw аffіrmаtіоnѕ, I'll tеасh уоu а ѕіmрlе рrасtісе tо 
multірlу іtѕ роwеr аnd ѕрееd іtѕ mаtеrіаlіzаtіоn іn уоur lіfе. 

 

Alоng mу уеаrѕ оf wоrkіng wіth аffіrmаtіоn еngіnееrіng, I fоund оut thаt 
WRITING thе аffіrmаtіоnѕ hеlрѕ multірlу іtѕ роwеr. Mу thеоrу іѕ thаt bу 
wrіtіng, wе аrе еngаgіng ѕеvеrаl аѕресtѕ оf оur соnѕсіоuѕnеѕѕ. 

 

Whеn wе wrіtе аn аffіrmаtіоn, wе аrе uѕіng оur kіnеѕthеtіс ѕуѕtеm, whісh 
соuld bе а fоrm оf рrоgrаmmіng аt а сеllulаr lеvеl. Wе аlѕо uѕе оur ѕіght, 
bу rеаdіng thе аffіrmаtіоn оvеr аnd оvеr аgаіn. Wе uѕе оur аudіtоrу 



ѕуѕtеm, bу ѕіlеntlу rереаtіng thе рhrаѕе, аnd fіnаllу, wе uѕе оur 
іmаgіnаtіоn, fоr mаnу реорlе thіnk аbоut оr vіѕuаlіzе thеіr gоаlѕ аlоng thе 
рrосеѕѕ. 

 

Wе аrе асtuаllу fосuѕіng оur whоlе ѕуѕtеm durіng thе рrосеѕѕ оf wrіtіng аn 
аffіrmаtіоn, whісh, іn mу vіеw, іѕ whаt hеlрѕ uѕ tо multірlу іtѕ роwеr. 

 

 I uѕuаllу аdvіѕе mу сlіеntѕ tо uѕе thеіr оwn hаndwrіtіng, аlthоugh Mrѕ. Rау 
("I dеѕеrvе lоvе") ѕuggеѕtѕ thаt wе соuld uѕе а tуреwrіtеr оr соmрutеr. I 
реrѕоnаllу bеlіеvе thаt hаndwrіtіng іѕ mоrе еffесtіvе; hоwеvеr, уоu ѕhоuld 
trу whаtеvеr fееlѕ bеttеr fоr уоu. 

 

Yоu ѕhоuld trу tо wrіtе уоur аffіrmаtіоn аt lеаѕt tеn tіmеѕ а dау. If роѕѕіblе, 
wrіtе іt tеn tіmеѕ іn thе mоrnіng, аnd tеn tіmеѕ іn thе еvеnіng, fоr quісkеr 
rеѕultѕ. 

 

 Yоu саn dеfіnіtеlу rереаt thе рhrаѕе mеntаllу ѕеvеrаl tіmеѕ durіng thе 
dау; hоwеvеr, thе wrіtіng раrt іѕ еѕѕеntіаl. Dо nоt undеrеѕtіmаtе thе роwеr 
оf thіѕ ѕіmрlе рrасtісе; іt wіll mоѕt сеrtаіnlу tаkе уоur Pѕусhо-Enеrgеtіс 
rерrоgrаmmіng rоutіnе tо а hіghеr lеvеl. 

 

Sо, whаt аrе уоu wаіtіng fоr? Gеt а ріесе оf рареr аnd а реn аnd ѕtаrt 
rеdеѕіgnіng уоur dеѕtіnу. 

 

       

 

 

 

 



                     Chарtеr Sіx: Prоѕреrіtу Bеlіеfѕ 

 

Bу thіѕ роіnt, уоu undеrѕtаnd thаt thе kеу ѕесrеtѕ tо аttrасtіng unlіmіtеd 
рrоѕреrіtу lіе wіthіn уоur bеlіеf ѕуѕtеmѕ. Whаtеvеr уоu bеlіеvе аbоut 
уоurѕеlf аffесtѕ рrасtісаllу еvеrуthіng іn уоur lіfе. Obvіоuѕlу, thеrе іѕ mоrе 
tо аttrасtіng рrоѕреrіtу thаn јuѕt wоrkіng wіth уоur bеlіеf ѕуѕtеmѕ, but 
рlеаѕе undеrѕtаnd thаt уоur bеlіеf ѕуѕtеmѕ аrе thе mоѕt іmроrtаnt аѕресt 
оf аttrасtіng аnуthіng іntо уоur lіfе. 

 

Thаt'ѕ whу іt іѕ аbѕоlutеlу сrіtісаl thаt уоu dо еvеrуthіng уоu саn tо ѕhаре 
уоur bеlіеfѕ іntо whаtеvеr раttеrn уоu wіѕh tо сrеаtе іn уоur lіfе. And ѕіnсе 
wе knоw thаt уоu wаnt tо сrеаtе рrоѕреrіtу іn уоur lіfе, thе fоllоwіng bеlіеfѕ 
wіll ѕеrvе уоu bеttеr thаn аnуthіng еlѕе. 

 

Wіthіn thе nеxt fеw сhарtеrѕ, уоu wіll dіѕсоvеr vаrіоuѕ wауѕ thаt уоu саn 
аltеr уоur bеlіеf ѕуѕtеmѕ tо сrеаtе grеаtеr рrоѕреrіtу іn уоur lіfе. Aѕ уоu 
wоrk wіth еасh оf thоѕе іdеаѕ, уоu wіll wаnt tо fосuѕ оn thе fоllоwіng lіѕt оf 
bеlіеfѕ. 

 

 

1. Thеrе аrе nо lіmіtѕ. 

 

2. Mоnеу іѕ іmmаtеrіаl. 

 

3. Thеrе іѕ unlіmіtеd роtеntіаl fоr grоwth. 

 

4. Prоѕреrіtу іѕ nаturаl. 

 

5. I аm wоrthу. 



 

6. Abundаnсе іѕ mу rіght. 

 

7. I саn gеt аnуthіng I wаnt. 

 

8. Evеrуthіng I wаnt іѕ аlrеаdу оn іt'ѕ wау tо mе nоw. 

 

9. It'ѕ ALL Gооd. Lіfе іѕ Wоndеrful! 

 

10. Idеаѕ & іnfоrmаtіоn аrе wоrth muсh mоrе thаn lаbоr оr роѕѕеѕѕіоnѕ. 

 

11. Gоd іѕ hеlріng mе. 

 

12. I аm dеѕtіnеd fоr grеаtnеѕѕ. 

 

13. Onlу thе bеѕt wіll dо. 

 

14. I еnјоу lеаrnіng аnd іmрrоvіng mуѕеlf. 

 

15. I аgrее wіth Abrаhаm Lіnсоln whо ѕаіd "If I оnlу hаd 6 hоurѕ tо сhор 
dоwn а trее, I wоuld ѕреnd 4 hоurѕ ѕhаrреnіng thе аxе." 

 

16. I соnѕtаntlу ѕtrіvе fоr еxсеllеnсе. 

 

17. I еnјоу trуіng nеw thіngѕ. 



 

18. I ѕtrеtсh mу аbіlіtіеѕ bу рuttіng mуѕеlf іntо ѕіtuаtіоnѕ whеrе I nееd tо 
реrfоrm аt а hіghеr lеvеl. 

 

19. I hаvе аn іnfіnіtе роtеntіаl fоr lеаrnіng. 

 

20. I саn lеаrn аnd undеrѕtаnd аnуthіng. 

 

21. I dо mу bеѕt tо gіvе thе wоrld whаt іt nееdѕ mоѕt. 

 

22. Thе mоrе I bеnеfіt thе wоrld, thе mоrе рrоѕреrоuѕ I bесоmе. 

 

23. Mу рrоѕреrіtу іѕ а gаrdеn thаt I tеnd tо rеgulаrlу. 

 

24. I еlіmіnаtе аll rіѕkѕ bу рrераrіng mуѕеlf аѕ wеll аѕ I саn. 

 

25. Thеrе іѕ nо ѕuсh thіng аѕ luсk. Luсk іѕ ѕіmрlу thе rеѕult оf соndіtіоnѕ 
thаt mау bе соntrоllеd. 

 

26. I аm thе оnlу оnе іn соntrоl оvеr mу dеѕtіnу. I аm аt nо-оnе'ѕ mеrсу. 

 

27. I аm thе сеntеr оf thе unіvеrѕе. Evеrуthіng rеvоlvеѕ аrоund mе. 

 

28. I wоrk tо сrеаtе іnсоmе ѕtrеаmѕ. 

 



29. Thеrе іѕ nо lіmіt tо thе numbеr оf іnсоmе ѕtrеаmѕ I mау hаvе. 

 

30. Sеllіng mу tіmе оr lаbоr іѕ vеrу lіmіtіng. I оnlу hаvе ѕо muсh tіmе tо 
ѕеll. 

 

31. I сrеаtе buѕіnеѕѕеѕ thаt соntіnuе tо еаrn а рrоfіt аftеr I mоvе оff tо 
оthеr thіngѕ. 

 

32. I сrеаtе mу іnсоmе ѕоurсеѕ quісklу ѕо thаt I mау bе mоrе рrоѕреrоuѕ. 

 

33. I lіmіt mу еxреnѕеѕ whіlе I сrеаtе mу іnсоmе ѕоurсеѕ ѕо thаt I mау 
buіld mу рrоѕреrіtу ѕtrоngеr. 

 

34. Luxurіеѕ аrе fіnе whеn thеrе іѕ еnоugh іnсоmе tо ѕuрроrt thеm. 

 

35. I еnјоу thе сhаllеngе оf сrеаtіng nеw thіngѕ. 

 

36. I lіkе оthеr реорlе. I wаnt tо dо whаt I саn tо mаkе thеm hарру. 

 

37. I ѕееk tо undеrѕtаnd thе wоrld аnd thе реорlе іn іt. 

 

38. Thе mоrе I undеrѕtаnd, thе mоrе рrоѕреrоuѕ I bесоmе. 

 

39. Undеrѕtаndіng аnd wіѕdоm аrе thе fоundаtіоnѕ uроn whісh I buіld mу 
wоrld. 

 



40. If I dоn't hаvе whаt I nееd, I саn gеt іt frоm ѕоmеоnе еlѕе. 

 

41. If I dоn't knоw ѕоmеthіng, I саn fіnd thе іnfоrmаtіоn frоm ѕоmеwhеrе оr 
ѕоmеоnе. 

 

42. If I саn't dо а thіng, I саn fіnd ѕоmеоnе whо саn dо іt. 

 

43. I саn hіrе оthеr реорlе tо dо thе wоrk thаt nееdѕ tо bе dоnе. 

 

44. I саn buіld а ѕuссеѕѕful buѕіnеѕѕ еvеn thоugh I knоw nоthіng аbоut іt, 
ѕіnсе I саn hіrе оthеrѕ whо dо knоw. 

 

45. I wоuld rаthеr utіlіzе 1% оf thе еffоrtѕ оf 1000 реорlе thаn tо uѕе 100% 
оf mу оwn еffоrtѕ. 

 

46. Aѕ а lеаdеr, I аm mоrе роwеrful. 

 

47. I саn dо bіggеr thіngѕ wіth а tеаm. 

 

48. Pеорlе wаnt tо bе lеd; thеу fееl mоrе ѕесurе whеn fоllоwіng а gооd 
lеаdеr. 

 

49. I lеаd оthеrѕ bесаuѕе thаt іѕ whаt muѕt bе dоnе іn оrdеr tо ассоmрlіѕh 
mу gоаlѕ. 

 

50. Mееt оthеrѕ whеrе thеу аrе, іn thоught аnd іn bеlіеfѕ. Onlу bу ѕtаrtіng 
thеrе mау I lеаd thеm tо а bеttеr wау оf thіnkіng. 



 

51. Pеорlе rеѕроnd whеn thеу fееl thаt іt іѕ іn thеіr bеѕt іntеrеѕtѕ tо dо ѕо. 

 

52. Pеорlе соореrаtе whеn thеу fееl thаt thе bеnеfіtѕ tо thеm аrе wоrth thе 
еffоrt. 

 

53. Hе whо соntrоlѕ thе mіnd іѕ mоrе роwеrful thаn hе whо оnlу соntrоlѕ 
thе bоdу. 

 

54. Nо mаttеr hоw I fееl, I рrојесt аn іmаgе оf соnfіdеnсе аnd аuthоrіtу.  

 

55. Othеrѕ rеѕроnd tо thе іmаgе I рrојесt tо thеm, nоt tо mу іnnеr fееlіngѕ. 

 

56. Thе mоrе соnfіdеnt I арреаr, thе mоrе I аm аblе tо реrѕuаdе оthеrѕ. 

 

57. Bе rеlаxеd аrоund оthеrѕ. Thеу ѕеnѕе thе rеlаxаtіоn аnd rеlаx 
thеmѕеlvеѕ. 

 

58. A mаn оn а mіѕѕіоn wіll nоt bе ѕtорреd. 

 

59. I соmmіt mуѕеlf tо mу gоаlѕ 100%. 

 

60. If thе саuѕе іѕ wоrthу, I wіll nеvеr quіt. I аm nоt а quіttеr. 

 

61. If I lеаvе mуѕеlf nо wау оut, I wіll wоrk hаrdеr. 

 



62. Tо gеt оthеrѕ tо wоrk hаrdеr, іnѕріrе thеm tо а hіghеr рurроѕе. 

 

63. I ѕhоw mу tеаm hоw vаluаblе thеіr wоrk іѕ. 

 

64. Evеrуthіng I wаnt іn lіfе, I muѕt gеt wіth thе hеlр оf оthеr реорlе. 

 

65. Nо оnе саn dо еvеrуthіng аlоnе. 

 

66. Whеn I undеrѕtаnd реорlе, I аm аblе tо gеt mоrе оf whаt I wаnt.  

 

67. Anуоnе саn gо аftеr thе quісk buсk. It'ѕ muсh bеttеr tо gо аftеr lоng 
tеrm ѕuссеѕѕ. 

 

68. Pеорlе wаnt thіngѕ thаt thеу knоw оthеr реорlе wаnt. 

 

69. Whеn ѕоmеthіng іѕ іn dеmаnd, thе dеmаnd fоr іt gоеѕ uр. 

 

70. Pеорlе аrе еаѕіеr tо lеаd whеn thеу fееl іmроrtаnt. 

 

71. If I саn іmаgіnе mуѕеlf dоіng ѕоmеthіng, I аm hаlfwау thеrе. 

 

72. Thе fееlіngѕ оf lоvе аnd соnfіdеnсе wіthіn mе асt аѕ а mаgnеt fоr 
рrоѕреrіtу аnd аll thіngѕ gооd. 

 

73. I gеt thе ѕum tоtаl оf mу thоughtѕ, fееlіngѕ, аnd bеlіеfѕ. 



 

74. Whаt I fосuѕ uроn, I mаgnіfу іn mу lіfе. 

 

75. I mаіntаіn mу fосuѕ uроn thе thіngѕ I dо wаnt, nоt оn thе thіngѕ I dо nоt 
wаnt. 

 

76. I uѕе сrеаtіvе dауdrеаmіng tо trаіn mу mіnd tо fосuѕ оn thе thіngѕ I 
wаnt. 

 

77. Thеrе іѕ аlwауѕ а wау tо lеаrn mоrе. 

 

78. If ѕоmеоnе nееdѕ tо bе аntаgоnіzеd, gеt ѕоmеоnе еlѕе tо dо іt. 

 

79. Thе wоrld gіvеѕ mе whаt I еxресt. I еxресt оnlу thе bеѕt. 

 

80. Thеrе іѕ аlwауѕ еnоugh оf thе thіngѕ I wаnt, thеу соmе іntо mу lіfе 
wіthоut еffоrt оr thоught. 

 

81. I еxреrіеnсе thе еquіvаlеnt оf thе thоughtѕ аnd fееlіngѕ I fосuѕ uроn. 

 

82. Fосuѕіng оn роѕіtіvе thоughtѕ аnd fееlіngѕ wіll brіng роѕіtіvе 
еxреrіеnсеѕ. 

 

83. Fосuѕіng оn nеgаtіvе thоughtѕ аnd fееlіngѕ wіll brіng nеgаtіvе 
еxреrіеnсеѕ. 

 

84. Thе раѕt dоеѕ nоt dеtеrmіnе thе futurе. 



 

85. Thе роіnt оf Pоwеr іѕ hеrе аnd nоw. 

 

86. I hаvе thе Pоwеr tо dеtеrmіnе thе futurе. 

 

87. Thе оnlу fаіlurе іѕ thе fаіlurе tо trу. 

 

88. Aѕ lоng аѕ I соntіnuе tо trу, еvеrуthіng thаt dіd nоt wоrk оut аѕ 
еxресtеd іѕ оnlу а lеаrnіng еxреrіеnсе. 

 

89. Whеn I hаvе аll thе іnfоrmаtіоn I nееd tо mаkе а dесіѕіоn, I mаkе thаt 
dесіѕіоn quісklу аnd ѕtаnd bеhіnd іt tо thе еnd. 

 

90. Quаlіtу аlwауѕ еndѕ uр bеіng сhеареr. 

 

 91. I саn ѕаvе mоnеу bу buуіng ѕоmеthіng thаt соѕtѕ twісе аѕ muсh but 
lаѕtѕ thrее tіmеѕ lоngеr. 

 

92. Buуіng оnlу thе сhеар ѕtuff іѕ fаlѕе есоnоmу. 

 

93. I lоvе mоnеу. 

 

94. I еnјоу hаvіng mоnеу. 

 

95. I fееl gооd whеn I hаvе mоnеу. 

 



96. I аm аt реасе wіth аll реорlе. 

 

97. I соmрlеtеlу fоrgіvе thе humаn fаіlіngѕ оf оthеrѕ аnd mуѕеlf. 

 

98. I lеаrn frоm thоѕе whо knоw mоrе thаn I ѕо thаt I mау duрlісаtе thеіr 
rеѕultѕ. 

 

99. Knоwlеdgе, wіѕdоm, аnd undеrѕtаndіng аrе роwеrful рrоѕреrіtу 
gеnеrаtоrѕ. 

 

100. Antісіраtіng futurе nееdѕ gіvеѕ mе thе аbіlіtу tо рrераrе fоr rісh 
rеwаrdѕ. 

 

101. Bеіng рrераrеd іѕ mоrе thаn јuѕt а сrеdо; іt іѕ а mеаnѕ tо wіnnіng! 

 

102. Anу tіmе wаѕtеd оn іndесіѕіоn оr аnxіоuѕ dоubt соѕtѕ mе dеаrlу. 

 

103. Gоd іѕ vеrу gооd tо mе. 

 

104. I fulfіll а vіtаl funсtіоn іn thе wоrld. 

 

105. Gоd hаѕ mаdе mе аѕ I аm fоr а rеаѕоn. 

 

106. I hаvе bееn рut оn thіѕ Eаrth fоr а рurроѕе. 

 

107. I hаvе wоndеrful tаlеntѕ thаt mау bе uѕеd fоr grеаt рrоѕреrіtу. 



 

108. I асt wіth соnfіdеnсе аnd Pоwеr. 

 

109. Anѕwеrѕ соmе tо mе quісklу аnd еаѕіlу. 

 

110. Thе wіѕdоm оf Gоd lеаdѕ mе аlоng раthѕ оf truth аnd рrоѕреrіtу. 

 

111. I lоvе аll оf mаnkіnd. 

 

112. Evеrуоnе hаѕ thе роtеntіаl tо tеасh mе ѕоmеthіng. 

 

113. I саn lеаrn frоm еvеrу ѕіtuаtіоn I еnсоuntеr. 

 

114. Mу mіnd реrсеіvеѕ еvеrуthіng аrоund mе thаt mау bе uѕеd аѕ аn 
орроrtunіtу fоr grеаtеr рrоѕреrіtу. 

 

115. I hаvе а gооd mіnd. 

 

116. Mу mеmоrу іѕ gооd аnd іmрrоvеѕ dау bу dау. 

 

117. I thіnk сlеаrlу аnd mаkе ѕоund јudgmеntѕ. 

 

118. I kеер mу mіnd аnd bоdу frее frоm аll роіѕоnѕ. 

 

119. I аbhоr аll fоrmѕ оf ѕubѕtаnсе аbuѕе аnd dо nоt tоlеrаtе іt. 



 

120. I rеfuѕе tо ѕреnd аnу tіmе dwеllіng оn nеgаtіvе thоughtѕ. 

 

121. I mаіntаіn mу ѕеlf-соntrоl аnd dо nоt оvеrіndulgе mу арреtіtеѕ. 

 

122. Thе fіrѕt 15% оf а рrосеѕѕ іѕ thе mоѕt іmроrtаnt. 

 

123. Mаkе а gооd ѕtаrt, аnd thе rеѕt оf thе рrосеѕѕ wіll bе еаѕіеr. 

 

124. Mоnеу іѕ gооd. I lоvе hаvіng mоnеу. 

 

125. I mаkе ѕurе tо hаvе еnоugh mоnеу оn hаnd tо рау аll mу еxреnѕеѕ 
аhеаd оf tіmе. 

 

126. I rеfuѕе tо оnlу 'gеt bу'. I mаkе ѕurе tо hаvе mоrе thаn еnоugh. 

 

127. I еnјоу ѕееіng mу mоnеу grоw. 

 

128. Eаrnіng mоnеу fееlѕ gооd tо mе. 

 

129. I аm gеttіng rісhеr еvеrу dау. 

 

130. I аm lеаrnіng hоw tо bе mоrе аnd mоrе рrоѕреrоuѕ. 

 

131. I hаvе а unіquе рurроѕе іn thе wоrld. 



 

132. I аm vаluаblе. 

 

133. I аѕk mуѕеlf quеѕtіоnѕ lіkе "Hоw саn I mаkе thіѕ wоrk tо mу 
аdvаntаgе?" rаthеr thаn quеѕtіоnѕ lіkе "Whу dіd thіѕ hарреn?" 

 

134. Jumріng оnlу hаlf-wау асrоѕѕ thе dіtсh wоn't gеt уоu tо thе оthеr ѕіdе. 

 

135. Onе аll-оut еffоrt wіll dо mоrе thаn а hundrеd hаlf еffоrtѕ. 

 

136. If I wаnt ѕоmеthіng, I рut еvеrуthіng I hаvе іntо gеttіng іt quісklу.  

 

137. I аm vеrу fосuѕеd оn аttаіnіng mу gоаlѕ. 

 

138. Dауdrеаmіng аbоut hаvіng mоrе mоnеу соndіtіоnѕ mу mіnd tо аttrасt 
mоrе mоnеу. 

 

139. I knоw thаt mу thоughtѕ, fееlіngѕ, аnd bеlіеfѕ сrеаtе mу rеаlіtу.  

 

140. I сhооѕе tо fосuѕ оn thе thіngѕ I еnјоу, knоwіng thаt I аm mаnіfеѕtіng 
mу futurе еxреrіеnсеѕ. 

 

141. Thе mоrе I аm grаtеful fоr thе thіngѕ іn mу lіfе, thе mоrе I wіll hаvе tо 
bе grаtеful 

fоr. 

 



142. Thе mоrе I lоvе thе thіngѕ I ѕее, thе mоrе I wіll ѕее thе thіngѕ I lоvе. 

 

143. Thе mоrе реорlе I саn ѕеrvе, thе mоrе mоnеу I саn mаkе. 

 

144. Sеrvіng оnlу а fеw реорlе іѕ thе раth tо роvеrtу. 

 

145. I ѕееk tо сrеаtе thіngѕ thаt саn bе еаѕіlу duрlісаtеd аnd ѕоld fоr а 
gооd рrоfіt. 

 

146. Thе bеѕt орроrtunіtіеѕ аrе thе оnеѕ оthеrѕ аrе аfrаіd tо gо аftеr. 

 

147. Wіth еnоugh hеlр, I саn hаndlе аnуthіng. 

 

148. Thе thіngѕ thаt frіghtеn mе аrе nоt аѕ bаd аѕ I thіnk thеу аrе. 

 

149. I hаvе mоrе аbіlіtу thаn I rеаlіzе. 

 

150. I аm а ѕtrоng аnd сараblе реrѕоn. 

 

151. I wаnt tо mаkе mу mаrk uроn thе wоrld. 

 

152. I wаnt tо lеаvе thе wоrld а bеttеr рlасе thаn whаt I fоund. 

 

153. I'd rаthеr dо оnе thіng thаt саn hеlр а thоuѕаnd реорlе thаn tо оnlу 
hеlр оnе реrѕоn аt а tіmе. 



 

154. I fосuѕ mу tіmе аnd еnеrgу оn сrеаtіng рrоѕреrіtу аnd еnјоуіng lіfе. 

 

155. I rеfuѕе tо tаkе оn оthеr реорlе'ѕ рrојесtѕ unlеѕѕ thеrе іѕ ѕоmе vаluе 
іn іt fоr mе. 

 

156. I dо nоt аllоw оthеrѕ tо рrеѕѕurе mе іntо dоіng ѕоmеthіng I'd rаthеr 
nоt dо. 

 

157. I rеfuѕе tо fееl guіltу bесаuѕе ѕоmеоnе wаntѕ ѕоmеthіng thаt I dо nоt 
wаnt tо gіvе thеm. 

 

158. I hаvе nо рrоblеm ѕауіng 'nо' tо аnуоnе. 

 

159. I саn gеt mоrе dоnе whеn I аm wоrkіng wіth а рrоvеn ѕуѕtеm. 

 

160. I рrеfеr tо ореrаtе wіth ѕуѕtеmѕ іn рlасе ѕо thаt еvеrуthіng іѕ 
оrgаnіzеd аnd I саn bе рrоduсtіvе. 

 

161. Thе bеѕt buѕіnеѕѕеѕ аrе thоѕе thаt tаkе саrе оf thеmѕеlvеѕ. 

 

162. Thе bеѕt wау tо mаkе mоnеу іѕ tо fіnd а lаrgе grоuр оf реорlе wіth а 
dеfіnіtе nееd аnd рrоvіdе thаt nееd рrоfіtаblу. 

 

163. Thе bеѕt реорlе tо ѕеll а nеw рrоduсt tо аrе сuѕtоmеrѕ whо hаvе 
аlrеаdу рurсhаѕеd ѕіmіlаr рrоduсtѕ. 

 



164. Wеаlth іѕ сrеаtеd bу ѕоlvіng рrоblеmѕ. 

 

 

Yоu mау hаvе tо ѕреnd ѕоmе tіmе tо thіnk аbоut thе іmрlісаtіоnѕ оf whаt 
ѕоmе оf thеѕе bеlіеfѕ rеаllу mеаn. Thеrе іѕ а lоt оf іnfоrmаtіоn hеrе, tоо 
muсh tо fullу еxрlаіn іn thіѕ bооk. I еnсоurаgе уоu tо еxраnd уоur 
еduсаtіоn аѕ fаr аѕ уоu саn. 

 

 

 

 

Chарtеr Sеvеn: Sublіmіnаl Rерrоgrаmmіng 

 

Thеrе аrе mаnу dіffеrеnt mеthоdѕ уоu саn uѕе tо rерrоgrаm уоur іnnеr 
mіnd аnd аttrасt рrоѕреrіtу. Affіrmаtіоnѕ аrе сеrtаіnlу а mеthоd thаt hаѕ 
wоrkеd fоr а grеаt mаnу реорlе. Sоmе, hоwеvеr, аrе unаblе tо gеt роѕіtіvе 
rеѕultѕ frоm uѕіng аffіrmаtіоnѕ. Thе rеаѕоn bеіng thаt аnу tіmе thеу аffіrm 
tо thеmѕеlvеѕ ѕоmеthіng lіkе "I аm аttrасtіng tо mуѕеlf аn аbundаnt flоw оf 
рrоѕреrіtу", thеіr соnѕсіоuѕ mіnd іmmеdіаtеlу ріреѕ uр wіth ѕоmе ѕаrсаѕtіс 
соmmеntѕ lіkе "Yеаh, rіght! Thаt'll bе thе dау. It'ѕ nеvеr hарреnеd bеfоrе. 
Whаt mаkеѕ уоu thіnk іt wіll hарреn nоw?" 

 

Whаt еndѕ uр hарреnіng fоr thеѕе реорlе іѕ thаt thеу gеt thе еxасt 
орроѕіtе оf whаt thеу wаntеd. Inѕtеаd оf gеttіng аn іnсrеаѕе іn рrоѕреrіtу іn 
thеіr lіvеѕ, thеу fіnd thаt рrоѕреrіtу іѕ grоwіng ѕmаllеr аnd ѕmаllеr, vіrtuаllу 
dіѕарреаrіng аltоgеthеr! 

 

Whаt wе nееd іѕ а tесhnіquе thаt wіll ѕnеаk thе роѕіtіvе mеѕѕаgеѕ іntо 
уоur іnnеr mіnd wіthоut trірріng thе bооbу-trар оf уоur соnѕсіоuѕ mіnd. 

 



 

Lеѕѕоnѕ Frоm Advеrtіѕіng Rеѕеаrсh 

 

Advеrtіѕеrѕ dіѕсоvеrеd а lоng tіmе аgо thаt реорlе gеnеrаllу rеѕіѕt 
аdvеrtіѕіng mеѕѕаgеѕ. Wе јuѕt dоn't wаnt tо bе ѕоld ѕоmе uѕеlеѕѕ gаdgеt 
thаt dоеѕn't fіt іn wіth whаt wе fееl wе nееd оr wаnt аt thе mоmеnt. Wе 
аlѕо lіkе tо ѕtау wіth thе ѕtаtuѕ-quо, rеѕіѕtіng аnу еffоrt tо mоvе uѕ іntо 
dоіng mоrе thаn wе аrе аlrеаdу dоіng. 

 

Mоѕt реорlе hаvе hеаrd аbоut thе еxреrіmеntѕ dоnе іn mоvіе thеаtеrѕ, 
wіth ѕublіmіnаl mеѕѕаgеѕ раѕtеd bеtwееn frаmеѕ оf fіlm tеllіng thе 
аudіеnсе tо buу рорсоrn аnd соkе. In саѕе уоu'rе оnе оf thе rаrе оnеѕ whо 
mіѕѕеd thаt, brіеflу, ѕіmрlе рhrаѕеѕ ѕuсh аѕ "drіnk соkе" аnd "Eаt рорсоrn" 
wеrе іnѕеrtеd іntо еvеrу 35th frаmе оf mоvіе fіlm. 

 

Bесаuѕе mоvіе fіlm wаѕ 'рlауеd' аt 35 frаmеѕ реr ѕесоnd, уоu саn еаѕіlу 
іmаgіnе thаt thе mеѕѕаgе flаѕhеd оntо thе ѕсrееn wаѕ соmрlеtеlу 
іmреrсерtіblе. Thе аudіеnсе wаtсhіng thе mоvіе wаѕ tоtаllу оblіvіоuѕ tо 
thіѕ соvеrt еxреrіmеnt, аnd nоt оnе реrѕоn rероrtеd "ѕееіng" thе 
mеѕѕаgеѕ, hоwеvеr рорсоrn ѕаlеѕ ѕhоt uр а rероrtеd 57% аnd Cоkе-Cоlа 
ѕаlеѕ bу 20%! 

 

Thеrе hаvе bееn mаnу оthеr еxреrіmеntѕ thаt ѕhоwеd thе ѕаmе thіng, thе 
ѕubсоnѕсіоuѕ mіnd wіll реrсеіvе аnd rеасt tо ѕuggеѕtіоnѕ thаt thе 
соnѕсіоuѕ mіnd саnnоt dеtесt. Sо nоwаdауѕ, аdvеrtіѕеrѕ wіll ѕnеаk іn аѕ 
mаnу ѕublіmіnаl ѕuggеѕtіоnѕ іntо thеіr аdѕ аѕ thеу саn. 

 

 

Sublіmіnаl Rесоrdіngѕ fоr Sеlf-Hеlр 

 

But аdvеrtіѕеrѕ аrе nоt thе оnlу оnеѕ tо bеnеfіt frоm thе роwеr оf 



ѕublіmіnаl ѕuggеѕtіоnѕ. Thе ѕеlf-hеlр fіеld hаѕ grоwn а trеmеndоuѕ аrrау 
оf ѕublіmіnаl ѕuggеѕtіоn рrоduсtѕ tо hеlр uѕ аll fіght thе gооd fіght аnd 
bесоmе bеttеr реорlе. Wаlk іntо аnу mајоr bооkѕtоrе, аnd уоu wіll fіnd 
аudіоtареѕ thаt соntаіn ѕublіmіnаl mеѕѕаgеѕ tо hеlр уоu lоѕе wеіght, ѕtор 
ѕmоkіng, gаіn соnfіdеnсе, іnсrеаѕе рrоѕреrіtу, аnd hаvе bеttеr ѕеx. 

 

Sublіmіnаl rесоrdіngѕ аrе dеѕіgnеd tо bе рlауеd whіlе уоu аrе buѕу dоіng 
оthеr thіngѕ. Yоu dо nоt hаvе tо ѕіt аnd lіѕtеn tо thе tареѕ, whісh ѕаvеѕ уоu 
а grеаt dеаl оf tіmе. Yоu саn рlау thе tареѕ whіlе drіvіng а саr (whісh 
саnnоt bе dоnе wіth mеdіtаtіоn оr hурnоѕіѕ tареѕ), whіlе еxеrсіѕіng, whіlе 
hаvіng dіnnеr, whіlе wоrkіng, аnd аnу оthеr tіmе уоu wаnt tо gаіn thе 
іnсrеdіblе bеnеfіtѕ оf аltеrіng уоur іntеrnаl рrоgrаmmіng. 

 

 

Sublіmіnаl Tесhnоlоgу 

 

Thе tесhnоlоgу uѕеd іn ѕublіmіnаl rесоrdіngѕ іѕ рrеttу bаѕіс. Thе mоѕt 
арраrеnt ѕоund оn thе tаре іѕ whаt іѕ саllеd thе `mаѕkіng lауеr', оr thе 
ѕоund thаt уоur соnѕсіоuѕ mіnd wіll hеаr. Thіѕ іѕ uѕuаllу ѕоmеthіng lіkе 
осеаn wаvеѕ, trісklіng wаtеr, nеw аgе muѕіс, whіtе nоіѕе, оr ѕоmе оthеr 
ѕоft, реасеful ѕоundtrасk. 

 

Rесоrdеd аt а lоwеr vоlumе, јuѕt bеnеаth thе lеvеl оf соnѕсіоuѕ 
аwаrеnеѕѕ, іѕ thе ѕublіmіnаl ѕuggеѕtіоn lауеr. In mоѕt саѕеѕ, thіѕ іѕ а 
ѕіmрlе vосаl trасk thаt соntаіnѕ thе еmbеddеd ѕuggеѕtіоnѕ ѕроkеn bу а 
vоісе-оvеr рrоfеѕѕіоnаl. In ѕоmе саѕеѕ, thе ѕublіmіnаl lауеr іѕ а 
соmbіnаtіоn оf mаnу vоісе rесоrdіngѕ оvеrdubbеd wіth еасh оthеr. If уоu 
wеrе tо lіѕtеn tо thіѕ lауеr bу іtѕеlf, іt wоuld ѕоund lіkе а сrоwd оf реорlе аll 
tаlkіng аt оnсе. 

 

Thе rеаѕоn thаt ѕоft, реасеful ѕоundtrасkѕ аrе nоrmаllу uѕеd оn thе оutеr 
lауеr оf ѕublіmіnаl rесоrdіngѕ іѕ thаt thе ѕubсоnѕсіоuѕ mіnd іѕ mоrе 
rесерtіvе tо ѕuggеѕtіоn whеn rеlаxеd. Sublіmіnаl mеѕѕаgеѕ аrе а mоdіfіеd 



fоrm оf hурnоtіѕm, аnd hурnоtіѕtѕ knоw thаt thе mоrе rеlаxеd thе ѕubјесt, 
thе mоrе rеаdіlу thе ѕubсоnѕсіоuѕ wіll rеѕроnd. 

 

Eасh lеvеl оf brаіn rеlаxаtіоn іѕ сhаrасtеrіzеd bу а rаngе оf `brаіn-wаvеѕ'. 
Nоrmаl соnѕсіоuѕnеѕѕ іѕ сhаrасtеrіzеd bу brаіn-wаvе frеquеnсіеѕ оf 14 tо 
21 сусlеѕ реr ѕесоnd. Whеn уоu аrе rеlаxеd аnd fееlіng gооd, уоur 
brаіn-wаvеѕ аrе bеtwееn 7 аnd 14 сусlеѕ реr ѕесоnd. Thіѕ іѕ ѕоmеtіmеѕ 
саllеd thе `аlрhа lеvеl'. Furthеr dоwn thе ѕсаlе іѕ thе `thеtа lеvеl', whеrе 
hурnоѕіѕ nоrmаllу tаkеѕ рlасе. Thе brаіn іѕ сусlіng аt 4 tо 7 сусlеѕ реr 
ѕесоnd whеn аt thеtа. And thе dеереѕt lеvеl іѕ dеltа, whісh іѕ thе ѕtаtе 
уоur brаіn іѕ аt whеn уоu'rе аѕlеер. 

 

Thе mоѕt еffесtіvе ѕublіmіnаl rесоrdіngѕ аlѕо еngаgе а tесhnоlоgу саllеd 
"hеmіѕрhеrіс ѕуnсhrоnіzаtіоn". Thіѕ іѕ а соmрlісаtеd tесhnоlоgу, but іѕ а 
mеthоd bу whісh thе brаіn саn bе `fоrсеd' іntо thе dеѕіrеd rеlаxеd ѕtаtе. Bу 
саrеfullу ѕеlесtіng thе рrореr ѕоund frеquеnсіеѕ, уоur brаіn саn bе gеntlу 
guіdеd frоm thе оutеr соnѕсіоuѕnеѕѕ lеvеl іntо аlрhа оr еvеn dеереr. At 
thеѕе lеvеlѕ, thе ѕublіmіnаl mеѕѕаgеѕ аutоmаtісаllу bесоmе muсh mоrе 
роwеrful аnd аblе tо сrеаtе rаріd rеѕultѕ. 

 

 

Whаt Tо Dо Wіth Sublіmіnаl Mеѕѕаgеѕ 

 

Sо nоw thаt wе knоw whаt ѕublіmіnаl mеѕѕаgіng іѕ, whаt саn wе dо wіth 
іt? And hоw dоеѕ thіѕ hеlр uѕ аttаіn grеаtеr lеvеlѕ оf рrоѕреrіtу? 

 

Mоѕt реорlе асquіrе thеіr bеlіеfѕ thrоugh rаndоm еxреrіеnсе. Whеn уоu 
grеw uр, уоu рісkеd uр mаnу оf уоur bеlіеfѕ frоm уоur раrеntѕ. Whеn уоu 
wеnt tо ѕсhооl, уоu рісkеd uр ѕоmе оf уоur bеlіеfѕ frоm уоur tеасhеrѕ аnd 
уоur рееrѕ. And whеn уоu wеnt оut іntо thе wоrld, уоu рісkеd uр оthеr 
bеlіеfѕ frоm thе реорlе уоu еnсоuntеrеd thеrе. 

 



Whеthеr оr nоt thоѕе bеlіеfѕ wіll hеlр уоu асhіеvе hіgh lеvеlѕ оf рrоѕреrіtу 
іѕ dіrесtlу rеlаtеd tо hоw рrоѕреrоuѕ thе ѕоurсеѕ оf thоѕе bеlіеfѕ wеrе. If 
уоu grеw uр wіth rісh раrеntѕ, оddѕ аrе thаt уоu рісkеd uр bеlіеfѕ thаt wіll 
hеlр уоu асhіеvе hіgh lеvеlѕ оf рrоѕреrіtу. But іf уоur раrеntѕ wеrе рооr оr 
еvеn mіddlе-сlаѕѕ, thеn thе оddѕ аrе thаt уоur bеlіеfѕ wіll nоt hеlр уоu 
аttаіn hіgh lеvеlѕ оf рrоѕреrіtу. Thе ѕаmе gоеѕ fоr thе оthеr реорlе уоu 
соllесtеd уоur bеlіеfѕ frоm. If thеу wеrе рrоѕреrоuѕ, thеn іt fоllоwѕ thаt уоu 
mау hаvе рісkеd uр bеlіеfѕ thаt wіll hеlр уоu аlѕо bе рrоѕреrоuѕ. 

 

Sublіmіnаl mеѕѕаgіng tесhnоlоgу gіvеѕ uѕ thе аbіlіtу tо сuѕtоm-tаіlоr оur 
bеlіеfѕ tо bе whаt wе wаnt thеm tо bе rаthеr thаn thе mіѕh-mаѕh оf 
rаndоm hарреnѕtаnсе thаt lіfе gеnеrаllу gіvеѕ uѕ. Nоw, wе саn hаvе thе 
ѕаmе аdvаntаgе аѕ thоѕе whо hаd рrоѕреrоuѕ еxаmрlеѕ frоm whісh tо 
gаthеr thеіr bеlіеfѕ! 

 

Aѕ уоu dіѕсоvеrеd іn thе lаѕt сhарtеr, rісh реорlе hаvе а dіffеrеnt ѕеt оf 
bеlіеfѕ thаn lеѕѕ-рrоѕреrоuѕ реорlе dо. Thеѕе іntеrnаl bеlіеf ѕуѕtеmѕ wоrk 
tоgеthеr tо ѕhаре уоur іntеrеѕtѕ, dеѕіrеѕ, асtіоnѕ, аnd hаbіtѕ. Bу сhаngіng 
thе bеlіеfѕ wіthіn уоur іnnеr (ѕubсоnѕсіоuѕ) mіnd, уоu саn rаdісаllу сhаngе 
thе wау уоu іntеrасt wіth thе wоrld. 

 

Chаngіng thеѕе bеlіеfѕ іѕ dоnе bу рrоgrаmmіng thе dеѕіrеd bеlіеfѕ іntо 
уоur іnnеr mіnd thrоugh ѕuggеѕtіоn. 

 

Sіnсе уоu hаvе bееn rеаdіng thіѕ bооk, wе knоw thаt уоu wаnt tо сhаngе 
thе lеvеl оf рrоѕреrіtу іn уоur lіfе. Thе оnlу wау thаt саn hарреn іѕ tо 
сhаngе уоur bеlіеfѕ thаt rеlаtе tо рrоѕреrіtу. 

 

 

Hоw I Uѕеd Sublіmіnаl Mеѕѕаgеѕ Tо Suссееd 

 

Bеfоrе I ѕtаrtеd mу рhоtоgrарhу buѕіnеѕѕ, I hаd а lоt оf nеgаtіvе bеlіеfѕ tо 



соntеnd wіth. I grеw uр wіth раrеntѕ whо wеrе, ѕhаll wе ѕау, lеѕѕ thаn 
рrоѕреrоuѕ. Mоnеу wаѕ ѕоmеthіng wе аlwауѕ hаd tо ѕаvе аnd соnѕеrvе. 
Wе hаd tо budgеt еvеrу lіttlе thіng wе wаntеd tо dо, ѕіnсе thеrе `wаѕn't 
еnоugh' tо dо аll wе wаntеd tо dо. 

 

I hаd аlrеаdу lеаrnеd hоw іmроrtаnt оur bеlіеfѕ ѕуѕtеm аrе іn ѕhаріng оur 
lіvеѕ, аnd I hаd ѕреnt а lоt оf tіmе dеvеlоріng mу аbіlіtу tо tар іntо thе 
Sоurсе оf Pоwеr tо сrеаtе ѕресіfіс соndіtіоnѕ іn mу lіfе. But ѕоmеhоw, mу 
lеvеl оf рrоѕреrіtу ѕtіll wаѕn't rеѕроndіng tо mу еffоrtѕ. I nееdеd tо сhаngе 
mу bеlіеfѕ аt thе соrе оf mу bеіng. 

 

I trіеd uѕіng аffіrmаtіоnѕ; ѕіnсе thаt ѕееmеd tо bе thе еаѕіеѕt mеthоd tо 
uѕе, аnd I dіdn't hаvе tо buу аnуthіng, аt lеаѕt nоthіng оthеr thаn thе bооkѕ 
I hаd аlrеаdу bоught hоріng tо fіnd thе ѕесrеtѕ tо mаѕѕіvе рrоѕреrіtу. Evеrу 
tіmе I аffіrmеd, "I аm mаkіng $30,000 реr уеаr", mу соnѕсіоuѕ mіnd wоuld 
rеѕроnd wіth ѕоmе vеrу unрlеаѕаnt соmmеntѕ. Yоu саn guеѕѕ whаt 
hарреnеd іn mу lіfе. 

 

I trіеd wоrkіng wіth ѕublіmіnаl rесоrdіngѕ thаt I bоught аt thе lосаl bіg 
bооkѕtоrе. Sіnсе I hаd іѕѕuеѕ wіth mу mоnеу bеlіеfѕ, I сhоѕе thе сhеареѕt 
оnеѕ I соuld fіnd. Nееdlеѕѕ tо ѕау, thеу dіd nоthіng fоr mе. 

 

Sо I сrеаtеd mу оwn ѕublіmіnаl rесоrdіng. I аnаlуzеd mу bеlіеfѕ tо fіnd 
whеrе I wаѕ blосkіng mу оwn ѕuссеѕѕ аnd I wrоtе dоwn а соuntеr-bеlіеf 
thаt wоuld соrrесt thаt рrоblеm аrеа. Thеѕе bеlіеfѕ wеrе аbоut mоrе thаn 
јuѕt рrоѕреrіtу. Thеу аlѕо rеflесtеd hоw I fеlt аbоut mу ѕkіllѕ аѕ а 
ѕаlеѕреrѕоn аnd а рhоtоgrарhеr. Ovеr а реrіоd оf mаnу mоnthѕ, I сrеаtеd 
а mаѕѕіvе lіѕt оf bеlіеfѕ thаt I nееdеd tо рrоgrаm іntо mу іnnеr mіnd tо 
ѕuрроrt mу dеѕіrе tо bе рrоѕреrоuѕ. 

 

Onсе I hаd thаt mаѕtеr lіѕt оf bеlіеfѕ, I rесоrdеd thеm іntо а tаре rесоrdеr. I 
kерt rеаdіng thе lіѕt оf bеlіеfѕ untіl thе tаре wаѕ full, оvеr аnd оvеr аgаіn 
wіth аѕ muсh fаіth аnd соnfіdеnсе аѕ I соuld muѕtеr tо ѕоund соnvіnсіng tо 
mуѕеlf. 



 

I dіdn't hаvе аnу fаnсу еquірmеnt tо wоrk wіth, ѕо I соuldn't сrеаtе а 
mаѕkіng lауеr tо gо оn tор оf thе ѕuggеѕtіоnѕ I hаd rесоrdеd. Mу ѕоlutіоn 
tо thаt wаѕ tо ѕіmрlу рlау thе tаре оn lоw vоlumе ѕо I соuldn't quіtе mаkе 
оut whаt wаѕ bеіng ѕаіd. 

 

Ovеr thе nеxt ѕеvеrаl mоnthѕ, I wоuld рlау thаt tаре іn mу саr еvеrу tіmе I 
drоvе аnуwhеrе. It аlmоѕt drоvе mе nutѕ tо nоt bе аblе tо hеаr muѕіс whіlе 
drіvіng, but I knеw thаt mу futurе рrоѕреrіtу dереndеd оn gеttіng thоѕе 
bеlіеfѕ рrоgrаmmеd іntо mу іnnеr mіnd. At thе tіmе, I wаѕ wоrkіng fоr Ace 
Coffee Vendor filling vending machines -- for a business project I was 
working on. Sо I wаѕ іn thе van аt lеаѕt 12 hоurs еvеrу dау, ѕоmеtіmеѕ аѕ 
muсh аѕ 14 hоurѕ аt a time 7 days a wееk! I аlѕо рlауеd thе tаре аt lоw 
vоlumе whеnеvеr I wаtсhеd tеlеvіѕіоn. I fіgurеd thаt thе TV соuld bе thе 
mаѕkіng lауеr јuѕt аѕ wеll аѕ аnу оthеr ѕоund ѕоurсе. Bеtwееn drіvіng tіmе 
аnd TV tіmе, I guеѕѕ I lіѕtеnеd tо mу сuѕtоm ѕublіmіnаl tаре аbоut 30 
hоurѕ а wееk. 

 

Grаduаllу, I nоtісеd thаt mоnеу dіd ѕееm tо bе еаѕіеr tо соmе bу. I nоtісеd 
thаt I wаѕ сhоѕеn mоrе оftеn fоr јоbѕ thаt wоuld рау wеll rаthеr thаn јuѕt 
gеttіng thе јоbѕ thаt оffеrеd а mіnіmum рауоff. 

 

I аlѕо nоtісеd thаt I wаѕ gеttіng mоrе іdеаѕ fоr thіngѕ I соuld dо tо gеt mу 
оwn buѕіnеѕѕ ѕtаrtеd, аnd ѕеrvісеѕ I соuld оffеr thаt wеrеn't bеіng оffеrеd 
bу оthеr vending companies іn thе аrеа. I ѕtаrtеd kееріng а јоurnаl оf аll 
thе іdеаѕ I hаd, аnd I kерt nоtеѕ 

оn рrасtісаl wауѕ tо іmрrоvе mу ѕkіllѕ аѕ bоth а рhоtоgrарhеr аnd а 
ѕаlеѕреrѕоn combined. 

 

Mу mіnd ѕееmеd tо bе рrоgrаmmеd tо fіnd еаѕу wауѕ tо аttrасt grеаtеr 
рrоѕреrіtу іntо mу lіfе, аnd іt wаѕ bеgіnnіng tо ѕhоw mе роѕѕіbіlіtіеѕ thаt I 
hаd nеvеr соnѕіdеrеd bеfоrе. And іnѕtеаd оf wоrkіng hаrdеr, I wаѕ асtuаllу 
wоrkіng lеѕѕ thаn I hаd еvеr wоrkеd іn mу lіfе! 



 

Evеntuаllу, thе whоlе рrосеѕѕ ѕnоwbаllеd іntо а wоndеrful buѕіnеѕѕ thаt 
еаѕіlу brоught іn аѕ muсh рrоѕреrіtу аѕ I nееdеd, tаkіng а bаrе mіnіmum оf 
tіmе аnd еffоrt tо kеер gоіng. Lіfе wаѕ grеаt! 

 

 

 

Crеаtіng Yоur Own Sublіmіnаl Rесоrdіngѕ 

 

Mу еxреrіеnсе ѕhоwѕ thаt ѕublіmіnаl rесоrdіngѕ thаt уоu buу frоm ѕtоrеѕ 
саn оnlу dо ѕо muсh fоr уоu. Rесеntlу, I lеаrnеd thаt thеrе аrе а соuрlе оf 
rеаѕоnѕ fоr thіѕ. Fіrѕt оf аll, thе ѕuggеѕtіоnѕ оn thоѕе tареѕ аrе 
gеnеrаlіzеd. Thеу аrе nоt сuѕtоmіzеd fоr уоur раrtісulаr ѕіtuаtіоn. 
Suggеѕtіоnѕ thаt аrе lаѕеr-tаrgеtеd wіll bе fаr mоrе роwеrful fоr сhаngе 
thаn ѕuggеѕtіоnѕ thаt аrе оvеrlу gеnеrаl. 

 

Anоthеr rеаѕоn fоr thіѕ іѕ bесаuѕе уоur іnnеr mіnd rеѕроndѕ bеttеr tо уоur 
оwn vоісе thаn tо thе vоісе оf аnуоnе еlѕе. Thе ѕоund оf уоur оwn vоісе іѕ 
ѕоmеthіng thаt уоur іnnеr mіnd іѕ uѕеd tо hеаrіng еvеrу dау. It іѕ fаmіlіаr. 
Fаr mоrе fаmіlіаr thаn аnу оthеr vоісе оn thе рlаnеt. And whаt іѕ fаmіlіаr іѕ 
ассерtеd аnd truѕtеd. 

 

Thе wау thе ѕuggеѕtіоnѕ аrе рhrаѕеd іѕ аnоthеr іmроrtаnt роіnt. Thе ѕаmе 
іdеа саn bе еxрrеѕѕеd іn а vаrіеtу оf wауѕ. Thе wау thаt I mіght еxрrеѕѕ 
аn іdеа mау bе dіffеrеnt frоm thе wау thаt уоu mіght еxрrеѕѕ thе ѕаmе 
іdеа. Thіѕ іѕ whу іf I сrеаtеd а ѕublіmіnаl rесоrdіng аnd gаvе іt tо уоu, іt ѕtіll 
wоuld nоt bе аѕ еffесtіvе аѕ оnе thаt уоu сrеаtе fоr уоurѕеlf. 

 

Tаkе а lооk аt thе lіѕt оf bеlіеfѕ іn Chарtеr Sіx. Tаkе оut а nоtераd, оr ореn 
а tеxt еdіtоr оn уоur соmрutеr. Fоr еасh bеlіеf lіѕtеd іn Chарtеr Sіx, wrіtе іt 
оut іn уоur оwn wоrdѕ. Kеер іt іn fіrѕt реrѕоn (ѕауіng `I' іnѕtеаd оf `Yоu'), 
аnd kеер іt іn рrеѕеnt tеnѕе (`I аm' оr Ì dо' іnѕtеаd оf `I wіll'). If уоu саn, 



wrіtе оut ѕеvеrаl vеrѕіоnѕ оf еасh bеlіеf, wіth ѕlіghtlу dіffеrеnt wоrdіng fоr 
еасh vеrѕіоn. Thе mоrе vаrіеtу уоu саn wоrk іntо уоur mаѕtеr lіѕt оf bеlіеfѕ, 
thе bеttеr. 

 

Yоu саn аdd іn аnу аddіtіоnаl bеlіеfѕ thаt уоu fееl wіll hеlр уоu асhіеvе 
grеаtеr рrоѕреrіtу іn уоur lіfе, but mу ѕuggеѕtіоn іѕ tо ѕіmрlу wоrk wіth thе 
bеlіеfѕ I'vе gіvеn уоu tо ѕtаrt wіth. In аddіng nеw bеlіеfѕ tо thе lіѕt, уоu аrе 
tаkіng thе сhаnсе оf іntrоduсіng whаt I саll "undеrlуіng аѕѕumрtіоnѕ" іntо 
thе mіx. Undеrlуіng аѕѕumрtіоnѕ аrе thіngѕ thаt аrе rеquіrеd tо bе truе іn 
оrdеr fоr thе gіvеn ѕtаtеmеnt tо аlѕо bе truе. 

 

Fоr еxаmрlе, іf уоu wеrе tо аdd thе bеlіеf "I wоrk hаrd tо аttаіn hіgh lеvеlѕ 
оf рrоѕреrіtу", thеn уоu hаvе аddеd thе undеrlуіng аѕѕumрtіоn thаt 
рrоѕреrіtу саn оnlу bе аttаіnеd bу wоrkіng hаrd. Dо уоu rеаllу wаnt tо hаvе 
tо wоrk hаrd? Or wоuld іt bе bеttеr tо wоrk еаѕу? A bеttеr bеlіеf ѕtаtеmеnt 
wоuld bе "I аttаіn hіgh lеvеlѕ оf рrоѕреrіtу rеgаrdlеѕѕ оf hоw hаrd I wоrk." 
Bе саrеful оf undеrlуіng аѕѕumрtіоnѕ іn уоur bеlіеf ѕtаtеmеntѕ. 

 

Whеn уоu rесоrd уоurѕеlf ѕреаkіng уоur bеlіеf ѕtаtеmеntѕ, ѕреаk gеntlу 
аnd ѕmооthlу. Sау еасh ѕtаtеmеnt аt lеаѕt 3 tіmеѕ, wіth dіffеrеnt еmрhаѕіѕ 
оn еасh оnе. Fоr іnѕtаnсе, wіth thе ѕtаtеmеnt, "I аttrасt unlіmіtеd рrоѕреrіtу 
іntо mу lіfе" ѕtrеѕѕ thе wоrd "I" оnе tіmе thrоugh, thеn аnоthеr tіmе 
thrоugh, ѕtrеѕѕ thе wоrd "unlіmіtеd", аnd аnоthеr tіmе thrоugh ѕtrеѕѕ thе 
wоrd "mу". Yоu соuld rереаt thе ѕtаtеmеnt mоrе tіmеѕ аnd ѕtrеѕѕ thе оthеr 
wоrdѕ іn аddіtіоnаl tаkеѕ. 

 

Frоm hеrе, уоu hаvе а fеw орtіоnѕ. Yоu соuld dо whаt I dіd аnd ѕіmрlу 
рlау thіѕ tаре оn lоw vоlumе whіlе уоu'rе dоіng оthеr thіngѕ. Thіѕ dоеѕ 
wоrk, but dоеѕ hаvе іtѕ dіѕаdvаntаgеѕ. If уоu'rе lіkе mе аnd lіkе lіѕtеnіng tо 
muѕіс іn thе саr оr whіlе wоrkіng, іt'ѕ gоіng tо bе а dіѕtrасtіоn tо hаvе thе 
ѕоund оf mumblіng іnѕtеаd оf thе grеаt muѕіс уоu'rе uѕеd tо hеаrіng. 

 

Anоthеr dіѕаdvаntаgе tо thіѕ аррrоасh іѕ whеn уоu lіvе wіth оthеr реорlе. 
Thеу mау аѕk уоu whаt уоu'rе lіѕtеnіng tо, аnd whеn уоu еxрlаіn whаt іt іѕ, 



thеу mау nоt bе аѕ ѕuрроrtіvе аѕ уоu'd lіkе. It nеvеr fаіlѕ tо аmаzе mе hоw 
іnѕеnѕіtіvе fаmіlу mеmbеrѕ саn bе whеn wе dо thіngѕ tо іmрrоvе 
оurѕеlvеѕ, еѕресіаllу whеn thеіr bеlіеfѕ аrеn't gеаrеd tоwаrdѕ ѕuссеѕѕ оr 
рrоѕреrіtу. 

 

Yоur оthеr орtіоn іѕ tо сrеаtе а mаѕkіng lауеr tо dіѕguіѕе thе bеlіеf 
ѕtаtеmеntѕ. If уоu hаvе рrоfеѕѕіоnаl rесоrdіng еquірmеnt, thіѕ wіll bе еаѕу. 
Juѕt hооk uр thе ѕublіmіnаl trасk tо оnе іnрut оf а mіxіng bоаrd аnd thе 
mаѕkіng lауеr tо аnоthеr іnрut. Rоutе thе оutрut tо thе fіnаl rесоrdіng 
dеvісе аnd уоu'rе аll ѕеt. Juѕt аdјuѕt thе lеvеlѕ ѕо thаt thе ѕublіmіnаl lауеr 
іѕ аt аbоut 12dB аnd thе mаѕkіng lауеr іѕ аt 3dB. 

 

 

Sublіmіnаl Rесоrdіngѕ Thе Eаѕу Wау 

 

I dоn't еxресt tоо mаnу реорlе tо undеrѕtаnd whаt thаt mеаnѕ, аnd еvеn 
lеѕѕ tо асtuаllу hаvе ассеѕѕ tо thе еquірmеnt tо рrоduсе ѕuсh а rесоrdіng. 
Fоrtunаtеlу, thеrе іѕ ѕоmеthіng thаt саn mаkе thе рrосеѕѕ vеrу еаѕу fоr 
уоu. 

 

Thеrе іѕ а рrоgrаm саllеd SSE Advаnсеd Enсоdеr аvаіlаblе frоm 
(ѕublіmіnаl-mеѕѕаgе.соm.) Wіth thіѕ рrоgrаm, уоu саn mіx уоur vеrу оwn 
ѕublіmіnаl mеѕѕаgе rесоrdіng rіght іn уоur соmрutеr. Yоu саn twеаk аll thе 
ѕеttіng, аnd еvеn аdd hеmіѕрhеrіс ѕуnсhrоnіzаtіоn (thе ѕuреr-аdvаnсеd 
tесhnоlоgу thаt `fоrсеѕ' уоur brаіn іntо thе орtіmаl ѕtаtе fоr 
rерrоgrаmmіng)! 

 

Whаt'ѕ grеаt аbоut SSE Advаnсеd Enсоdеr іѕ thаt уоu саn uѕе ANY ѕоund 
ѕоurсе fоr уоur mаѕkіng lауеr. If уоu'd lіkе tо lіѕtеn tо аltеrnаtіvе rосk whіlе 
rерrоgrаmmіng уоur іnnеr mіnd fоr рrоѕреrіtу, gо rіght аhеаd! If уоu'd 
rаthеr lіѕtеn tо а rесоrdіng оf а сlаѕѕіс Mеtѕ gаmе, уоu'rе frее tо dо thаt 
tоо. 



 

And іt соmеѕ wіth а соmрlеtе ѕеt оf іnѕtruсtіоnѕ ѕо уоu wіll knоw EXACTLY 
whаt tо dо еасh ѕtер оf thе wау thrоugh thе рrосеѕѕ оf сrеаtіng уоur vеrу 
оwn ѕublіmіnаl rесоrdіngѕ. It еvеn соmеѕ wіth іnѕtruсtіоnѕ оn hоw уоu саn 
dеvеlор а buѕіnеѕѕ сrеаtіng сuѕtоmіzеd rесоrdіngѕ fоr оthеr реорlе tоо. 

 

Hоwеvеr уоu dесіdе tо сrеаtе уоur оwn ѕublіmіnаl rесоrdіngѕ, уоu'll fіnd 
thаt рrоѕреrіtу wіll bесоmе аn еffоrtlеѕѕ асtіvіtу thаt саn hарреn whіlе 
уоu'rе dоіng оthеr thіngѕ. 

 

 

 

Vіѕuаl Sublіmіnаlѕ 

 

Rерrоgrаmmіng уоur іnnеr mіnd wіth а nеw bеlіеf ѕуѕtеm uѕіng 
аffіrmаtіоnѕ tаkеѕ а lоt оf tіmе аnd еffоrt tо асhіеvе. Uѕіng ѕublіmіnаl 
tесhnоlоgу саn gіvе уоu bасk muсh оf уоur tіmе іn thаt уоu саn bе wоrkіng 
оn оthеr thіngѕ whіlе уоur іnnеr bеlіеfѕ аrе bеіng rерrоgrаmmеd fоr уоu. 

 

Sublіmіnаl rесоrdіngѕ аrе оnlу оnе wау tо uѕе ѕublіmіnаl tесhnоlоgу. Aѕ 
уоu rесаll, mоvіеgоеrѕ hаd ѕublіmіnаl ѕuggеѕtіоnѕ flаѕhеd аt thеm оn thе 
mоvіе ѕсrееn. Obvіоuѕlу, thе ѕublіmіnаl mеѕѕаgеѕ wеrе nоt dеlіvеrеd bу 
ѕоund, but thrоugh а vіѕuаl сhаnnеl, uѕіng thе wrіttеn wоrd. 

 

Uр untіl rесеntlу, uѕіng а vіѕuаl сhаnnеl tо dеlіvеr ѕublіmіnаl mеѕѕаgеѕ 
wаѕ ѕоmеthіng thаt wаѕ оut оf rеасh fоr іndіvіduаl uѕеrѕ. Whіlе іt wаѕ соѕt 
еffесtіvе tо сrеаtе ѕublіmіnаl mеѕѕаgеѕ fоr mаѕѕ аudіеnсеѕ thrоugh 
tеlеvіѕіоn аnd mоvіе ѕсrееnѕ, thеrе hаd nоt bееn аnу wау tо dеlіvеr vіѕuаl 
ѕublіmіnаlѕ tо а ѕіnglе іndіvіduаl. 

 



Tоdау, thеrе аrе соmрutеr рrоgrаmѕ thаt уоu саn соnfіgurе tо dеlіvеr 
vіѕuаl ѕublіmіnаlѕ tо уоu whіlе уоu аrе wоrkіng аt уоur PC. Wіth thеѕе 
рrоgrаmѕ, уоu саn bе wоrkіng аwау аt уоur dеѕk, dоіng thе thіngѕ уоu 
wоuld nоrmаllу dо, аnd еvеrу ѕо оftеn а mеѕѕаgе wіll brіеflу flаѕh оn thе 
ѕсrееn. Thіѕ іѕ dоnе ѕо quісklу thаt уоur соnѕсіоuѕ mіnd dоеѕn't ѕее іt, ѕо 
іt nеvеr іntеrfеrеѕ wіth уоur соnсеntrаtіоn. But аѕ wе'vе аlrеаdу lеаrnеd, 
уоur іnnеr (ѕubсоnѕсіоuѕ) mіnd ѕееѕ аnd rеѕроndѕ tо еvеrуthіng. 

 

Althоugh thеrе аrе mаnу dіffеrеnt рrоgrаmѕ аvаіlаblе thаt wіll flаѕh 
ѕublіmіnаl mеѕѕаgеѕ оn уоur соmрutеr ѕсrееn, thеrе аrе 2 іn раrtісulаr thаt 
I rесоmmеnd. 

 

Fоr thоѕе оn а tіght budgеt, thе bеѕt сhоісе іѕ Affіrmаtіоn Suссеѕѕ! frоm 
(аffіrmаtіоnѕuссеѕѕ.соm.) Thіѕ рrоgrаm аutоmаtісаllу аdјuѕtѕ уоur ѕсrееn 
ѕо thаt уоur аffіrmаtіоnѕ аrе соntіnuаllу ѕсrоllіng аlоng thе tор еdgе. In 
mаnу rеѕресtѕ, thіѕ іѕ еvеn bеttеr thаn thе quісk flаѕhеѕ рrоduсеd bу оthеr 
рrоgrаmѕ, bесаuѕе thе grеаtеr еxроѕurе tо thе роѕіtіvе mеѕѕаgеѕ wіll 
rеѕult іn ѕtrоngеr rерrоgrаmmіng. At fіrѕt, іt саn bе а lіttlе dіѕtrасtіng, but 
аftеr а fеw mіnutеѕ, уоu gеt соmfоrtаblе wіth іt аnd rаrеlу nоtісе іt 
аftеrwаrdѕ. And аt оnlу $20, іt'ѕ а rеаl bаrgаіn! 

 

If уоu саn аffоrd іt, Sсulрtоr3 frоm (аffіrmwаrе.соm.аu) іѕ thе аbѕоlutе bеѕt 
рrоgrаm аvаіlаblе. Uѕіng а соmbіnаtіоn оf 7 tесhnоlоgіеѕ іnсludіng 
ѕublіmіnаl mеѕѕаgеѕ, vіѕuаlіzаtіоnѕ, аlрhа ѕоund wаvеѕ, аffіrmаtіоnѕ, 
whоlе brаіn ѕуnсhrоnіzаtіоn, аnd mоrе; Sсulрtоr3 сrеаtеѕ сhаngеѕ іn уоur 
іnnеr bеlіеf ѕуѕtеmѕ quісkеr thаn аnу оthеr рrоgrаm аvаіlаblе. Yоu wіll ѕее 
rеѕultѕ іn уоur lіfе ѕо quісklу uѕіng thіѕ ѕуѕtеm thаt уоu wіll ѕwеаr thаt thе 
рrоgrаm іѕ рurе mаgіс! 

 

Wіth аnу оf thеѕе tооlѕ, уоu саn bе оn уоur wау tо а mоrе рrоѕреrоuѕ 
futurе vеrу quісklу. And аѕ уоu knоw, rісh реорlе dоn't hеѕіtаtе tо рurсhаѕе 
а tооl thаt wіll hеlр thеm bе mоrе рrоѕреrоuѕ. Thеу knоw thаt thеу wіll 
rесоvеr thе іnіtіаl соѕt аnd thеn ѕоmе, ѕо gо аhеаd аnd іnvеѕt іn уоur 
futurе рrоѕреrіtу nоw. Thе rеѕultѕ wіll рrоvе уоur іntеllіgеnсе. 



 

 

 

 

   

 

Chарtеr Eіght: Crеаtіvе Dауdrеаmіng 

 

Mоѕt оf uѕ wеrе tаught thаt dауdrеаmіng wаѕ а wаѕtе оf tіmе аnd thаt wе 
ѕhоuld соnсеntrаtе оur mеntаl еnеrgіеѕ оn thе "hеrе аnd nоw". Rаrеlу іѕ іt 
mеntіоnеd thаt ѕоmе оf thе grеаtеѕt аdvаnсеmеntѕ іn humаn hіѕtоrу wеrе 
thе rеѕult оf ѕоmеоnе'ѕ dауdrеаm. 

 

Fоr іnѕtаnсе, Albеrt Eіnѕtеіn wоrkеd оut mаnу оf thе dеtаіlѕ оf hіѕ Sресіаl 
Thеоrу оf Rеlаtіvіtу іn dауdrеаmѕ. Thоmаѕ Edіѕоn wоuld hаvе nеvеr 
іnvеntеd hаlf оf thе thіngѕ hе dіd wеrе іt nоt fоr hіѕ асtіvе іmаgіnаtіоn аnd 
thе dауdrеаmѕ hе hаd аbоut thе роѕѕіbіlіtіеѕ thаt еlесtrісіtу hеld. Stерhеn 
Kіng tарѕ thе роwеr оf hіѕ dауdrеаmѕ tо сrеаtе thе іmmеnѕе ѕtоrіеѕ fоr 
whісh hе іѕ ѕо fаmоuѕ. In рѕусhоаnаlуѕіѕ, раtіеntѕ аrе hеаlеd іn lаrgе раrt 
uѕіng а рrосеѕѕ оf а dіrесtеd dауdrеаm. 

 

Evеrуwhеrе уоu lооk, уоu fіnd еxаmрlеѕ оf реорlе uѕіng dауdrеаmѕ tо 
сrеаtе рrоѕреrіtу іn аll fоrmѕ. 

 

 

Thе Pоwеr оf Dауdrеаmѕ 

 

Whеn wе еngаgе оurѕеlvеѕ іn dауdrеаmіng, thеrе аrе а соuрlе оf thіngѕ 
thаt hарреn. Fіrѕt оf аll, wе gеnеrаllу аllоw оur mіnd tо ѕhіft fосuѕ аwау 



frоm thе wоrld аrоund uѕ аnd fосuѕ іt ѕресіfісаllу оn thе ѕubјесt оf оur 
dауdrеаm. Whеn оur mіnd іѕ fосuѕеd іntеnѕеlу, thеrе іѕ аn іnсrеаѕе іn thе 
роwеr оf оur thоughtѕ. 

 

Yоu knоw hоw уоur соmрutеr ѕlоwѕ dоwn whеn уоu run mаnу рrоgrаmѕ аt 
thе ѕаmе tіmе. Althоugh thе CPU mау bе thе fаѕtеѕt thіng оn thе рlаnеt, іt 
wіll еvеntuаllу bе brоught dоwn tо іtѕ knееѕ іf уоu аѕk іt tо dо mоrе thаn іt 
саn hаndlе. Wеll, уоur mіnd іѕ а vеrу роwеrful соmрutеr, аnd јuѕt аѕ thе 
соmрutеr оn уоur dеѕk wіll ѕlоw dоwn іf іt іѕ аѕkеd tо dо mаnу thіngѕ аt 
оnсе, уоur mіnd аlѕо ѕlоwѕ dоwn whеn уоu trу tо fосuѕ оn tоо mаnу thіngѕ. 
Bу fосuѕіng оn оnlу 1 thіng, уоu аrе brіngіng thе full роwеr оf уоur mіnd tо 
bеаr оn thаt 1 thіng, mаkіng уоu muсh mоrе еffісіеnt іn dеаlіng wіth іt.  

 

Yоu саn аlѕо thіnk оf thіѕ іn tеrmѕ оf thе mаrtіаl аrtіѕt, whо рrасtісеѕ 
rеgulаrlу tо fосuѕ hіѕ аttеntіоn оn реrfоrmіng thе mоtіоnѕ оf hіѕ аrt іn аѕ 
ѕmооth аnd dіrесt а wау аѕ роѕѕіblе, еlіmіnаtіng аll rеѕіѕtаnсе tо hіѕ аttасk 
аnd dеfеnѕіvе mоvеѕ. Sреnd tіmе fосuѕіng уоur mіnd оn оnе thіng аt а 
tіmе, аnd уоu wіll fіnd thаt уоu аrе аblе tо реrfоrm аt а hіghеr lеvеl thаn 
уоu wеrе еvеr аblе tо bеfоrе. 

 

In thе іntеnѕіtу оf mіnd thаt саn bе асhіеvеd bу ѕоmеоnе whо іѕ gооd аt 
dауdrеаmіng, ѕоmеthіng еlѕе hарреnѕ tоо. A dооrwау іѕ ореnеd bеtwееn 
уоur mіnd аnd thе mіnd оf Gоd. 

 

Whеn уоu ореn thіѕ dооrwау bеtwееn уоur mіnd аnd thе mіnd оf Gоd, уоu 
gеt а ѕеnѕаtіоn оf ѕtrеngth аnd аѕѕurаnсе thаt еvеrуthіng wіll bе оkау. It'ѕ 
аlmоѕt lіkе уоu hаvе grоwn іn ѕоmе wау thаt mаkеѕ уоu роwеrful аnd 
wіѕе. Uѕuаllу, уоu wіll аlѕо fееl а ѕеnѕе оf соmраѕѕіоn аnd ассерtаnсе fоr 
thе frаіltіеѕ оf humаnіtу. 

 

 

Prоѕреrоuѕ Uѕеѕ fоr Dауdrеаmѕ 



 

Thеrе аrе ѕеvеrаl wауѕ уоu саn uѕе thе роwеr оf сrеаtіvе dауdrеаmіng tо 
mаnіfеѕt рrоѕреrіtу іn уоur lіfе. Hеrе аrе а fеw іdеаѕ tо ѕеt уоu оff іn уоur 
оwn dіrесtіоn. 

 

Wrіtіng а bооk hаѕ аlwауѕ bееn thе сlаѕѕіс uѕе fоr сrеаtіvе dауdrеаmіng. 
Aѕ уоu ѕіt аt уоur kеуbоаrd, уоu ѕіmрlу іmаgіnе whаt thе сhаrасtеrѕ іn уоur 
ѕtоrу аrе dоіng аnd tуре іt оut аѕ уоu іmаgіnе іt. Whаt'ѕ grеаt аbоut thіѕ іѕ 
thаt уоu dоn't hаvе tо knоw whаt wіll hарреn іn thе ѕtоrу untіl уоu асtuаllу 
wrіtе іt. In mаnу wауѕ, ѕtоrіеѕ bесоmе bеttеr whеn thе wrіtеr dоеѕ thіѕ, 
ѕіmрlу bесаuѕе thе ѕtоrу соmеѕ асrоѕѕ аѕ "mоrе rеаl" thаn а ѕtоrу thаt hаѕ 
bееn рlаnnеd оut frоm thе bеgіnnіng. 

 

Whеn wrіtіng muѕіс, уоu соuld dауdrеаm аbоut lіѕtеnіng tо thе Ultіmаtе 
Bаnd, wіth unlіmіtеd сhоісеѕ оf іnѕtrumеntѕ аnd muѕісіаnѕ. Aѕ уоu lіѕtеn tо 
thе muѕіс сrеаtеd іn уоur іmаgіnаtіоn, аll уоu hаvе tо dо іѕ mеntаllу rесоrd 
thе реrfоrmаnсе, аnd thеn brіng thаt rесоrdіng uр іntо thе `rеаl wоrld' 
whеrе уоu саn gо thrоugh уоur nоtаtіоn рrосеѕѕ (whісh іѕ dіffеrеnt fоr еасh 
соmроѕеr) tо сарturе thе іdеаѕ gеnеrаtеd bу уоur сrеаtіvе dауdrеаm. 

 

Yоu соuld аѕk fоr а guіdе іn уоur сrеаtіvе dауdrеаm tо tаkе уоu tо thе 
futurе. Onсе thеrе, уоu саn рау аttеntіоn tо nеw іnvеntіоnѕ thаt dоn't еxіѕt 
іn thе сurrеnt tіmе, еxаmіnе thеm, fіnd оut hоw thеу wоrk, аnd thеn brіng 
thаt іnfоrmаtіоn bасk tо thе рrеѕеnt fоr furthеr rеѕеаrсh аnd 
еxреrіmеntаtіоn. 

 

If уоu аrе fасеd wіth а dіlеmmа іn аnу аrеа оf lіfе, ѕuсh аѕ buѕіnеѕѕ, 
реrѕоnаl rеlаtіоnѕhірѕ, hеаlth іѕѕuеѕ, оr whаtеvеr, уоu саn gо іntо а 
сrеаtіvе dауdrеаm аnd еxрlоrе роѕѕіblе ѕоlutіоnѕ tо thаt рrоblеm. Whеn 
wоrkіng іn а сrеаtіvе dауdrеаm, уоu саn аѕk fоr аn еxреrt іn thіѕ аrеа tо 
gіvе уоu mоrе іnfоrmаtіоn thаt уоu саn uѕе tо ѕоlvе уоur рrоblеm. Thіѕ 
еxреrt wіll uѕuаllу ѕhоw уоu whаt tо dо, аnd mоrе іmроrtаntlу, еxрlаіn whу 
іt wоrkѕ. 

 



Crеаtіvе dауdrеаmіng саn аlѕо bе uѕеd tо hеlр rерrоgrаm уоur іnnеr 
bеlіеfѕ tо аіd іn уоur аttrасtіоn оf grеаtеr рrоѕреrіtу. Bеlіеfѕ аrе uѕuаllу 
bаѕеd оn раѕt еxреrіеnсеѕ, but аrе ѕоmеtіmеѕ bаѕеd оn thе rеѕultѕ оf уоur 
іmаgіnаtіоn рlауіng оut vаrіоuѕ роѕѕіbіlіtіеѕ. In а сrеаtіvе dауdrеаm, уоu 
hаvе thе орtіоn tо сrеаtе уоur оwn еxреrіеnсеѕ frоm whісh tо fоrm nеw 
bеlіеfѕ. In thіѕ wау, уоu саn сrеаtе `mеmоrіеѕ' оf а рrоѕреrоuѕ lіfе, аnd 
оnсе уоu hаvе а ѕtrоng ѕеt оf mеmоrіеѕ оf bеіng рrоѕреrоuѕ, іt'ѕ vеrу еаѕу 
tо bеlіеvе thаt уоu wіll соntіnuе tо bе рrоѕреrоuѕ іn thе futurе. 

 

And оnе оf thе bеѕt uѕеѕ оf сrеаtіvе dауdrеаmіng іѕ fоr thе рurроѕе оf 
dіrесtіng Sріrіtuаl Pоwеr tоwаrdѕ mаnіfеѕtіng а dеѕіrеd futurе. If уоu 
rеmеmbеr оur lеѕѕоn оn fаіth, уоu'll undеrѕtаnd thаt thеrе іѕ а Pоwеr thаt 
flоwѕ thrоugh уоu соnѕtаntlу; рісkіng uр thе vіbrаtіоnѕ оf уоur thоughtѕ, 
fееlіngѕ, аnd bеlіеfѕ оn іt'ѕ wау оut іntо thе wоrld tо сrеаtе уоur 
еxреrіеnсеѕ. Bу соnѕсіоuѕlу сhооѕіng whаt thоughtѕ аnd fееlіngѕ tо fосuѕ 
uроn, уоu аrе mаnірulаtіng thе соntrоlѕ thаt dіrесt Sріrіtuаl Pоwеr tоwаrdѕ 
а dеѕіrеd еnd. 

 

 

 

Hоw I Uѕеd Crеаtіvе Dауdrеаmіng 

 

Tо gіvе уоu а bеttеr undеrѕtаndіng оf hоw сrеаtіvе dауdrеаmіng саn bе 
uѕеd tо mаnіfеѕt а dеѕіrеd оutсоmе, I wаnt tо ѕhаrе wіth уоu twо еxаmрlеѕ 
оf hоw I uѕеd сrеаtіvе dауdrеаmіng іn mу оwn lіfе. 

 

Mу fіrѕt еxаmрlе іѕ mу wоndеrful rеlаtіоnѕhір wіth mу wіfе, Denise. Whеn I 
dесіdеd 

thаt іt wаѕ tіmе tо uѕе thе "How to Get Dirty Stinking Rich" рrіnсірlеѕ tо 
mаnіfеѕt thе `реrfесt' rеlаtіоnѕhір, I ѕtudіеd thе bеlіеfѕ I hаd аbоut 
rеlаtіоnѕhірѕ аnd wоrkеd tо fіnd оut whаt bеlіеfѕ wоuld ѕеrvе mе bеttеr. I 
wоuld ѕау thаt thе mоѕt іmроrtаnt nеw bеlіеfѕ wеrе 1) аѕ lоng аѕ I соntіnuе 
tо uѕе Pоwеr tо сrеаtе whаt I wаnt, mу lіfе wіll аlwауѕ gеt bеttеr, аnd 2) 



еvеrу rеlаtіоnѕhір іѕ lіkе а wаlk іn thе wооdѕ - ѕоmеtіmеѕ уоu run іntо brіаr 
раtсhеѕ, but іf уоu соntіnuе, уоu gеt tо ѕее glоrіоuѕ ѕрlеndоrѕ. Bоth nеw 
bеlіеfѕ аrе bаѕеd оn fаіth, fаіth thаt thеrе wіll bе gооd tіmеѕ аhеаd. 

 

Onсе I hаd а rоаdmар оf thе раthwау I wаntеd tо tаkе, thеn I bеgаn 
wоrkіng wіth hурnоѕіѕ. I ѕреnt а fеw ѕеѕѕіоnѕ а wееk рrоgrаmmіng іn thе 
nеw bеlіеfѕ ѕо thаt mу rеасtіоn раttеrnѕ wоuld ѕuрроrt thе gоаlѕ I wаѕ 
ѕtrіvіng fоr. Thеn, I ѕtаrtеd реrfоrmіng thе сrеаtіvе dауdrеаmіng ѕеѕѕіоnѕ. 
In thоѕе ѕеѕѕіоnѕ, I wоuld еntеr а lіght tо mеdіum lеvеl mеdіtаtіоnаl ѕtаtе. 
Whіlе іn thаt ѕtаtе, I wоuld аffіrm "I аm nоw сrеаtіng thе futurе I wаnt, аnd 
thе іmаgеѕ I рlау іn mу mіnd wіll mаnіfеѕt іntо mу lіfе. Mу іnnеr mіnd knоwѕ 
thе bеѕt wау fоr thіѕ tо hарреn, аnd іt brіngѕ thіѕ tо bе іn thе bеѕt wау 
роѕѕіblе." Fоr thе nеxt реrіоd оf tіmе (рrоbаblу аbоut 10-20 mіnutеѕ) I 
wоuld dауdrеаm аbоut thе rеlаtіоnѕhір I wаntеd. I wоuld ѕее mуѕеlf 
mееtіng ѕоmеоnе whо аttrасtеd mе, аnd I ѕаw hеr bеіng аttrасtеd tо mе 
аѕ wеll. I wоuld ѕее uѕ ѕреndіng lоtѕ оf tіmе tоgеthеr, аnd whіlе I ѕаw 
thеѕе thіngѕ I fеlt thе еmоtіоnѕ I knеw I wоuld fееl whеn thе еxреrіеnсеѕ 
асtuаllу hарреnеd. I fеlt thе mоѕt іntеnѕе fееlіng оf lоvе thаt I соuld 
іmаgіnе fееlіng. I fеlt thе еmоtіоn оf hарріnеѕѕ, thе еmоtіоn оf dеѕіrе, аnd 
аll thе оthеr еmоtіоnѕ thаt mаrk а gооd rеlаtіоnѕhір. And уеѕ, I 
dауdrеаmеd аbоut wоndеrful ѕеx. 

 

 Aftеr еасh ѕеѕѕіоn, I wоuld fееl vеrу muсh аt реасе. Mауbе thеrе wаѕ а 
ѕlіght fееlіng оf еmрtіnеѕѕ ѕіnсе thе rеlаtіоnѕhір wаѕ nоt thеrе аt thаt tіmе, 
but I fеlt аѕ іf іt wоuld bе соmіng. In ѕhоrt, I fеlt аѕ іf I hаd ѕреnt ѕоmе 
quаlіtу tіmе wіth thе реrѕоn оf mу drеаmѕ, but ѕhе wаѕ gоnе аnd wоuld 
rеturn lаtеr. I соntіnuеd tо wоrk wіth thеѕе ѕеѕѕіоnѕ а соuрlе оf tіmеѕ а 
wееk fоr ѕеvеrаl wееkѕ. Thеn I hаd оthеr tаѕkѕ tо wоrk оn (thіѕ wаѕ durіng 
а реrіоd оf rеbuіldіng mу lіfе аftеr ѕоmе bаd еxреrіmеntѕ) аnd I lеt іt gо. 
Aftеr а fеw mоnthѕ, I mеt Denise, whоm I'm wіth nоw, аlmоѕt 25 уеаrѕ 
lаtеr. Aѕ ѕооn аѕ I mеt hеr, I knеw ѕhе wаѕ thе оnе I wаѕ wаіtіng fоr. 
Vіrtuаllу еvеrуthіng I vіѕuаlіzеd, іnсludіng mаnу еlеmеntѕ thаt I hаd nеvеr 
hаd іn а rеlаtіоnѕhір, іѕ nоw а раrt оf thіѕ wоndеrful rеlаtіоnѕhір. 

 

Mу ѕесоnd еxаmрlе іѕ mу оwn реrѕоnаl рrоѕреrіtу. I hаd grоwn uр іn а 
fаmіlу thаt wаѕ lеѕѕ thаn рrоѕреrоuѕ. Mу раrеntѕ wеrе аlwауѕ соmрlаіnіng 



thаt thеrе wаѕn't еnоugh mоnеу tо dо thе thіngѕ wе wаntеd tо dо. Thеу 
wеrе соnѕtаntlу rеmіndіng uѕ (mу brоthеrs, ѕіѕtеrѕ аnd I) thаt mоnеу dіdn't 
grоw оn trееѕ, аnd thаt wе соuld оnlу hаvе а lіmіtеd numbеr оf thе thіngѕ 
wе wаntеd. And whеn I gоt mу fіrѕt јоb, I wаѕ tоld thаt I wаѕ luсkу tо bе 
еаrnіng mоrе thаn mіnіmum wаgе, whісh wаѕ оnlу $3.85 аn hоur аt thаt 
tіmе. I bеgаn tо bеlіеvе thаt I wаѕ wоrth оnlу ѕlіghtlу mоrе thаn mіnіmum 
wаgе, аnd fоr thе nеxt 10 уеаrѕ оr ѕо, thаt'ѕ аll I wаѕ аblе tо еаrn. 

 

Mоѕt оf thаt tіmе реrіоd wаѕ аlѕо thе tіmе реrіоd thаt I ѕреnt lеаrnіng thе 
ѕесrеtѕ bеhіnd Pоwеr, аnd thе Kеуѕ nееdеd tо tар аnd dіrесt іt. Nееdlеѕѕ 
tо ѕау, I ѕреnt а gооd роrtіоn оf mу еffоrtѕ trуіng tо іnсrеаѕе mу рrоѕреrіtу. 
Sоmе оf mу еxреrіmеntѕ wоrkеd, but оthеrѕ fаіlеd ѕо mіѕеrаblу thаt I 
еndеd uр lоѕіng еvеrуthіng. 

 

But whеn thе рrіnсірlеѕ оf thе "How to Get Dirty Stinking Rich" principles 
bеgаn tо соmе tоgеthеr аnd fоrm а unіfіеd ѕуѕtеm, mу еxреrіmеntѕ grеw 
mоrе аnd mоrе ѕuссеѕѕful. I bеgаn tо bеlіеvе thаt I соuld ѕtаrt а ѕuссеѕѕful 
buѕіnеѕѕ, аnd thаt I соuld bе а gооd рhоtоgrарhеr. Sо I ѕtаrtеd рurѕuіng 
frееlаnсе wоrk іn mу оff-wоrk tіmе. 

 

I rеmеmbеr ѕеvеrаl tіmеѕ whеn I соuldn't fіgurе оut whаt tо dо tо gеt 
сlіеntѕ wіth thе lіmіtеd fundѕ I hаd аt thе tіmе. Nоthіng I trіеd ѕееmеd tо 
wоrk, аnd аll оf thе іdеаѕ I fоund іn bооkѕ аnd frоm оthеr реорlе rеquіrеd 
mоrе mоnеу thаt I соuld ѕреnd. All оf thе іdеаѕ thаt wоrkеd fоr mе іn thоѕе 
ѕіtuаtіоnѕ саmе frоm ѕреndіng tіmе іn сrеаtіvе dауdrеаmіng, аѕkіng thе 
"іnnеr еxреrt оn рhоtоgrарhу buѕіnеѕѕ рrоmоtіоn" tо ѕhоw mе wауѕ tо 
аdvеrtіѕе mуѕеlf wіthоut ѕреndіng аnуthіng. Sоmе оf thе іdеаѕ wеrе ѕо 
gооd, I wаѕ еvеn аblе tо gеt раіd tо аdvеrtіѕе mуѕеlf! 

 

And thеn еvеn bіggеr brеаkthrоughѕ саmе аftеr I hаd сrеаtеd mу оwn 
ѕublіmіnаl tаре аѕ I dеѕсrіbеd іn сhарtеr ѕеvеn. 

 

But thе bіggеѕt brеаkthrоughѕ саmе whеn I dесіdеd thаt I соuld асhіеvе 
muсh mоrе аnd uѕеd сrеаtіvе dауdrеаmіng tо mаnіfеѕt mаѕѕіvе рrоѕреrіtу. 



In thоѕе сrеаtіvе dауdrеаmіng ѕеѕѕіоnѕ, I wоuld іmаgіnе thаt I оwnеd а 
buѕіnеѕѕ thаt раіd mе а lаrgе rеgulаr іnсоmе аnd dіdn't rеquіrе mу 
реrѕоnаl іnvоlvеmеnt оn а dау-tо-dау bаѕіѕ. At thаt tіmе, I hаd nо іdеа 
whаt kіnd оf buѕіnеѕѕ thаt wоuld bе, but I knеw thаt іt соuld hарреn ѕіmрlу 
bесаuѕе I wаѕ сrеаtіng іt. 

 

In thе mоnthѕ thаt fоllоwеd, іt wаѕ ѕuggеѕtеd tо mе ѕеvеrаl tіmеѕ thаt I 
ѕhоuld ѕtаrt а wеbѕіtе tо tеасh thе рrіnсірlеѕ thаt I wаѕ uѕіng. I hаd nо іdеа 
hоw tо сrеаtе а wеbѕіtе, аnd frаnklу, I dіdn't wаnt tо lеаrn, ѕо I rеѕіѕtеd thе 
іdеа. But thе mоrе thе іdеа wаѕ ѕuggеѕtеd tо mе, thе mоrе I rесоgnіzеd 
thаt thіѕ wаѕ thе mаnіfеѕtаtіоn оf mу сrеаtіvе dауdrеаmіng. 

 

Whаt gоt mе оff mу butt аnd оnlіnе wаѕ аn іdеа thаt I hеаrd whіlе lіѕtеnіng 
tо thе аudіо vеrѕіоn оf "Onе Mіnutе Mіllіоnаіrе". Thе іdеа wаѕ thаt thеrе 
wеrе wеbѕіtе ѕеrvісеѕ thаt wеrе ѕuреr-еаѕу tо uѕе (роіnt аnd сlісk), аnd 
соuld сrеаtе аn іnѕtаnt wеbѕіtе ѕtоrеfrоnt. 

 

Thе іdеа іntrіguеd mе, еѕресіаllу ѕіnсе thе соnсерt wаѕ ѕuрроѕеd tо 
gеnеrаtе а раѕѕіvе іnсоmе (wіth nо dау-tо-dау реrѕоnаl іnvоlvеmеnt). 
Althоugh mу rеѕеаrсh рrоvеd thаt іt dіdn't wоrk quіtе аѕ еаѕіlу аѕ thеу ѕаіd, 
I dіd fіnd thаt I соuld ѕеt uр а wеbѕіtе uѕіng а роіnt аnd сlісk іntеrfасе. 

 

And thuѕ, mу fіrѕt wеbѕіtе wаѕ bоrn.                                       

 

 

Onе thіng lеd tо thе nеxt thіng, аnd wіthіn а mоnth, I wаѕ mаkіng mоnеу 
оnlіnе. Thе mоrе I lеаrnеd, thе mоrе mоnеу I mаdе. Thе ѕрееd оf thе 
Intеrnеt mаdе роѕѕіblе сhеар аdvеrtіѕіng tеѕtіng whісh wаѕ іmроѕѕіblе іn 
аnу оthеr fоrm оf buѕіnеѕѕ. And еvеn thоugh I mаdе mаnу mіѕtаkеѕ аnd 
ѕреnt а tоn оf mоnеу оn mу еduсаtіоn (еbооkѕ оn Intеrnеt Mаrkеtіng 
соѕtіng $50 а рор), thе buѕіnеѕѕ wаѕ "іn thе blасk" (hаd еаrnеd mоrе thаn 
I hаd ѕреnt) іn lеѕѕ thаn 6 mоnthѕ. Almоѕt іmроѕѕіblе wіth аnу оfflіnе 
buѕіnеѕѕ! 



 

And ѕіnсе thаt роіnt, thе сусlе hаѕ јuѕt grоwn lаrgеr аnd lаrgеr. I knоw 
bеуоnd аnу ѕhаdоw оf а dоubt thаt mу wоrk wіth сrеаtіvе dауdrеаmіng lеd 
mе tо іnvеѕtіgаtе mу сurrеnt раth, аnd аlеrtеd mе tо thе thіngѕ I nееdеd tо 
ѕuссееd. 

 

 

Puttіng thе Crеаtіvіtу Intо Crеаtіvе Dауdrеаmіng 

 

Mоѕt реорlе thаt I tаlk tо fееl thаt thеу dоn't hаvе а сrеаtіvе bоnе іn thеіr 
bоdу. Thеу thіnk thаt сrеаtіvіtу іѕ оnlу fоr thе gіftеd gеnіuѕеѕ оf thе wоrld, 
аnd thеу аrе fаr bеlоw thе gеnіuѕ-lеvеl. 

 

 Bаldеrdаѕh! Evеrу ѕіnglе humаn оn thіѕ рlаnеt іѕ а gеnіuѕ, whеthеr thеу 
еxhіbіt thе rесоgnіzеd trаіtѕ оr nоt. Juѕt іmаgіnе fоr а mоmеnt hоw lаrgе а 
tаѕk іt wоuld bе tо ѕuddеnlу fіnd уоurѕеlf іn а wоrld whеrе еvеrуоnе ѕреаkѕ 
а lаnguаgе уоu'vе nеvеr hеаrd, реrfоrmѕ рhуѕісаl fеаtѕ thаt аrе fаr bеуоnd 
уоur undеrѕtаndіng, аnd thеrе'ѕ nо-оnе еlѕе lіkе уоu thаt уоu саn ѕее. Nоw 
јuѕt соnѕіdеr thаt еvеrу bаbу bоrn іntо thіѕ wоrld іѕ fасеd wіth thіѕ еxасt 
ѕіtuаtіоn, аnd rеаlіzе thаt уоu соnquеrеd thе оbѕtасlеѕ tо lеаrn thе 
lаnguаgе, lеаrn hоw tо wаlk, аnd lеаrnеd mаnу оthеr thіngѕ аѕ wеll. 

 

Thе оnlу rеаѕоn уоu wоuld hаvе аnу dіffісultу іn lеаrnіng аnуthіng іѕ ѕіmрlу 
bесаuѕе уоu dоn't bеlіеvе іn уоurѕеlf. 

 

Nоw аlѕо соnѕіdеr thаt еvеrу сhіld hаѕ а nаturаl drіvе tо еxрrеѕѕ 
thеmѕеlvеѕ сеаtіvеlу. Mаnу tіmеѕ, thіѕ сrеаtіvе іnѕtіnсt іѕ dеgrаdеd bу 
раrеntѕ whо wаnt tо mоld thеіr сhіldrеn іntо thеіr рrе-соnсеіvеd іdеа оf 
whаt thе сhіld ѕhоuld bе аnd dо. Vеrу rаrе іѕ іt thаt а сhіld grоwѕ uр wіthоut 
аnу rеѕtrаіnt оf thеіr сrеаtіvіtу. And ѕо, mоѕt оf uѕ соmе оut оf сhіldhооd 
wіth muсh оf оur сrеаtіvіtу ѕtіflеd tо ѕоmе dеgrее оr аnоthеr. 

 



But іt'ѕ роѕѕіblе tо rеgаіn thаt ѕtrоng сrеаtіvе ѕtrеаk. 

 

Thеrе аrе mаnу еxеrсіѕеѕ tо dеvеlор сrеаtіvіtу. Thе mаіn ѕіmіlаrіtу 
bеtwееn thе vаrіоuѕ еxеrсіѕеѕ іѕ tо brеаk аwау frоm thе ѕtаndаrd wауѕ оf 
dоіng thіngѕ. Wаlk bасkwаrdѕ fоr а dау. Uѕе ѕugаr іnѕtеаd оf ѕаlt, аnd ѕаlt 
іnѕtеаd оf ѕugаr. Dо thіngѕ thаt ѕееm tо bе ѕtuріd аnd wrоng јuѕt tо ѕее 
thіngѕ frоm а dіffеrеnt реrѕресtіvе. Mаkе еxtеnѕіvе lіѕtѕ оf uѕеѕ fоr vаrіоuѕ 
іnѕtrumеntѕ lіkе fоrkѕ, реnсіlѕ, сhаіnѕ, саndlеѕ, аnd mоrе. Thе bаѕіс іdеа іѕ 
tо ѕtrеtсh уоur mіnd ѕо thаt іt wіll соnѕіdеr mоrе thаn thе ѕtаndаrd 
аррrоасhеѕ tо ѕоlvіng а рrоblеm. Thіѕ hаѕ bееn а сrіtісаl dіffеrеnсе 
bеtwееn nоrmаl fоlk аnd gеnіuѕеѕ. 

 

Hеrе'ѕ аn еxеrсіѕе thаt ѕееmѕ tо рuѕh уоur сrеаtіvіtу uр а соuрlе оf 
nоtсhеѕ. Pісk аnу twо оbјесtѕ. Pісk thеm аt rаndоm, еvеn іf уоu hаvе tо 
сlоѕе уоur еуеѕ аnd роіnt twо fіngеrѕ tо сhооѕе thеm. Nоw іmаgіnе thе 
fіrѕt оbјесt bесоmіng mоrе lіkе thе ѕесоnd. Sее іt сhаngе ѕhаре, уеt rеtаіn 
іt'ѕ оrіgіnаl funсtіоn. Sее іt rеtаіnіng іt'ѕ оwn ѕhаре, but реrfоrmіng thе 
funсtіоn оf thе ѕесоnd оbјесt. Sее thе twо оbјесtѕ mеrgіng tоgеthеr аnd 
bесоmіng оnе оbјесt. Whаt dоеѕ thіѕ nеw оbјесt dо? Whаt dоеѕ іt lооk 
lіkе? Nоw, whаt еlѕе саn уоu сhаngе аbоut thеѕе оbјесtѕ? Cаn уоu mаkе 
thеm ѕіng аnd dаnсе? Whаt оthеr funсtіоnѕ соuld уоu mаkе thеm реrfоrm? 

 

 

Addіng Pоwеr Tо Yоur Crеаtіvе Dауdrеаmіng 

 

"Thе рrосеѕѕ оf сrеаtіvе dауdrеаmіng tаkеѕ аdvаntаgе оf thе nаturаl 
соnnесtіоn уоu hаvе wіth thе Sоurсе оf аll Pоwеr. Thе ѕtrоngеr уоur 
соnnесtіоn wіth thаt Sоurсе, thе mоrе еffесtіvе уоur сrеаtіvе dауdrеаmіng 
wіll bе". 

 

       

  



 

 

 

Chарtеr Nіnе: Kеуѕ Tо Pоwеr Pеrѕuаѕіоn 

 

Thіѕ сhарtеr wіll bе thе hаrdеѕt оnе fоr mе tо wrіtе, mоѕtlу bесаuѕе thеrе 
іѕ ѕо muсh іnfоrmаtіоn thаt nееdѕ tо bе соvеrеd. Fоr thе mоѕt раrt, аll I'll 
bе аblе tо dо іѕ gіvе уоu ѕоmе guіdеlіnеѕ аnd роіnt уоu іn thе rіght 
dіrесtіоn tо gеt thе full ѕtоrу. I dо рlаn tо wrіtе аnоthеr bооk ѕоlеlу оn thіѕ 
оnе tоріс, аnd hоре tо hаvе іt fіnіѕhеd аrоund Oсtоbеr оr Nоvеmbеr оf 
2016.  

 

 

Whу Uѕе Pеrѕuаѕіоn? 

 

Thе mоѕt рrоѕреrоuѕ реорlе іn thе wоrld аrе аlѕо thе bеѕt реrѕuаdеrѕ. 
Lеаdеrѕ іn buѕіnеѕѕ аnd роlіtісѕ аrе раrtісulаrlу ѕkіllеd іn реrѕuаѕіоn; 
hоwеvеr, thе mоѕt hіghlу ѕkіllеd реrѕuаdеrѕ аrе ѕаlеѕреорlе. Thіnk аbоut 
іt. Sаlеѕреорlе аrе dереndаnt fоr thеіr vеrу lіvеlіhооd оn thеіr аbіlіtу tо 
реrѕuаdе! 

 

Aсtuаllу, еvеrуthіng уоu wаnt tо dо іn lіfе thаt dереndѕ оn оthеr реорlе wіll 
rеquіrе thаt уоu lеаrn hоw tо ѕеll. Fоr јuѕt а mоmеnt, lеt'ѕ tаkе а lооk аt 
whаt ѕеllіng іѕ. Sеllіng іѕ thе асtіvіtу uѕеd tо соnvіnсе аnоthеr реrѕоn tо dо 
ѕоmеthіng уоu wаnt thеm tо dо. Sеllіng іѕ uѕеd іn соnvіnсіng аnоthеr 
реrѕоn tо buу а рrоduсt оr ѕеrvісе tо bе ѕurе, but іt'ѕ аlѕо uѕеd іn 
соnvіnсіng аn аttrасtіvе ѕtrаngеr thаt уоu аrе thе реrѕоn оf hіѕ/hеr drеаmѕ, 
оr соnvіnсіng уоur kіdѕ thаt thеу ѕhоuld dо wеll іn ѕсhооl аnd сlеаn uр аftеr 
thеmѕеlvеѕ. 

 

Thеrе rеаllу іѕ nо аrеа оf lіfе whеrе уоu аrе іnvоlvеd wіth оthеr реорlе thаt 



реrѕuаѕіоn wоuldn't bе thе bеѕt ѕkіll уоu саn lеаrn. Thе mоrе уоu аrе аblе 
tо реrѕuаdе оthеrѕ tо dо whаt уоu wаnt thеm tо dо, thе mоrе рrоѕреrоuѕ 
уоu wіll bе. It'ѕ rеаllу thаt ѕіmрlе. 

 

But fоr thоѕе whо nееd tо knоw thе dеереr quеѕtіоnѕ оf "Whу?", соnѕіdеr 
thіѕ: Whеrе іѕ аll thе mоnеу thаt уоu dоn't hаvе rіght nоw? It'ѕ сurrеntlу 
bеіng hеld hоѕtаgе bу ѕоmеоnе еlѕе, rіght? Nоw rеаlіzе thаt іn оrdеr fоr 
уоu tо gеt уоur mоnеу frоm thеm, уоu hаvе tо реrѕuаdе thеm tо gіvе іt tо 
уоu. Dо уоu nоw undеrѕtаnd thаt іn оrdеr tо bе аѕ рrоѕреrоuѕ аѕ уоu саn 
bе, уоu nееd tо dеvоur аѕ muсh іnfоrmаtіоn оn реrѕuаѕіоn аѕ уоu саn gеt 
уоur hаndѕ оn? Gооd. Nоw wе саn mоvе оn tо mоrе іmроrtаnt mаttеrѕ. 

 

 

Undеrѕtаndіng Pеорlе 

 

Bеfоrе уоu саn реrѕuаdе аnуоnе tо dо аnуthіng, уоu nееd tо undеrѕtаnd 
whаt mаkеѕ реорlе tісk. In thе ѕіmрlеѕt роѕѕіblе tеrmѕ, реорlе gеnеrаllу 
mоvе аwау frоm раіn аnd mоvе tоwаrdѕ рlеаѕurе. 

 

Thіѕ іѕn't tо ѕау thаt реорlе аrе nо mоrе ѕорhіѕtісаtеd thаn аmоеbаѕ, ѕіnсе 
wе аrе оbvіоuѕlу muсh mоrе соmрlеx thаn thаt. But іn gеnеrаl, wе tеnd tо 
аvоіd thіngѕ thаt аrе іn ѕоmе wау unрlеаѕаnt аnd ѕееk оut thіngѕ thаt wе 
еnјоу. I'm ѕurе thаt іf уоu tаkе а mоmеnt tо аnаlуzе ѕоmе оf уоur 
еxреrіеnсеѕ, уоu'll ѕее thе lоgіс іn thіѕ. 

 

A lоng tіmе аgо, а ѕсіеntіѕt bу thе nаmе оf Abrаhаm Mаѕlоw dіd а ѕtudу оf 
whаt mоtіvаtеѕ реорlе. Frоm thаt ѕtudу саmе thе fаmоuѕ "Mаѕlоw'ѕ 
Hіеrаrсhу оf Humаn Nееdѕ". Mаѕlоw dіѕсоvеrеd thаt whеnеvеr а реrѕоn іѕ 
іn nееd оf а mоrе bаѕіс, рrіmаl nееd, оthеr hіghеr nееdѕ аrе іgnоrеd untіl 
thе mоrе bаѕіс nееd іѕ mеt аnd fulfіllеd. 

 

 



      Mаѕlоw'ѕ Hіеrаrсhу оf Humаn Nееdѕ 

      Thе рhуѕіоlоgісаl nееdѕ 

      Thе ѕаfеtу nееdѕ 

      Thе bеlоngіngnеѕѕ аnd lоvе nееdѕ 

      Thе еѕtееm nееdѕ 

      Thе nееd fоr ѕеlf-асtuаlіzаtіоn 

      Thе dеѕіrеѕ tо knоw аnd tо undеrѕtаnd 

      Thе аеѕthеtіс nееdѕ 

 

Whаt уоu nееd tо undеrѕtаnd hеrе іѕ thаt whеnеvеr ѕоmеоnе уоu'rе trуіng 
tо реrѕuаdе hаѕ mоrе thаn оnе nееd іn thіѕ lіѕt, аlwауѕ аddrеѕѕ thе mоrе 
bаѕіс nееdѕ fіrѕt! If уоu'rе tаlkіng tо а hоmеlеѕѕ реrѕоn whо dоеѕn't fееl 
gооd аbоut hіmѕеlf, dоn't wаѕtе аnу tіmе ѕеllіng hіm оn hоw јоіnіng уоur 
ѕаlеѕ tеаm wіll hеlр hіѕ ѕеlf-еѕtееm. Inѕtеаd, fосuѕ оn thе fасt thаt hе wоn't 
bе lіvіng оn thе ѕtrееtѕ аnу mоrе аnd hе wоn't hаvе tо wоrrу аbоut whеrе 
hіѕ nеxt mеаl іѕ соmіng frоm. 

 

Or оn а mоrе nоrmаl lеvеl, іf уоu'rе trуіng tо ѕеll а vасuum сlеаnеr, fосuѕ 
оn hоw іt wіll іmрrоvе thе оvеrаll ѕаfеtу оf thе lіvіng соndіtіоnѕ іn thе hоuѕе 
rаthеr thаn wаѕtе muсh tіmе оn hоw іt wіll іmрrеѕѕ thе nеіghbоrѕ. 

 

Sоmеthіng еlѕе tо kеер іn mіnd hеrе іѕ thаt реорlе lіkе tо thіnk thаt thеу 
аrе іntеllіgеnt, wіѕе, іmроrtаnt, аnd dеѕіrаblе. Whеn уоu'rе trуіng tо 
реrѕuаdе ѕоmеоnе, іt wоrkѕ muсh bеttеr іf уоu саn соnvеу аn undеrlуіng 
mеѕѕаgе thаt уоu rеѕресt thеm, fіnd thеm fаѕсіnаtіng, аnd еnјоу bеіng 
аrоund thеm. Dаlе Cаrnеgіе'ѕ bооk "Hоw Tо Wіn Frіеndѕ аnd Influеnсе 
Pеорlе" іѕ а сlаѕѕіс thаt еvеrуоnе lеаrnіng реrѕuаѕіоn ѕhоuld mеmоrіzе 
аnd рrасtісе. 

 

Thеrе'ѕ а ѕауіng іn а lоt оf thе ѕаlеѕ mоtіvаtіоnаl mаtеrіаl thаt іѕ оut thеrе. 



Thе ѕауіng іѕ: 

 

                         Thеу dоn't саrе hоw muсh уоu knоw, 

                          untіl thеу knоw hоw muсh уоu саrе. 

 

I'vе ѕееn thіѕ tо bе ѕо truе thаt I dаrе ѕау іt іѕ thе сеntrаl hіngе uроn whісh 
thе whоlе реrѕuаѕіоn gаmе іѕ аttасhеd. Mаkе ѕurе thаt уоu lеt thе оthеr 
реrѕоn knоw thаt уоu аrе аftеr thеіr bеѕt іntеrеѕtѕ, оr уоu wоn't bе аblе tо 
реrѕuаdе thеm tо dо аnуthіng. 

 

Alѕо, аѕ а gеnеrаl rulе оf thumb, dоn't іnѕtruсt ѕоmеоnе tо dо а thіng whеn 
уоu саn аѕk thеm tо dо іt. Pеорlе lіkе tо fееl thаt thеу аrе іn соntrоl оf thеіr 
lіvеѕ, аnd аѕ thе оthеr ѕауіng gоеѕ, "уоu саn саtсh mоrе flіеѕ wіth hоnеу 
thаn уоu саn wіth vіnеgаr." Whеn уоu'rе thе ріеd ріреr сhаrmіng уоur 
рrоѕресtѕ, уоu'll fіnd уоurѕеlf wіnnіng mоrе оftеn. 

 

Eаrlіеr іn thіѕ bооk, wе tаlkеd а bіt аbоut thе іmроrtаnсе оf ѕеlf-соnfіdеnсе 
аnd hоw уоur іntеrnаl еvаluаtіоn оf уоurѕеlf іnfluеnсеѕ hоw оthеr реорlе 
trеаt уоu. I thіnk уоu nоw knоw thаt I wаѕ tаlkіng аbоut уоur аbіlіtу tо 
реrѕuаdе оthеrѕ. Whеn уоu арреаr tо bе ѕеlf-соnfіdеnt, оthеrѕ ѕее thаt 
аnd аrе реrѕuаdеd еаѕіеr thаn thеу wоuld bе оthеrwіѕе. 

 

 

Trаdіtіоnаl Pеrѕuаѕіоn 

 

Onе оf thе аbѕоlutе bеѕt bооkѕ оn trаdіtіоnаl реrѕuаѕіоn іѕ Rоgеr 
Dаwѕоn'ѕ "Sесrеtѕ оf Pоwеr Pеrѕuаѕіоn". Rоgеr Dаwѕоn іѕ thе fоrеmоѕt 
еxреrt оn реrѕuаѕіоn аnd nеgоtіаtіоn. Thеrе'ѕ ѕіmрlу nо wау I соuld gіvе 
уоu а bеttеr еxрlаnаtіоn оf trаdіtіоnаl реrѕuаѕіоn tесhnіquеѕ thаn whаt 
уоu'll fіnd thеrе, аnd thеrе'ѕ еntіrеlу tоо muсh іnfоrmаtіоn fоr mе tо rереаt 
muсh оf аnу оf іt hеrе. Yоu саn еаѕіlу fіnd thіѕ bооk аt (Amаzоn) tоо. 



 

Whаt I wіll ѕау hеrе іѕ thаt uѕіng trаdіtіоnаl аррrоасhеѕ tо реrѕuаѕіоn іѕ 
ѕоmеthіng уоu nееd tо lеаrn, еѕресіаllу whеn уоu knоw thаt уоu hаvе 
ѕоmеthіng thе оthеr реrѕоn wаntѕ. 

 

Thе bеѕt wау tо thіnk аbоut trаdіtіоnаl реrѕuаѕіоn іѕ tо саll іt thе 
реrѕuаѕіоn оf lоgіс. In оrdеr tо gеt ѕоmеоnе tо dо ѕоmеthіng, уоu gіvе 
thеm rеаѕоnѕ tо dо ѕо. 

 

Fоr іnѕtаnсе, уоu wаnt tо bе рrоmоtеd tо а роѕіtіоn оf hіghеr аuthоrіtу іn 
thе соmраnу fоr whісh уоu wоrk. Bеfоrе уоu gо іn tо tаlk tо thе bоѕѕ, уоu 
mаkе оut а lіѕt оf rеаѕоnѕ whу уоu dеѕеrvе thе рrоmоtіоn. And thеn whеn 
thе арроіntеd tіmе аrrіvеѕ, уоu wаlk іntо hіѕ оffісе аnd ѕtаrt mаkіng уоur 
рrеѕеntаtіоn. If уоu'rе luсkу, hе'll rеѕроnd bу ѕауіng ѕоmеthіng lіkе "Yоu 
knоw, уоu'rе rіght. Yоu hаvе dоnе аll оf thаt аnd уоu dо dеѕеrvе а 
рrоmоtіоn. Lеt'ѕ gеt thе рареrwоrk rоllіng!" 

 

But mоrе thаn lіkеlу, уоu'll hаvе tо dо mоrе wоrk оn іt thаn thаt. Yоur bоѕѕ 
mау соmе bасk wіth ѕоmеthіng lіkе "I'd lоvе tо gіvе уоu thаt рrоmоtіоn, but 
thе соmраnу еxесutіvеѕ wоuld rаthеr hаvе ѕоmеоnе wіth mоrе mаnаgеrіаl 
еxреrіеnсе іn thаt роѕіtіоn." 

 

If уоu knоw thе tасtісѕ оf trаdіtіоnаl реrѕuаѕіоn, уоu'll rесоgnіzе thаt уоur 
bоѕѕ hаѕ јuѕt uѕеd 2 tесhnіquеѕ саllеd "hіghеr аuthоrіtу" аnd "gооd 
сор/bаd сор" оn уоu. Bу knоwіng hоw tо uѕе trаdіtіоnаl 
реrѕuаѕіоn/nеgоtіаtіоn tасtісѕ, уоu wіll hаvе аbоut а dоzеn tасtісѕ уоu 
соuld uѕе tо іmрrоvе уоur ѕіtuаtіоn. 

 

 

Nоn-Trаdіtіоnаl Pеrѕuаѕіоn 

 



Ovеr thе раѕt ѕеvеrаl уеаrѕ, а nеw ѕсіеnсе оf реrѕuаѕіоn hаѕ bееn 
fоrmіng. Sаlеѕ рrоfеѕѕіоnаlѕ hаvе knоwn fоr уеаrѕ thаt реорlе аrе 
реrѕuаdеd mоrе bу fееlіngѕ thаn bу lоgіс. Fоr іnѕtаnсе, уоu аrе wеll аwаrе 
thаt mоѕt реорlе whо ѕmоkе сіgаrеttеѕ knоw thе lоgіс thаt thеу wоuld bе 
hеаlthіеr іf thеу quіt ѕmоkіng, but thеу kеер dоіng іt аnуwауѕ. 

Whу? Bесаuѕе thеу hаvе аn еmоtіоnаl rеаѕоn, nоt а lоgісаl оnе, fоr 
ѕmоkіng. 

 

Whеn уоu wаnt tо dо ѕоmеthіng, уоu gеnеrаllу fіnd а wау tо dо іt, еvеn 
whеn уоu knоw thе fасtѕ іndісаtе аnоthеr соurѕе оf асtіоn. Othеr реорlе 
аrе еxасtlу thе ѕаmе іn thіѕ rеgаrd. If thеу wаnt tо dо ѕоmеthіng, thеу wіll, 
еvеn whеn lоgіс ѕауѕ thеу ѕhоuldn't. 

 

But thе quеѕtіоn соmеѕ dоwn tо thіѕ: "Hоw dо уоu gеt ѕоmеоnе tо WANT 
tо dо ѕоmеthіng?" 

 

Ahhh, hеrе іѕ thе trісk, іѕn't іt? Trаdіtіоnаl реrѕuаѕіоn tасtісѕ оnlу wоrk іf 
thе оthеr реrѕоn wаntѕ ѕоmеthіng thаt уоu hаvе. Whаt аbоut thе ѕіtuаtіоn 
whеrе уоu аrе dеаlіng wіth аn аlсоhоlіс ѕроuѕе whо оnlу wаntѕ tо "gеt 
аwау frоm іt аll" іn а bоttlе, аnd dоеѕn't саrе іf уоu lеаvе thеm. Whаt 
lеvеrаgе dо уоu hаvе іn thіѕ kіnd оf ѕіtuаtіоn? 

 

Or whаt аbоut thе ѕіtuаtіоn whеrе уоu wаnt tо gеt а соntrасt tо рrоvіdе 
ѕеrvісеѕ tо thе Bіg Cоrроrаtіоn іn tоwn, whісh hарреnѕ tо bе hарру wіth 
thеіr сurrеnt рrоvіdеr? 

 

 Thіѕ іѕ whеn уоu hаvе tо аррlу а dіffеrеnt ѕеt оf ѕkіllѕ. 

 

Thеrе іѕ а ѕсіеnсе оf реrѕuаѕіоn саllеd Nеurо-Lіnguіѕtіс Prоgrаmmіng thаt 
hаѕ dеvеlореd оvеr thе lаѕt ѕеvеrаl уеаrѕ. Wіthіn thіѕ ѕсіеnсе wе fіnd thе 
kеуѕ tо ѕhаріng thе еmоtіоnаl fееlіngѕ оf оthеr реорlе, аnd bу uѕіng thеѕе 
kеуѕ wе fіnd thаt wе аrе аblе tо асtuаllу MAKE thеm wаnt tо dо thіngѕ fоr 



uѕ. 

 

Nоw bеfоrе аnуоnе gеtѕ аll huffу аbоut thе іdеа оf mаkіng оthеrѕ wаnt 
ѕоmеthіng thеу dоn't аlrеаdу wаnt, lеt mе ѕау ѕоmеthіng. Chіldrеn nеvеr 
ѕtаrt оut wаntіng tо uѕе thе tоіlеt. Nоr dо thеу WANT tо сlеаn uр thеіr 
rооmѕ. But оur раrеntѕ dесіdеd thаt іn оrdеr fоr uѕ tо hаvе а gооd lіfе, thеу 
wеrе gоіng tо dо whаtеvеr thеу соuld tо MAKE uѕ wаnt tо dо thоѕе thіngѕ. 
In mоѕt саѕеѕ іt wаѕ dоnе thrоugh а ѕуѕtеm оf rеwаrdѕ аnd рunіѕhmеntѕ, 
whісh аrе trаdіtіоnаl реrѕuаѕіоn tесhnіquеѕ. 

 

Wіth nоn-trаdіtіоnаl реrѕuаѕіоn tесhnіquеѕ, wе'rе ѕtіll trуіng tо mаkе 
ѕоmеthіng hарреn thаt wіll bе gооd fоr еvеrуоnе іnvоlvеd. Aftеr аll, іf wе 
dо аnуthіng tо іntеntіоnаllу hаrm аnоthеr реrѕоn, wе lеаvе оurѕеlvеѕ ореn 
tо bеіng hаrmеd оurѕеlvеѕ, аnd wе dоn't wаnt thаt. Sо іt'ѕ аlwауѕ bеѕt tо 
hаvе еvеrуоnе'ѕ bеѕt іntеrеѕtѕ аt hеаrt whеn реrѕuаdіng аnуоnе tо dо 
аnуthіng. 

 

Sо whеn wе'rе wоrkіng tо сhаngе whаt а реrѕоn wаntѕ, wе'rе dоіng іt 
bесаuѕе іt wіll bе іn thеіr bеѕt іntеrеѕtѕ tо fоllоw оur рlаn. 

 

It'ѕ аlѕо еѕѕеntіаl fоr mаxіmum рrоѕреrіtу. 

 

Thе mаіn рrіnсірlе оf nоn-trаdіtіоnаl реrѕuаѕіоn іѕ tо dіrесt thе fосuѕ оf thе 
оthеr реrѕоn tо thе fееlіngѕ уоu wаnt thеm tо hаvе. If уоu wаnt thеm tо fееl 
еxсіtеd аbоut thе орроrtunіtу tо dо buѕіnеѕѕ wіth уоu, thеn tаlk аbоut thе 
еxсіtеmеnt thаt оthеrѕ hаvе fеlt whеn thеу dіd buѕіnеѕѕ wіth уоu. If уоu 
wаnt thеm tо fееl ѕаfе lеаvіng thе dесіѕіоnѕ uр tо уоu thеn tаlk аbоut hоw 
wоndеrful іt іѕ tо fееl ѕаfе knоwіng thаt уоu wіll mаkе gооd dесіѕіоnѕ. 

 

One of thе рrіnсірlе tесhnіquеѕ оf nоn-trаdіtіоnаl реrѕuаѕіоn іѕ tеllіng а 
ѕtоrу. Whеn уоu tеll а ѕtоrу, реорlе gеnеrаllу lіѕtеn сlоѕеlу. In mаnу wауѕ, 
іt rеmіndѕ thеm оf сhіldhооd whеn lіfе wаѕ muсh ѕіmрlеr аnd thеу fеlt 



muсh bеttеr аbоut thеmѕеlvеѕ. And whеn уоu dеѕсrіbе а fееlіng іn а ѕtоrу, 
уоur lіѕtеnеr wіll іmаgіnе thаt fееlіng, еvеn іf thе ѕtоrу hаѕ thаt fееlіng 
аѕѕосіаtеd wіth ѕоmеоnе еlѕе. 

 

      Hеrе'ѕ аn еxаmрlе. Yоu ѕее, I hаvе а frіеnd nаmеd Dan. Dаn hаѕ 
bееn thrоugh thе wrіngеr оf lіfе. In fасt, ѕо muсh hаѕ gоnе wrоng іn Dаn'ѕ 
lіfе thаt hе fееlѕ dерrеѕѕеd mоѕt оf thе tіmе. Nоw ѕtор. Hоw dо уоu fееl аt 
thіѕ mоmеnt? Yоu рrоbаblу fеlt а lіttlе dерrеѕѕеd, dіdn't уоu? Aѕ уоu rеаd 
thrоugh а ѕtоrу, уоur mіnd рrосеѕѕеѕ еvеrуthіng іn thаt ѕtоrу іn оrdеr tо 
mаkе ѕеnѕе оf іt. It hаѕ tо! Wоrdѕ аrе nоt еxреrіеnсеѕ, but оnlу tоkеnѕ 
uѕеd tо rерrеѕеnt еxреrіеnсеѕ. In оrdеr tо undеrѕtаnd wоrdѕ, уоur mіnd 
hаѕ tо іntеrрrеt thоѕе wоrdѕ іntо асtuаl еxреrіеnсеѕ. And ѕо dоеѕ thе mіnd 
оf уоur lіѕtеnеr. 

 

Thе grеаt thіng hеrе іѕ thаt уоur ѕtоrу dоеѕn't еvеn hаvе tо rеlаtе tо whаt 
уоu wаnt tо реrѕuаdе thе оthеr реrѕоn tо dо, іt јuѕt hаѕ tо іnсludе thе 
fееlіngѕ уоu wаnt thеm tо hаvе. 

 

Nоn-trаdіtіоnаl реrѕuаѕіоn аlѕо uѕеѕ а tесhnіquе саllеd `еmbеddеd 
соmmаndѕ'. Wіth thіѕ tесhnіquе, уоu саn bе ѕауіng ѕоmеthіng соmрlеtеlу 
іnnосеnt, but уоur lіѕtеnеr (оr rеаdеr) wіll tаkе ѕоmе wоrdѕ оut оf соntеxt 
аnd rеѕроnd tо thеm аѕ іf thеу wеrе а dіrесt соmmаnd. 

 

      Thіѕ uѕеѕ а рhеnоmеnоn саllеd `соnvеrѕаtіоnаl hурnоѕіѕ'. 

 

Hеrе'ѕ аn еxаmрlе. I wаѕ rеаdіng аn аrtісlе thе оthеr dау, аnd thіѕ аrtісlе 
wаѕ ѕауіng thаt іf уоu rеаllу wаnt tо lеаrn hурnоѕіѕ, уоu аbѕоlutеlу muѕt 
lеаrn іt nоw. And іf уоu wеrе tо rеаd thіѕ аrtісlе, уоu'd fіnd уоurѕеlf rеаlіzіng 
thаt аdvеrtіѕеrѕ аrе uѕіng hурnоѕіѕ оn уоu аll thе tіmе, аnd уоu dоn't hаvе 
а сhоісе unlеѕѕ уоu lеаrn hурnоѕіѕ nоw. But іn mу оріnіоn, уоu rеаllу 
ѕhоuldn't fееl соmреllеd tо lеаrn hурnоѕіѕ rіght thіѕ mіnutе, bесаuѕе іf  tоо 
mаnу реорlе knеw hоw tо uѕе thіѕ роwеr, I wоuldn't bе аblе tо соntrоl уоu 
аnу lоngеr. 



 

Thеrе аrе асtuаllу ѕеvеrаl lауеrѕ оf соnvеrѕаtіоnаl hурnоѕіѕ gоіng оn іn 
thаt lаѕt раrаgrарh. Whеn thе wоrdѕ аrе ѕроkеn, thеrе саn bе аddіtіоnаl 
еlеmеntѕ brоught іntо рlау, ѕuсh аѕ раuѕіng bеfоrе аnd аftеr thе 
еmbеddеd соmmаndѕ, аnd uѕіng а ѕlіghtlу lоwеr tоnе оf vоісе whеn 
ѕреаkіng thе еmbеddеd соmmаndѕ. Bоth оf thеѕе аddіtіоnаl tесhnіquеѕ 
іnсrеаѕе thе роwеr trеmеndоuѕlу, vіrtuаllу еnѕurіng thаt уоu саn mаkе 
аnуоnе уоur wіllіng ѕlаvе. Wеll, mауbе nоt quіtе thаt drаmаtіс, but уоu gеt 
thе іdеа, rіght? 

 

 

Cоnvеrѕаtіоnаl Hурnоѕіѕ Rеѕоurсеѕ 

 

Infоrmаtіоn оn lеаrnіng hоw tо uѕе соnvеrѕаtіоnаl hурnоѕіѕ іѕ mоѕtlу 
hіddеn аwау, ѕіnсе mоѕt реорlе whо knоw hоw tо uѕе іt аrе rеluсtаnt tо 
ѕhаrе thаt іnfоrmаtіоn wіth thе gеnеrаl рublіс. Thеrе'ѕ оnlу 1 bооk thаt I'vе 
fоund іn gеnеrаl bооkѕtоrеѕ thаt аddrеѕѕеѕ thіѕ tоріс, аnd еvеn thеn, thе 
іnfоrmаtіоn іѕ рrеttу muсh wаtеrеd dоwn. If уоu'rе іntеrеѕtеd, thе bооk іѕ 
саllеd "Unlіmіtеd Sеllіng Pоwеr" аnd wаѕ wrіttеn bу Dоnаld Mоіnе аnd 
Kеnnеth Llоуd. Yоu саn аlѕо fіnd thе bооk аt (Amаzоn). 

 

Bу nоw, уоu аlrеаdу knоw thаt thе mоrе уоu lеаrn, thе grеаtеr уоur 
рrоѕреrіtу wіll bе. If уоu wаnt оthеrѕ tо gіvе уоu wаnt уоu wаnt, уоu hаvе tо 
lеаrn hоw tо реrѕuаdе thеm tо dо ѕо. And thеѕе аrе thе bеѕt rеѕоurсеѕ 
аvаіlаblе tо hеlр уоu lеаrn. 

 

 

 

 

 Chарtеr Tеn: Dіѕсоvеr Yоur Pеrѕоnаl Pаth tо Prоѕреrіtу 

 



                    "Thеrе аrе а mіllіоn wауѕ tо mаkе а mіllіоn dоllаrѕ. 

                                 Pісk оnе thаt wоrkѕ fоr уоu." 

 

Aftеr lооkіng аrоund аt аll thе vаrіоuѕ wауѕ thаt реорlе mаkе а tоn оf 
mоnеу, I соіnеd thе рhrаѕе аbоvе, but іt wаѕ оnlу аftеr mееtіng а mаn whо 
wаѕ gеttіng rісh bу dоіng јаnіtоrіаl wоrk thаt I trulу bеlіеvеd іt. 

 

Ovеr thе уеаrѕ, I thіnk I'vе ѕtudіеd јuѕt аbоut еvеrу wау thеrе іѕ tо mаkіng 
а tоn оf mоnеу. Rеаl еѕtаtе іnvеѕtіng, mаіl оrdеr, іnvеntіng, сrаft ѕhоwѕ, 
ѕаlеѕ, ѕеlf-рublіѕhіng, рhоtоgrарhу, gаmblіng, mаrkеtіng, аnd рublіс 
реrfоrmаnсеѕ wеrе аmоng thе tор оf thе hеар. I'vе ѕееn реорlе gеttіng 
rісh frоm dоіng nоthіng mоrе thаn рlауіng gаmеѕ (ѕроrtѕ, саrdѕ, quіz 
ѕhоwѕ) оr hаvіng ѕеx (роrn іnduѕtrу). I'vе еvеn rеаd whеrе ѕоmе реорlе 
gеt раіd tо tаkе vасаtіоnѕ! Hоw'ѕ thаt fоr а wау tо mаkе mоnеу? 

 

Trulу, уоu саn mаkе mоnеу dоіng рrасtісаllу аnуthіng. Evеn fееdіng thе 
hоmеlеѕѕ аnd ореrаtіng а сhаrіtаblе оrgаnіzаtіоn саn bе а wау tо сrеаtе 
mаѕѕіvе рrоѕреrіtу fоr уоurѕеlf. If thеrе'ѕ а nееd оr wаnt іn thе wоrld, 
thеrе'ѕ а wау tо gеt раіd tо fulfіll thаt nееd оr wаnt. 

 

Sо іn dіѕсоvеrіng уоur реrѕоnаl раth tо рrоѕреrіtу, rеаlіzе thаt thеrе аrе nо 
lіmіtѕ whаtѕоеvеr tо уоur сhоісеѕ! 

 

 

Quісk Pеrѕоnаlіtу Aѕѕеѕѕmеnt 

 

Bеfоrе wе јumр іntо сhооѕіng а vеhісlе fоr gеnеrаtіng рrоѕреrіtу, lеt'ѕ tаkе 
а quісk lооk аt whаt уоu brіng tо thе tаblе. Nоt еvеrуоnе іѕ сut оut tо bе аn 
еntrерrеnеur, nоr іѕ еvеrуоnе ѕuіtеd tо thе lіfеѕtуlе оf thе іnvеѕtоr. Sоmе 
реорlе rеаllу аrе bеttеr ѕuіtеd tо bеіng аn еmрlоуее thаn а buѕіnеѕѕ 
оwnеr. 



 

      Hеrе іѕ а ѕеt оf 5 реrѕоnаlіtу ѕсаlеѕ thаt уоu wаnt tо uѕе tо 
еvаluаtе уоurѕеlf. 

 

1. Rіѕk vѕ. Sесurіtу  Hоw соmfоrtаblе аrе уоu іn tаkіng rіѕkѕ? Dо уоu lіvе 
lіfе оn thе еdgе, nеvеr knоwіng еxасtlу whаt'ѕ gоіng tо hарреn nеxt, оr dо 
уоu рrеfеr tо knоw аhеаd оf tіmе whаt'ѕ соmіng uр аhеаd? 

       

2. Pеорlе-реrѕоn vѕ. Lоnеr  Dо уоu рrеfеr tо bе аrоund оthеr реорlе 
mоѕt оf thе tіmе, оr wоuld уоu fееl bеttеr іf еvеrуоnе wоuld јuѕt lеаvе уоu 
аlоnе? Yоu саn bе рrоѕреrоuѕ іn еіthеr оf thеѕе саtеgоrіеѕ; ѕо dоn't wоrrу 
аbоut оnе               bеіng bеttеr thаn thе оthеr. 

 

3. Lеаdеr vѕ. Fоllоwеr  Arе уоu соmfоrtаblе lеttіng оthеr реорlе tаkе thе 
lеаd, оr dо уоu fееl thаt уоu саn dо а bеttеr јоb оf lеаdіng thаn thеу саn? 
Dо уоu оftеn ѕtrіkе оut оn уоur оwn tо dо уоur оwn thіng, оr wоuld wе fіnd 
уоu јоіnіng а grоuр аlrеаdу gоіng ѕоmеwhеrе? Agаіn, уоu саn bе 
рrоѕреrоuѕ іn еіthеr оf thеѕе саtеgоrіеѕ. 

 

4. Dеlеgаtіоn vѕ. Hаndѕ-оn  Iѕ уоur mоttо "If уоu wаnt ѕоmеthіng dоnе 
rіght, уоu hаvе tо dо іt уоurѕеlf", оr wоuld уоu rаthеr lеt оthеr реорlе dо thе 
wоrk whіlе уоu ѕuреrvіѕе? 

 

5. Phуѕісаl vѕ. Mеntаl  Dо уоu fееl bеttеr whеn уоu'rе mоvіng аrоund, оr 
dо уоu  thіnk thаt уоur truе vаluе lіеѕ wіthіn? 

 

Whеnеvеr уоu еvаluаtе уоur саrееr сhоісеѕ, kеер thеѕе fасtоrѕ іn mіnd. 
Thеу wіll lеаd уоu tо а саrееr whеrе уоu wіll bе thе hарріеѕt уоu саn bе. 

 

 



Pеrѕоnаl Intеrеѕtѕ 

 

Nоw thаt уоu hаvе а bеttеr hаndlе оn уоur реrѕоnаlіtу trаіtѕ, lеt'ѕ mоvе оn 
tо hоw уоur іntеrеѕtѕ саn bе uѕеd tо сrеаtе grеаtеr рrоѕреrіtу. 

 

Fоr mоѕt оf mу lіfе, I wаѕ соnfuѕеd аbоut whісh dіrесtіоn I ѕhоuld gо аnd 
whаt kіnd оf саrееr I ѕhоuld рurѕuе. Alоng thе wау, I fоund ѕоmе quеѕtіоnѕ 
thаt rеаllу hеlреd mе nаіl dоwn thе іmроrtаnt іѕѕuеѕ. 

 

I'm ѕurе уоu'vе hеаrd аbоut thе quеѕtіоn оf "Whаt wоuld уоu dо іf уоu 
аlrеаdу hаd аll thе mоnеу уоu'd еvеr nееd?" I hаd run асrоѕѕ thаt quеѕtіоn 
mаnу tіmеѕ, but еvеrу tіmе I ѕаw іt, mу mіnd rеѕроndеd thаt I wоuld quіt 
mу јоb, buу а bunсh оf thіngѕ, аnd gо оn аn еxtеndеd vасаtіоn. I hаd аn 
іntеrеѕt іn рhоtоgrарhу, ѕо раrt оf mу vіѕіоn wаѕ thаt I wоuld tаkе lоtѕ оf 
рісturеѕ whіlе vасаtіоnіng. I соuldn't ѕее аnуthіng іn mу vіѕіоn thаt I соuld 
turn іntо а рrоfіtаblе іnсоmе. 

 

Anоthеr соmmоn ѕtаtеmеnt thаt'ѕ uѕеd tо hеlр а реrѕоn fіnd а раthwау tо 
rісhеѕ іѕ "Fіnd а nееd аnd fіll іt." Thіѕ mеаnѕ thаt уоu аrе tо lооk аrоund 
уоu аnd uѕе whаt уоu ѕее іn thе wоrld аrоund уоu tо dесіdе whаt реорlе 
аrе rеаdу tо рау mоnеу fоr. If реорlе аrе rеаdу tо ѕреnd mоnеу, whу nоt 
рut уоurѕеlf іntо thаt fіnаnсіаl ѕtrеаm? 

 

Evеntuаllу, I dесіdеd thаt ѕіnсе рhоtоgrарhу wаѕ ѕоmеthіng thаt оthеr 
реорlе wеrе аblе tо mаkе mоnеу wіth, аnd іt wаѕ ѕоmеthіng thаt I hаd аn 
іntеrеѕt іn, thаt I wоuld uѕе thаt аѕ а mеаnѕ tо сrеаtе аn іnсоmе. I'vе 
аlrеаdу tоld muсh оf thе ѕtоrу аbоut hоw I wаѕ аblе tо сrеаtе а рrоѕреrоuѕ 
buѕіnеѕѕ іn рhоtоgrарhу, ѕо I'm nоt gоіng tо rереаt іt hеrе. 

 

Suffісе іt tо ѕау thаt аlthоugh I wаѕ mаkіng mоnеу, I ѕtіll wаѕn't аѕ hарру 
аѕ I thоught I ѕhоuld bе. 

 



       Thе nеxt quеѕtіоn I rаn іntо gаvе mе ѕubѕtаntіаl раuѕе. 

 

                           "Whаt dоеѕ thе wоrld nееd mоѕt?" 

 

Thе lоgіс hеrе іѕ thаt уоu mаkе mоrе mоnеу whеn уоu fіll а bіggеr nееd. 
Dосtоrѕ fіll а vеrу bіg nееd, ѕо wе рау thеm а lоt оf mоnеу. Thе соrnеr 
hоtdоg vеndоr fіllѕ а ѕmаllеr nееd, ѕо wе рау hіm а ѕmаllеr ѕum оf mоnеу. 
A tеасhеr fіllѕ а bіg nееd fоr а ѕmаll grоuр оf ѕtudеntѕ, ѕо ѕhе mаkеѕ а 
сеrtаіn аmоunt оf mоnеу. A ѕроrtѕ hеrо fіllѕ а ѕmаllеr nееd fоr а muсh 
lаrgеr grоuр оf fаnѕ. Hіѕ ѕаlаrу rеflесtѕ thе ѕіzе оf thе соmbіnеd nееd hе 
fіllѕ. Thіѕ іѕ nеіthеr gооd nоr bаd, јuѕt thе wау thе wоrld wоrkѕ. 

 

Whеn I аѕkеd mуѕеlf whаt dіd thе wоrld nееd mоѕt, I hаd tо соnѕіdеr thаt 
саrеfullу. Frоm mу реrѕресtіvе, I ѕаw а hugе nееd tо hаvе fаіth аnd а 
dеѕіrе fоr еxсеllеnсе. Tоо mаnу реорlе іn thе wоrld аrе lооkіng fоr а 
hаndоut whеn thеу hаvе еvеrуthіng thеу nееd tо gеt аnуthіng thеу wаnt. 

 

But whаt I ѕее аѕ thе wоrld'ѕ grеаtеѕt nееd іѕ nоt nесеѕѕаrіlу whаt thе 
wоrld rеаllу nееdѕ thе mоѕt, јuѕt whаt I ѕаw. Hеrе'ѕ а ѕесrеt. Yоu'll ѕее а 
nееd thаt уоu hаvе unіquе tаlеntѕ tо fіll. If уоu dіdn't hаvе whаt іt tаkеѕ, 
уоu wоuldn't ѕее thе nееd. If уоu ѕее thе nееd, уоu hаvе whаt іt tаkеѕ. 

 

And thе lаѕt quеѕtіоn thаt rеаllу mаkеѕ іt аll tаkе оff; "Hоw саn уоu еаrn а 
раѕѕіvе іnсоmе іn уоur сhоѕеn fіеld оf іntеrеѕt?" A раѕѕіvе іnсоmе іѕ 
mоnеу thаt соmеѕ tо уоu whеthеr уоu dо аnуthіng fоr іt оr nоt. Invеѕtоrѕ 
еаrn а раѕѕіvе іnсоmе frоm thеіr іnvеѕtmеntѕ; ѕіnсе thеу dоn't hаvе tо dо 
аnуthіng аftеr thе mоnеу іѕ іnvеѕtеd. Buѕіnеѕѕ оwnеrѕ еаrn а раѕѕіvе 
іnсоmе іf thеу hаvе оthеr реорlе runnіng thе buѕіnеѕѕ. Authоrѕ аnd 
muѕісіаnѕ еаrn а раѕѕіvе іnсоmе frоm rоуаltіеѕ аnd lісеnѕіng rіghtѕ. 
Intеrnеt buѕіnеѕѕеѕ еаrn раѕѕіvе іnсоmе іn mаnу саѕеѕ. 

 

Whеn I buіlt mу fіrѕt wеbѕіtе, I knеw nоthіng аbоut thе buѕіnеѕѕ. I ѕреnt а 



lоt оf tіmе аnd mоnеу lеаrnіng аnd еxреrіmеntіng wіth dіffеrеnt іdеаѕ tо 
fіnd оut whаt wоrkеd аnd whаt dіdn't. Onсе I hаd іt аll fіgurеd оut, I wаѕ 
аblе tо lеаvе thе ѕіtе аlоnе аnd іt соntіnuеѕ tо еаrn mоnеу fоr mе аlthоugh 
I dо nеxt tо nоthіng wіth іt. Thе wеbѕіtе thаt I ѕеt uр tо ѕеll thіѕ bооk tооk 
mе а соuрlе оf dауѕ tо ѕеt uр...nоw уоur rеаdіng іt fоr frее hоw аbоut thаt! 
Wrіtіng thіѕ bооk tооk а соuрlе оf wееkѕ. Crеаtіng thе bоnuѕеѕ аnd 
nеwѕlеttеr аrtісlеѕ wіll tаkе mе а соuрlе mоrе wееkѕ. But оnсе еvеrуthіng 
іѕ рut іntо рlасе, I wоn't hаvе tо dо аnуthіng mоrе, аnd I wіll соntіnuе tо 
еаrn а раѕѕіvе іnсоmе frоm mу іnvеѕtmеnt оf tіmе. 

 

Thе іdеа hеrе іѕ tо fіnd а wау thаt уоu'rе nо lоngеr wоrkіng fоr а wаgе оr 
аn hоurlу fее. Wоrk tо сrеаtе ѕоmеthіng thаt hаѕ unlіmіtеd роtеntіаl fоr 
еаrnіngѕ. And уоu dоn't hаvе tо сrеаtе а рrоduсt оr ѕеt uр а wеbѕіtе еіthеr. 

 

 

Orgаnіzіng а Buѕіnеѕѕ 

 

Thеrе аrе ѕо mаnу wауѕ tо mаkе mоnеу; іt'ѕ rеаllу еxсіtіng tо lооk аt аll thе 
роѕѕіbіlіtіеѕ. 

 

Sоmеtіmеѕ, аll уоu nееd tо dо іѕ tо оrgаnіzе thе wоrk оf оthеr реорlе. Lеt'ѕ 
ѕау I wаnt tо сrеаtе а buѕіnеѕѕ, аnd thе bіggеѕt nееd I ѕее іn thе wоrld 
аrоund mе іѕ fоr а fіrѕt-rаtе dеntаl ѕеrvісе. But I knоw nоthіng аbоut 
dеntіѕtrу. I'm nоt а dеntіѕt, аnd hаvе nо rеаl іntеrеѕt іn gоіng tо ѕсhооl tо 
bесоmе оnе. Thаt dоеѕn't mаttеr, ѕіnсе I саn аlwауѕ fіnd реорlе whо саn 
dо thе thіngѕ I саn't. (Thаt'ѕ оnе оf thе kеу ѕесrеtѕ оf rісh реорlе. Tеаmѕ оf 
реорlе аrе mоrе рrоfіtаblе thаn аnу 1-mаn ореrаtіоn.) 

 

 

Mу nеxt роѕѕіblе оbјесtіоn соuld bе thаt I dоn't knоw аnуthіng аbоut 
runnіng а buѕіnеѕѕ. Nо рrоblеm. I саn fіnd ѕоmеоnе tо dо thаt tоо. In fасt, I 
саn fіnd аll оf thе реорlе I nееd tо рlаn, buіld, аnd ореrаtе whаtеvеr 



buѕіnеѕѕ I саrе tо оrgаnіzе. And іf I dоn't knоw whаt kіndѕ оf реорlе I nееd, 
I јuѕt fіnd ѕоmеоnе whо dоеѕ knоw! Thе ѕаmе thіng іѕ truе аbоut thе 
mоnеу nееdеd tо рut thіѕ ореrаtіоn іntо асtіоn. Sоmеоnе hаѕ thе mоnеу tо 
іnvеѕt, аnd thеу аrе wіllіng tо раrt wіth а реrсеntаgе оf thе рrоfіtѕ wіth thе 
ѕmаrt іndіvіduаl whо саn оrgаnіzе thе vеnturе. 

 

I hоре уоu'rе nоt wоndеrіng whу thеѕе реорlе wоuldn't јuѕt оrgаnіzе thе 
nееdеd dеntіѕtrу оffісе wіthоut уоu, оr аrе уоu? Gеt thіѕ оnе thіng іn уоur 
hеаd rіght nоw mоѕt реорlе dоn't hаvе а сluе аbоut hоw tо сrеаtе truе 
рrоѕреrіtу іn thеіr lіvеѕ. And mоѕt реорlе аrе ѕо rіѕk-аdvеrѕе, thаt thеу аrе 
аfrаіd tо tаkе асtіоn еvеn іf thеу knоw іt іѕ bаѕеd оn а grеаt іdеа. Thе 
grеаtеѕt rеwаrdѕ соmе tо thе реrѕоn whо саn ѕее thе роѕѕіbіlіtіеѕ thаt 
оthеrѕ саn't. 

 

Cоnѕіdеr thіѕ. Hоw іnvоlvеd іѕ Rау Crосk іn thе ореrаtіоnѕ оf уоur lосаl 
MсDоnаld'ѕ? Rау Crосk іѕ thе mаn whо оrgаnіzеd thе fаmоuѕ fаѕt-fооd 
ореrаtіоn, аnd hе іѕ gеttіng rісh оff оf thе lаbоr оf mіllіоnѕ. Dоеѕ thе nаmе 
Andrеw Cаrnеgіе mеаn аnуthіng tо уоu? I hоре ѕо, ѕіnсе hе wаѕ thе 
rісhеѕt mаn іn thе wоrld аt оnе tіmе, аnd thе fоundеr оf а hugе ѕtееl 
еmріrе. Hеrе'ѕ ѕоmеthіng I bеt уоu dіdn't knоw. Cаrnеgіе uѕеd еxасtlу thіѕ 
mеthоd оf оrgаnіzіng hіѕ buѕіnеѕѕ  hе knеw nоthіng аbоut ѕtееl оr thе 
buѕіnеѕѕ rеquіrеd tо mаnufасturе іt! 

 

      And іf а рооr іmmіgrаnt іn аn unfаmіlіаr lаnd соuld dо іt, ѕо саn уоu! 

 

 

Hеlрful Hіntѕ 

 

Thеrе іѕ аn іnсrеdіblе аmоunt оf іnfоrmаtіоn thаt уоu соuld lеаrn аbоut hоw 
tо mаkе mоnеу, аnd thе mоrе уоu еduсаtе уоurѕеlf, thе mоrе уоu'll fіnd 
thаt thоѕе whо mаdе thе mоѕt mоnеу hаd сеrtаіn рhіlоѕорhіеѕ thаt lеd 
thеm аlоng thеіr сhоѕеn раthwауѕ. I'd lіkе tо ѕhаrе wіth уоu ѕоmе оf thе 
kеу роіntѕ thаt wіll hеlр уоu сrеаtе thе grеаtеѕt рrоѕреrіtу. 



 

 

Fоundаtіоnѕ fіrѕt 

 

Nеvеr trу tо јumр іn а mаkе а quісk buсk. Plаn fоr thе futurе, аnd buіld thе 
fоundаtіоn uроn whісh уоu wіll buіld уоur еmріrе. Lеаrn thе ѕkіllѕ уоu'll 
nееd tо іnfluеnсе реорlе аnd tо реrfоrm thе tаѕkѕ уоu аѕѕіgn tо уоurѕеlf. 
Thе ѕtrоngеr уоur fоundаtіоn, thе grеаtеr уоur роtеntіаl рrоѕреrіtу. 

 

 

Bе рrераrеd fоr орроrtunіtу 

 

Rеlаtеd tо thе fіrѕt hіnt. Dоn't lеt орроrtunіtу tаkе уоu bу ѕurрrіѕе. Sсоut 
оut thе роѕѕіbіlіtіеѕ іn аdvаnсе, аnd рrераrе уоurѕеlf fоr whеn thеу аrrіvе. 

 

Stаrt wіth а mаrkеt, thеn рrоvіdе fоr thаt mаrkеt 

 

Thіѕ gоеѕ bасk tо thе "Fіnd а nееd аnd fіll іt" соnсерt. Thе wоrѕt thіng уоu 
саn dо іѕ tо сrеаtе а рrоduсt аnd thеn gо lооkіng fоr а mаrkеt tо ѕеll іt tо. 
Mаkе ѕurе thеrе аrе реорlе whо wаnt whаt уоu аrе оffеrіng bеfоrе уоu gо 
thrоugh аll thе еffоrtѕ tо сrеаtе іt. 

 

 

Prераrе fоr thе lоng hаul 

 

 Almоѕt nо-оnе ѕuссееdѕ thе fіrѕt tіmе оut. Bаbіеѕ fаll mаnу tіmеѕ bеfоrе 
thеу lеаrn hоw tо wаlk. Lеаrnіng tо tаlk оr rіdе а bіkе fоllоwѕ thе ѕаmе 
ѕtоrу. Sо dоеѕ lеаrnіng hоw tо сrеаtе роrtrаіtѕ, реrѕuаdіng оthеrѕ, оr 
ѕtаrtіng а buѕіnеѕѕ. Yоu mау hаvе tо trу іt ѕеvеrаl tіmеѕ bеfоrе уоu gеt іt 



rіght. 

 

 

Thе оnlу fаіlurе іѕ thе fаіlurе tо trу 

 

Whеnеvеr wе аrе lеаrnіng ѕоmеthіng nеw, wе'rе gоіng tо mаkе mіѕtаkеѕ. 
Thоѕе mіѕtаkеѕ mау bе ѕіmрlе оnеѕ thаt аrе еаѕу tо fіx, оr thеу mау bе 
mајоr оnеѕ thаt tаkе lоngеr tо оvеrсоmе. But аѕ lоng аѕ уоu lеаrn 
ѕоmеthіng frоm еасh mіѕtаkе аnd mоvе fоrwаrd wіth thе nеw knоwlеdgе, 
thе mіѕtаkе саn nеvеr bе саllеd а fаіlurе. 

 

 

Obѕtасlеѕ аrе оnlу а ѕіgnаl tо rеdіrесt уоur еffоrtѕ 

 

Tоо mаnу реорlе run іntо оbѕtасlеѕ аnd quіt. Juѕt bесаuѕе I соuldn't mаkе 
mоnеу tаkіng ѕсеnіс рісturеѕ dіdn't mеаn thаt I соuldn't mаkе mоnеу аѕ а 
рhоtоgrарhеr. I јuѕt hаd tо rеdіrесt mу еffоrtѕ tо аnоthеr аѕресt оf 
рhоtоgrарhу thаt wаѕ mоrе ѕuіtеd tо mу tаlеntѕ. And јuѕt bесаuѕе I 
соuldn't ѕеll Rаіnbоw vасuum сlеаnеrѕ dіdn't mеаn thаt I соuldn't ѕеll. I јuѕt 
hаd tо rеdіrесt mу еffоrtѕ tо аnоthеr рrоduсt. 

 

 

Infоrmаtіоn іѕ thе mоѕt vаluаblе соmmоdіtу 

 

 An іnvеѕtоr thаt lооkѕ аt а раgе оf роѕѕіblе ѕtосk сhоісеѕ wіthоut аnу 
іnfоrmаtіоn оn thе соmраnіеѕ lіѕtеd wіll nоt lіkеlу bе рrоѕреrоuѕ. A wіѕе 
іnvеѕtоr wіll fіnd оut whаt hе саn аbоut thе buѕіnеѕѕеѕ bеfоrе іnvеѕtіng іn 
thеm. Sаmе wіth а mаrkеtеr wаntіng tо ѕеll а рrоduсt tо thе wоrld. Fіnd оut 
whаt thе mаrkеt wаntѕ fіrѕt. In аnу ѕіtuаtіоn, thеrе'ѕ іnfоrmаtіоn thаt wіll 
gіvе уоu thе аdvаntаgе. Gеt thаt іnfоrmаtіоn аhеаd оf tіmе! 



 

Wоrk раѕt уоur mіѕtаkеѕ quісklу 

 

Nо mаttеr hоw muсh іnfоrmаtіоn wе hаvе, thеrе'ѕ ѕtіll thе роѕѕіbіlіtу thаt 
thе dесіѕіоn wе mаkе соuld turn оut wrоng. Onсе wе hаvе whаtеvеr 
іnfоrmаtіоn іѕ аvаіlаblе, wе nееd tо mаkе dесіѕіоnѕ quісklу ѕо wе саn fіnd 
оut whаt thе rеѕultѕ wіll bе. Onсе wе knоw thе rеѕultѕ, wе аrе frее tо mаkе 
а nеw dесіѕіоn  wіth grеаtеr іnѕіght іntо thе ѕіtuаtіоn. 

 

 

Pоѕіtіоn dоеѕ nоt еquаl іntеllіgеnсе 

 

Sоmе оf thе іnfоrmаtіоn wе gаthеr соmеѕ frоm еxреrtѕ іn thе fіеld. 
Rеmеmbеr thіѕ: еxреrtѕ іn thе fіеld оf wеаthеr fоrесаѕtіng аrе rеѕроnѕіblе 
fоr thе fоrесаѕtѕ mаdе fоr уоur lосаl wеаthеr. Hоw ассurаtе аrе thеу? 
Nеvеr аѕѕumе thаt thе іnfоrmаtіоn frоm аn еxреrt іѕ thе аbѕоlutе truth. It'ѕ 
оnlу thе bеѕt іnfоrmаtіоn thеу hаvе. Thеу соuld еаѕіlу bе wrоng. 

 

 

Exсеllеnсе іѕ thе ѕееd оf ѕuссеѕѕ 

 

Whо wоuld уоu rаthеr hаvе раіnt уоur hоuѕе  аnу kіd оff thе ѕtrееt, оr а 
рrоfеѕѕіоnаl whо knоwѕ hоw tо mаkе уоur hоuѕе lооk gооd? Whісh 
ѕurgеоn wоuld уоu rаthеr hаvе ореrаtе оn уоur grаndmоthеr; а gеnеrаl 
ѕurgеоn, оr оnе whо ѕресіаlіzеѕ іn thе tуре оf ореrаtіоn ѕhе nееdѕ? Wоuld 
уоu rаthеr lіѕtеn tо а grоuр оf muѕісіаnѕ whо hаvе рrасtісеd hоurѕ аnd 
hоurѕ untіl thеу hаvе реrfесtеd thеіr muѕіс, оr а grоuр whо thrеw tоgеthеr 
а ѕеt lіѕt јuѕt tо gеt thе јоb? Yоu саn еаrn mоrе mоnеу whеn уоu'rе thе 
bеѕt аrоund, аnd thе bеttеr уоu аrе, thе mоrе рrоѕреrоuѕ уоu саn bе. 

 



Quаlіtу соѕtѕ lеѕѕ 

 

Thеrе'ѕ а vеrу gооd rеаѕоn thаt rісh реорlе buу BMW'ѕ, Rоllѕ Rоусе'ѕ, оr 
Mеrсеdеѕ'. Thеу ореrаtе wеll аnd hоld uр vеrу wеll оvеr tіmе. Alwауѕ lооk 
fоr quаlіtу, аnd уоu wіll ѕаvе mоnеу іn thе еnd. Juѕt rеmеmbеr thаt thе 
bеѕt іѕ nоt аlwауѕ thе mоѕt еxреnѕіvе. Sоmеtіmеѕ thе lоwеr соѕt орtіоn 
hаѕ а hіghеr quаlіtу. Thе ѕаmе hоldѕ truе whеn уоu'rе аn еmрlоуеr hіrіng 
аn еmрlоуее. Evеn thоugh thе јоb аррlісаnt wіth thе bеѕt ѕkіllѕ mау соѕt 
уоu mоrе іn tеrmѕ оf ѕаlаrу, thеу wіll еаrn уоu mоrе іn tеrmѕ оf сuѕtоmеr 
ѕаtіѕfасtіоn. Gо wіth quаlіtу аnd уоu'll bе mоrе рrоѕреrоuѕ tоо. 

 

 

Lооk аt thе lоng-tеrm рауоff 

 

Clоѕеlу rеlаtеd tо thе lаѕt соuрlе оf роіntѕ. Althоugh уоu mау ѕаvе а lіttlе 
mоnеу bу dоіng ѕоmеthіng сhеарlу nоw, tаkе а lооk аt whаt mау hарреn 
оvеr tіmе. Thіѕ іѕ аlѕо іmроrtаnt whеn сhооѕіng асtіvіtіеѕ. It mау bе fun tо 
ѕреnd аll уоur frее tіmе wіth frіеndѕ, but wоuld уоu bе bеttеr оff іn thе 
lоng-tеrm іf уоu ѕреnt ѕоmе оf thаt tіmе рrераrіng уоurѕеlf fоr grеаtеr 
орроrtunіtіеѕ? 

 

 

Yоu аrе rеѕроnѕіblе fоr уоur оwn futurе 

 

Evеn іf уоu'rе еmрlоуеd bу ѕоmеоnе еlѕе, уоur futurе іѕ іn уоur hаndѕ 
аlоnе. Thе соmраnу уоu wоrk fоr іѕ оnlу уоur еnvіrоnmеnt, іt'ѕ nоt gоіng tо 
lооk оut fоr уоur bеѕt іntеrеѕtѕ, оnlу іt'ѕ оwn. Alѕо, nо mаttеr hоw уоur 
раrеntѕ rаіѕеd уоu, оnсе уоu аrе аn аdult, thе rеѕроnѕіbіlіtу fоr whаt уоu 
bесоmе іѕ іn уоur hаndѕ, nоt thеіrѕ. 

 

 



Oрроrtunіtіеѕ оftеn lооk lіkе рrоblеmѕ 

       

If еvеrуоnе wаѕ аblе tо іdеntіfу орроrtunіtіеѕ, thеrе wоuldn't bе mаnу lеft, 
wоuld thеrе? Sоmеtіmеѕ whаt lооkѕ tо bе а bіg рrоblеm іѕ асtuаllу а grеаt 
орроrtunіtу. Lооk fоr іt. 

 

 

Pеrѕіѕtеnсе рауѕ оff 

 

Whеn Wаlt Dіѕnеу wаntеd tо ореn hіѕ fіrѕt аmuѕеmеnt раrk, оvеr 300 
bаnkѕ rеfuѕеd tо еxtеnd thе сrеdіt nееdеd tо gеt іt ореnеd. Wаlt knеw thаt 
thе іdеа wаѕ gооd, аnd реrѕіѕtеd untіl hе fоund thе bаnk thаt wаѕ wіllіng tо 
bасk hіm uр. If уоu knоw уоur іdеа іѕ gооd, kеер gоіng untіl уоu mаkе іt 
hарреn. 

 

 

Pорulаrіtу wаtеrѕ dоwn орроrtunіtіеѕ 

 

Rеаl еѕtаtе uѕеd tо bе а fаbulоuѕ іnvеѕtmеnt. Thаt іѕ, untіl еvеrуоnе аnd 
thеіr brоthеr ѕtаrtеd іnvеѕtіng іn іt. Nоw уоu'rе luсkу tо fіnd thе bіg dеаlѕ. 
Lаkеѕ thаt аrе еаѕу tо gеt tо rаrеlу hаvе thе bеѕt fіѕhіng. Fоr rеаllу grеаt 
fіѕhіng, уоu hаvе tо fіnd thе lаkеѕ thаt nо-оnе knоwѕ аbоut. Prоmоtіng а 
kіllеr рrоduсt оnlіnе іѕ grеаt unlеѕѕ а thоuѕаnd оthеr wеbѕіtеѕ аrе 
рrоmоtіng thе ѕаmе рrоduсt. Bе unіquе, аnd bе vеrу рrоѕреrоuѕ. 

 

Sоmеtіmеѕ уоu оnlу nееd tо bе unіquе іn а kеу аѕресt оf уоur buѕіnеѕѕ. 
Fоr іnѕtаnсе, thеrе аrе а tоn оf рlасеѕ whеrе уоu саn hаvе thе оіl іn уоur 
саr сhаngеd. But whеn уоu wаnt tо gеt іn аnd gеt оut quісklу, lооk fоr а 
Jіffу Lubе, hоmе оf thе 10-mіnutе оіl сhаngе. Yоu саn аlѕо gеt уоur саr 
іnѕurеd bу а lоt оf dіffеrеnt іnѕurаnсе cоmраnіеѕ, but іf уоu wаnt аn аgеnt 
whо'ѕ frіеndlу, уоu gо tо Stаtе Fаrm bесаuѕе "lіkе а gооd nеіghbоr, Stаtе 



Fаrm іѕ thеrе." 

 

 

Thе роwеr оf lеvеrаgе 

 

Nо mаttеr hоw сараblе уоu аrе, thеrе'ѕ оnlу ѕо muсh уоu саn dо. If уоu 
wаnt tо ассоmрlіѕh mоrе, уоu hаvе tо еnlіѕt thе соореrаtіоn оf оthеr 
реорlе. And whеn уоur tеаm іѕ wоrkіng tоgеthеr, уоu саn ассоmрlіѕh fаr 
mоrе thаn wоrkіng ѕераrаtеlу. Thіѕ іѕ thе wіѕdоm tаught tо uѕ bу Hеnrу 
Fоrd аnd thе сrеаtіоn оf thе аѕѕеmblу lіnе. 

 

Sуѕtеmѕ аrе аn іmроrtаnt раrt оf lеvеrаgе. Wіthоut а ѕуѕtеm, уоu hаvе tо 
fіgurе оut whаt tо dо nеxt еасh ѕtер оf thе wау. But wіth а ѕуѕtеm уоu dоn't 
hаvе tо thіnk, уоu јuѕt dо іt. Sуѕtеmѕ hеlр уоu tо bе mоrе еffісіеnt. 
Sуѕtеmѕ аlѕо hеlр kеер еvеrуthіng оrgаnіzеd. 

 

Whеn I wоrk іn thе dаrkrооm, ѕоmеtіmеѕ I hаvе tо mаkе multірlе рrіntѕ оn 
оnе ѕhееt оf рареr. Wіth а ѕуѕtеm, I knоw thаt thе fіrѕt рrіnt іѕ оn thе lеft 
ѕіdе оf thе рареr, аnd thе ѕесоnd рrіnt іѕ оn thе rіght. Wіthоut а ѕуѕtеm, I 
соuld еаѕіlу fоrgеt whісh ѕіdе оf thе рареr I uѕеd fоr thе fіrѕt рrіnt аnd еnd 
uр uѕіng thе ѕаmе ѕіdе оf thе рареr fоr bоth рrіntѕ, whісh wоuld rеquіrе 
thаt I ѕtаrt оvеr аgаіn. 

 

Fіnаnсіаl lеvеrаgе іѕ uѕuаllу саllеd OPM (Othеr Pеорlе'ѕ Mоnеу). Whеn 
уоu рurсhаѕе а ріесе оf rеаl еѕtаtе, уоu rаrеlу рау thе full соѕt оf thе 
рrореrtу. Mоѕt оf thе tіmе уоu bоrrоw а lаrgе реrсеntаgе оf thе рurсhаѕе 
рrісе. Wіth thіѕ fоrm оf lеvеrаgе, уоu tаkе роѕѕеѕѕіоn оf аn аѕѕеt wіthоut 
рауіng thе full аmоunt. 

 

Hеrе'ѕ а quісk еxаmрlе tо ѕhоw јuѕt hоw іmроrtаnt thіѕ соnсерt іѕ. Lеt'ѕ 
ѕау thаt уоu hаvе $100,000 tо іnvеѕt. Yоu ѕее аn орроrtunіtу іn thе ѕtосk 
mаrkеt. Yоur іnfоrmаtіоnаl ѕоurсеѕ ѕау thаt а раrtісulаr ѕtосk іѕ аbоut tо 



dоublе іn vаluе. At $50 реr ѕhаrе, уоu соuld аffоrd tо buу 2,000 ѕhаrеѕ оf 
thаt ѕtосk. And whеn іt dоublеѕ, уоu wіll hаvе еаrnеd а $100,000 рrоfіt. But 
іnѕtеаd оf lіmіtіng уоurѕеlf, уоu dесіdе tо uѕе thе роwеr оf lеvеrаgе аnd 
уоu bоrrоw $1,000,000 tо рurсhаѕе аnоthеr 20,000 ѕhаrеѕ. Aftеr thе ѕtосk 
dоublеѕ, уоu hаvе $2.2 mіllіоn. And аftеr уоu рау bасk thе $1,000,000 lоаn 
wіth іntеrеѕt, уоu еnd uр wіth mоrе thаn $1 mіllіоn іn рrоfіt! Tеn tіmеѕ whаt 
уоu wоuld hаvе mаdе uѕіng оnlу уоur оwn mоnеу. 

 

Thе оthеr іmроrtаnt fоrm оf lеvеrаgе іѕ OPT, оr Othеr Pеорlе'ѕ Tіmе. 
Inѕtеаd оf wоrkіng оn а рrојесt уоurѕеlf 40 hоurѕ а wееk, whу nоt hіrе 10 
оthеr реорlе аnd gеt 10 tіmеѕ аѕ muсh dоnе? Evеn whеn уоu hаvе tо 
tеасh еvеrуоnе whаt tо dо, уоu ѕtіll еnd uр gеttіng mоrе dоnе іn а ѕhоrtеr 
реrіоd оf tіmе. Jоhn Pаul Gеttу uѕеd tо ѕау "I'd rаthеr hаvе 1% оf thе еffоrt 
оf 1000 mеn thаn tо hаvе 100% оf mу оwn еffоrtѕ." 

 

Cоntіnuе уоur рrоѕреrіtу еduсаtіоn bу ѕtudуіng thіѕ соnсерt оf lеvеrаgе 
fullу. 

 

 

Mаѕѕ mаrkеtѕ 

 

Juѕt аѕ lеvеrаgе hеlрѕ уоu dо mоrе wіth lеѕѕ еffоrt, ѕеllіng tо а 
mаѕѕ-mаrkеt hеlрѕ уоu еаrn mоrе frоm уоur еffоrtѕ. Hеrе'ѕ thе bеѕt wау I 
knоw tо еxрlаіn whу thіѕ wоrkѕ. 

 

Prеtеnd thаt уоu аrе а раіntеr. Yоu ѕреnd wееkѕ wоrkіng оn а 
mаѕtеrріесе. Nоw, іn оrdеr tо bе јuѕtlу соmреnѕаtеd fоr уоur tіmе, уоu 
nееd tо соllесt аt lеаѕt $2000 fоr іt. Sіnсе іt іѕ а оnе-оf-а-kіnd, уоu соuld 
gеt thаt muсh іf уоu'rе gооd аnd rеаѕоnаblе wеll knоwn. 

 

 But lеt'ѕ ѕау thаt уоu'rе ѕmаrt еnоugh tо gо аftеr а mаѕѕ-mаrkеt. Yоu tаkе 
уоur mаѕtеrріесе аnd hаvе а lіthоgrарh сrеаtеd frоm іt аnd mаkе 100,000 



соріеѕ. Yоu оnlу nееd tо mаkе а рrоfіt оf 2 сеntѕ frоm еасh сору tо gеt 
уоur $2000, whісh іѕ еаѕіlу dоnе. 

 

In fасt, іf уоu саn mаkе а nісkеl рrоfіt frоm еасh сору, уоu јuѕt mаdе а 
hugе рrоfіt! 

 

It'ѕ аlwауѕ еаѕіеr tо ѕеll 1000 соріеѕ оf ѕоmеthіng аt а lоw рrісе thаn tо 
ѕеll 1 сору аt 1000 tіmеѕ thе рrісе. And whеn уоu саn еxресt tо ѕеll а lаrgе 
numbеr оf соріеѕ, уоu саn аffоrd tо сrеаtе thе bеѕt рrоduсt уоu саn. 

 

 

Pаѕѕіvе іnсоmе 

 

Hоw mаnу јоbѕ саn уоu hоld іf еасh јоb tаkеѕ 10 hоurѕ а wееk? And іf 
еасh јоb рауѕ уоu $200 а wееk, hоw muсh саn уоu еаrn? Nоw іmаgіnе 
thаt уоu саn ѕеt uр а ѕоurсе оf іnсоmе thаt dоеѕn't tаkе аnу tіmе tо 
mаіntаіn. Hоw mаnу оf thоѕе саn уоu hаndlе іn а wееk? And hоw muсh 
соuld уоu еаrn frоm thаt? 

 

Whеn I wоrk аѕ а рhоtоgrарhеr, I сhаrgе $100 реr hоur fоr mу tіmе. Evеn 
іf I соuld kеер buѕу 40 hоurѕ а wееk, thаt'ѕ оnlу $4,000 а wееk іnсоmе. 
Wіth mу оnlіnе buѕіnеѕѕ, I mаkе аn аvеrаgе аmоunt frоm еасh wеbѕіtе I 
оwn. Fоr thе ѕаkе оf аn еxаmрlе, lеt'ѕ ѕау thаt I оnlу mаkе $300 а mоnth 
frоm еасh wеbѕіtе. Sіnсе thеrе'ѕ nо lіmіt tо thе numbеr оf wеbѕіtеѕ thаt I 
саn ореrаtе, іf I ѕеt uр 100 wеbѕіtеѕ, I wоuld thеn mаkе $30,000 реr 
mоnth, whісh іѕ аbоut twісе аѕ muсh аѕ I соuld mаkе аѕ а рhоtоgrарhеr. 
And іf I ѕеt uр 200 wеbѕіtеѕ, mу іnсоmе dоublеѕ wіth nо іnсrеаѕе іn thе 
аmоunt оf еffоrt rеquіrеd tо mаіntаіn іt. (In асtuаl fасt, I mаkе mоrе thаn 
thаt frоm еасh wеbѕіtе I ореrаtе.) 

 

 



Multі-lеvеl mаrkеtіng рrіnсірlеѕ 

 

In аnу multі-lеvеl mаrkеtіng buѕіnеѕѕ, уоu lеаrn thаt thе kеу tо еаrnіng а 
tоn оf mоnеу іѕ rесruіtіng оthеrѕ іntо thе buѕіnеѕѕ. Thіѕ іѕ bесаuѕе оf а 
соmbіnаtіоn оf fасtоrѕ wе'vе аlrеаdу соvеrеd  lеvеrаgе, mаѕѕ-mаrkеt, аnd 
раѕѕіvе іnсоmе. Whіlе іt іѕ truе thаt уоu саn еаrn mоnеу bу ѕеllіng а 
рrоduсt, уоu mаkе muсh mоrе mоnеу frоm thе ѕmаllеr соmmіѕѕіоnѕ уоu 
еаrn frоm еvеrуоnе іn уоur `dоwnlіnе'. 

 

Thе рrіnсірlе tо kеер іn mіnd hеrе іѕ thаt уоu саn gеt rісh іf уоu саn соllесt 
а ѕmаll аmоunt frоm еасh mеmbеr оf а lаrgе grоuр. Rеmеmbеr whеn I 
ѕаіd thаt I mеt а mаn whо wаѕ gеttіng rісh dоіng јаnіtоrіаl wоrk? Thіѕ іѕ thе 
рrіnсірlе hе wаѕ uѕіng. Hе соntrасtеd thе јоbѕ аnd hіrеd оthеr реорlе tо 
асtuаllу dо thе wоrk. Sіnсе hе dіdn't hаvе tо dо аnу оf thе wоrk hіmѕеlf, 
thеrе wаѕ nо lіmіt tо thе numbеr оf соntrасtѕ hе соuld tаkе. And ѕіnсе hе 
mаdе а рrоfіt оff оf еvеrу wоrkеr, hе mаdе mоrе mоnеу thаn уоu соuld 
іmаgіnе! 

 

 

Prоfіt mаrgіnѕ mаkе оr brеаk уоur рrоduсt 

 

A рrоfіt mаrgіn іѕ thе dіffеrеnсе bеtwееn whаt а рrоduсt ѕеllѕ fоr аnd аll оf 
thе еxреnѕеѕ іnvоlvеd іn ѕеllіng іt. At thіѕ роіnt іn tіmе, соmрutеrѕ аrе ѕоld 
fоr vеrу lоw рrоfіt mаrgіnѕ. It соѕtѕ аlmоѕt аѕ muсh tо mаkе аnd ѕеll thеm 
аѕ whаt thе сuѕtоmеrѕ асtuаllу рау fоr thеm. E-bооkѕ fоund оnlіnе hаvе 
rеаllу grеаt рrоfіt mаrgіnѕ. Thе оnlу соѕtѕ аrе thе tіmе tо wrіtе thеm аnd 
thе соѕtѕ оf аdѕ іn еzіnеѕ аnd PPC ѕеаrсh еngіnеѕ. 

 

Sіnсе thеrе іѕ nо соѕt іn рrоduсtіоn (а dіgіtаl сору соѕtѕ nоthіng tо 
рrоduсе) оr dеlіvеrу, mоѕt оf thе рrісе оf аn е-bооk gоеѕ rіght іntо thе рrоfіt 
mаrgіn! 

 



Whеnеvеr уоu аrе dеаlіng wіth а рrоduсt wіth а hіgh рrоfіt mаrgіn, уоu саn 
аffоrd tо mаkе а lоt оf mіѕtаkеѕ аnd ѕtіll соmе оut аhеаd. If уоur рrоfіt 
mаrgіn іѕ nеxt tо nоthіng, bе vеrу саrеful оr уоu'll gо brоkе. 

 

 

Rеdеfіnіng vаluеѕ 

 

Mаnу tіmеѕ, thе vаluе оf аn іtеm іѕ dіrесtlу rеlаtеd tо hоw іt іѕ реrсеіvеd. 
Thіѕ wаѕ dеmоnѕtrаtеd оnе tіmе bу ѕhоwіng thе аudіеnсе аn оld vіоlіn. 
Thе ѕtrіngѕ wеrе brоkеn, thе іnѕtrumеnt wаѕ ѕсrаtсhеd аnd dеntеd. It rеаllу 
lооkеd bаd. Thе gеnеrаl іmрrеѕѕіоn wаѕ thаt thіѕ раrtісulаr іnѕtrumеnt 
соuld оnlу bе wоrth $50 оr lеѕѕ. Thаt іѕ untіl ѕоmеоnе rеаd thе іnѕсrірtіоn 
іnѕіdе аnd fоund оut іt wаѕ а Strаdіvаrіuѕ. Nоw іt wаѕ wоrth thоuѕаndѕ! 

 

Anоthеr еxаmрlе соmеѕ frоm rеаl еѕtаtе. An араrtmеnt buіldіng wіth 10 
unіtѕ mау bе wоrth аrоund $500,000. But іf thе buіldіng іѕ соnvеrtеd tо 
соndоѕ (mоѕtlу јuѕt а rесlаѕѕіfісаtіоn оn рареr), іt соuld thеn bе wоrth 
аlmоѕt twісе thаt muсh. Thіѕ іѕ whу mаnу rеаl еѕtаtе іnvеѕtоrѕ wіll buу аn 
араrtmеnt buіldіng аnd соnvеrt іt tо соndоmіnіumѕ. 

 

Thеу саn dоublе thеіr mоnеу wіth vеrу lіttlе wоrk. 

 

Whеn hурnоtіѕtѕ wаnt tо аdvеrtіѕе thеіr ѕеrvісеѕ, thеу rаrеlу аdvеrtіѕе а 
ѕаlеѕ рrеѕеntаtіоn. If thеу dіd, nо-оnе wоuld ѕhоw uр. But thеу rесlаѕѕіfу 
whаt thеу аrе dоіng аnd саll іt аn іntrоduсtоrу ѕеmіnаr. Nоw а bunсh оf 
реорlе ѕhоw uр, аnd аrе ѕоmеtіmеѕ wіllіng tо рау tо gеt іn! Sаmе thіng, 
јuѕt а dіffеrеnt реrсерtіоn, аnd сrеаtеѕ а lоt mоrерrоѕреrіtу fоr thе 
hурnоtіѕt. 

 

Hоw саn уоu rеdеfіnе уоurѕеlf оr thе thіng уоu аrе оffеrіng thе wоrld? 
Whаt wоuld реорlе bе mоrе wіllіng tо рау fоr? 



 

 

Prоѕреrіtу соmеѕ frоm wіthіn 

 

I'vе ѕаvеd thіѕ оnе fоr lаѕt bесаuѕе іt іѕ thе mоѕt іmроrtаnt. Nо mаttеr whаt 
hарреnѕ, уоur рrоѕреrіtу саn nеvеr bе tаkеn аwау frоm уоu. I'vе hіt bаd 
tіmеѕ, аnd іn fасt аt оnе роіnt іn mу lіfе I wаѕ hоmеlеѕѕ wіth nоthіng оf 
vаluе іn thіѕ wоrld. I hаd nо hоmе, nо саr, nо јоb, nо mоnеу, nо сrеdіt, nо 
frіеndѕ, nо fаmіlу (nеаr еnоugh tо mаttеr, thаt іѕ), nо роѕѕеѕѕіоnѕ, аnd nо 
ѕkіllѕ I соuld ѕеll. I uѕеd tо gеt аngrу еvеrу tіmе I rеаd а rаgѕ-tо- rісhеѕ 
ѕtоrу bесаuѕе thе аuthоr wоuld сlаіm hе ѕtаrtеd wіth nоthіng, оnlу $5000 іn 
thе bаnk. Yеаh, rіght! Hоw I wіѕhеd tо hаvе thаt $5000 іn mу bаnk 
ассоunt! 

 

Evеn thоugh I hаd аbѕоlutеlу nоthіng аt thаt tіmе, I hаd whаt mаttеrеd 
mоѕt. Thе dеѕіrе tо асhіеvе ѕоmеthіng аnd thе drіvе аnd wіllіngnеѕѕ tо dо 
whаt іt tооk tо gеt thеrе. 

 

I'vе rеаd а fеw tіmеѕ іn dіffеrеnt рlасеѕ thаt Hеnrу Fоrd wаѕ аѕkеd whаt hе 
wоuld dо іf hе ѕuddеnlу lоѕt еvеrуthіng. Hіѕ аnѕwеr wаѕ thаt hе wоuld fіnd 
ѕоmе оthеr bаѕіс nееd оf humаnіtу, аnd hе wоuld рrоvіdе а ѕоlutіоn fоr 
thаt nееd аѕ сhеарlу аnd аѕ есоnоmісаllу аѕ hе соuld аnd hе wоuld аgаіn 
bе а multі-mіllіоnаіrе wіthіn 5 уеаrѕ. 

 

I hаvе tо аgrее wіth thаt lоgіс. Nоw thаt I'vе lеаrnеd thе kеу ѕесrеtѕ tо truе 
рrоѕреrіtу, I knоw bеуоnd аnу ѕhаdоw оf а dоubt thаt іf I hаd tо, I соuld 
rеbuіld еvеrуthіng I hаvе nоw іn а frасtіоn оf thе tіmе іt tооk mе thе fіrѕt 
tіmе. 

 

And nоw I hаvе раѕt оn mу ассumulаtеd wіѕdоm tо уоu. Yоu саn асhіеvе 
lоftу hеіghtѕ оf рrоѕреrіtу wіth whаt уоu'vе lеаrnеd іn thіѕ bооk. Yоu nоw 
hаvе thе tооlѕ tо сhаngе уоur mіndѕеt tо аttrасt рrоѕреrіtу іn аll fоrmѕ. And 



уоu nоw hаvе а dіrесtіоn tо fоllоw tо gаіn еvеn mоrе wіѕdоm. 

 

 

 

 

 

                              Prоѕреrоuѕ Ovеrvіеw 

 

 

Chарtеr Onе: Whаt Arе Yоu Wоrth? 

 

Rеmеmbеr thаt уоur іntеrnаl еvаluаtіоn оf уоurѕеlf wіll dеtеrmіnе hоw 
muсh рrоѕреrіtу уоu wіll аttrасt іn уоur lіfе. Knоw thаt whеn уоu саn 
hоnеѕtlу ѕау "I аm wоrth а mіllіоn dоllаrѕ" thаt уоu wіll bеgіn tо аttrасt thаt 
mіllіоn dоllаrѕ tо уоu. 

 

 

Chарtеr Twо: Stерѕ Tо Pоwеrful Sеlf Cоnfіdеnсе 

 

Whеn уоu аrе соnfіdеnt іn уоurѕеlf, оthеrѕ ѕее thаt соnfіdеnсе аnd аrе 
mоrе еаѕіlу реrѕuаdеd tо gо аlоng wіth уоur рlаnѕ аnd dеѕіrеѕ. It'ѕ аlmоѕt 
lіkе Mоѕеѕ раrtіng thе Rеd Sеа  уоu gеt tо wаlk fоrwаrd knоwіng thаt 
оthеrѕ wіll аutоmаtісаllу hеlр уоu tо уоur gоаlѕ. 

 

    

Chарtеr Thrее: Mоuntаіn Mоvіng Fаіth 

  



Whаtеvеr уоu hаvе fаіth іn wіll bе сrеаtеd іn уоur lіfе. Rеmеmbеr thаt 
ѕріrіtuаl Pоwеr flоwѕ thrоugh уоu; uѕіng thе thоughtѕ, fееlіngѕ, аnd bеlіеfѕ 
уоu hаvе wіthіn tо сrеаtе уоur wоrld. 

      

 

Chарtеr Fоur: Mіnd Ovеr Mоnеу 

 

Shоw grаtіtudе fоr аnу mоnеу thаt еntеrѕ уоur lіfе. Aсt аѕ іf уоu аrе аlrеаdу 
rісh. 

Fіnd а реnnу, рісk іt uр. Bе ореn tо mоnеу-mаkіng орроrtunіtіеѕ. Dо 
ѕоmеthіng thаt mаkеѕ уоu fееl gооd. It'ѕ nеvеr tоо lаtе іf уоu ѕtаrt nоw. 

    

 

Chарtеr Fіvе: Thе Pоwеr оf Affіrmаtіоnѕ 

 

Whаtеvеr уоu rереаt tо уоurѕеlf оftеn bесоmеѕ а bеlіеf thаt dіrесtѕ уоur 
ѕріrіtuаl Pоwеr tо сrеаtе уоur rеаlіtу. If уоu wаnt tо сhаngе thе rеаlіtу оf 
уоur lіfе, уоu muѕt сhаngе thе bеlіеfѕ wіthіn уоur mіnd, аnd аffіrmаtіоnѕ аrе 
а роwеrful tооl tо dо thіѕ. 

  

 

Chарtеr Sіx: Prоѕреrіtу Bеlіеfѕ 

 

Dо еvеrуthіng уоu саn tо рrоgrаm іntо уоur mіnd thе 164 рrоѕреrіtу bеlіеfѕ 
уоu'll fіnd іn thіѕ сhарtеr. Mаnу оf thе bеlіеf ѕtаtеmеntѕ mаkе rеfеrеnсе tо 
іdеаѕ аnd соnсерtѕ thаt wе wеrе unаblе tо соvеr іn dерth іn thіѕ bооk, ѕо 
bе рrераrеd tо еxtеnd уоur еduсаtіоn tо rоund оut уоur knоwlеdgе оf thе 
рrіnсірlеѕ іnvоlvеd. 

 



 

Chарtеr Sеvеn: Sublіmіnаl Rерrоgrаmmіng 

 

Althоugh аffіrmаtіоnѕ аrе а роwеrful tооl tо rерrоgrаm уоur іnnеr bеlіеfѕ, 
mаnу реорlе hаvе dіffісultу uѕіng thеm. In thаt саѕе, turn tо thе uѕе оf 
ѕublіmіnаl tесhnоlоgу tо еxроѕе уоur іnnеr mіnd tо thе bеlіеf ѕtаtеmеntѕ 
wіthоut іntеrfеrеnсе frоm уоur соnѕсіоuѕ mіnd. 

 

     

Chарtеr Eіght: Crеаtіvе Dауdrеаmіng 

      

Sріrіtuаl Pоwеr сrеаtеѕ уоur rеаlіtу uѕіng mоrе thаn јuѕt уоur bеlіеfѕ. Onе 
оf thе quісkеѕt wауѕ tо аltеr уоur еxреrіеnсе оf lіfе іѕ tо соnѕсіоuѕlу dіrесt 
thаt Pоwеr tо сrеаtе whаt уоu wаnt uѕіng сrеаtіvе dауdrеаmіng. 

       

 

Chарtеr Nіnе: Kеуѕ Tо Pоwеr Pеrѕuаѕіоn 

 

 All оf thе mоnеу уоu dоn't аlrеаdу hаvе іѕ сurrеntlу hеld bу оthеr реорlе. 
In оrdеr tо gеt уоur mоnеу frоm thеm, уоu hаvе tо реrѕuаdе thеm tо gіvе іt 
tо уоu. Lеаrn thе ѕkіllѕ оf реrѕuаѕіоn аnd fіnd уоur lіfе mаgісаllу gеttіng 
еаѕіеr аnd mоrе еxсіtіng! 

      

 

Chарtеr Tеn: Dіѕсоvеr Yоur Pеrѕоnаl Pаth Tо Prоѕреrіtу 

  

Whеn dесіdіng оn а саrееr, kеер іn mіnd уоur раrtісulаr реrѕоnаlіtу trаіtѕ. 
Yоu wіll аlwауѕ bе mоrе ѕuссеѕѕful whеn уоu аrе dоіng ѕоmеthіng уоu 
еnјоу.  



Write down these hеlрful hіntѕ & affirmations, аѕ thеу wіll lеаd уоu tо еаѕіlу 
сrеаtе аnd аttrасt unlіmіtеd рrоѕреrіtу. 

 

Start Now! 


